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In questa nuova era, l’esercizio fisico rappresenta la 

vera essenza della qualità della vita di ciascun individuo. 

Kwell opera ogni giorno al fianco di coloro che amano 

prendersi cura del proprio benessere fisico e psichico 

attraverso uno stile di vita sano ed equilibrato.

VISION
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Kwell lavora a supporto degli operatori del fitness, dello 

sport e della salute per costruire insieme un modello 

di business sostenibile e di successo, orientato alla 

soddisfazione dei clienti. La nostra forza distintiva si 

traduce in eccellenza qualitativa attraverso l’espressione 

della manifattura italiana, del design e dell’affidabilità 

dei nostri prodotti.

MISSION
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Tecnocomponent nasce nel 1991 come distributore di 

importanti marchi esteri ed evolve nel 2006 con il brand 

Kwell, diventando ideatore e produttore di soluzioni per 

il fitness.

Con oltre 30 anni di esperienza, operiamo oggi nel mondo 

del wellness offrendo soluzioni sportive innovative 

e all’avanguardia, rappresentando la vera essenza 

dell’accessoristica fitness made in Italy.

Kwell produce e distribuisce prodotti e soluzioni in 

differenti canali di mercato nazionali e internazionali: 

palestre e centri sportivi, personal training studio, home 

fitness, retail e e-commerce. Grazie alla decennale 

esperienza e alla capacità produttiva, Kwell è in grado di 

offrire soluzioni di prodotto e servizi personalizzati.

Situata a Cesena, nel cuore della Wellness Valley, 

Kwell ha una presenza capillare sul territorio nazionale 

e opera, attraverso una rete di distributori, in oltre 15 

paesi esteri. Ogni anno gestisce più di 5.000 spedizioni, 

servendo circa 3.000 clienti attivi globalmente.

L’AZIENDA
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•	 Manifattura italiana e artigianalità.

•	 Design e innovazione, per rendere ciò che facciamo unico 

e differente.

•	 Ogni prodotto è sicuro, piacevole al tatto e alla vista ed è 

pensato per un uso frequente e una durabilità garantita 

nel tempo.

•	 Approccio orientato al cliente.

•	 Eccellenza nella personalizzazione, progettazione e 

consulenza di prodotti e servizi.

CORE VALUES
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Kwell nasce in uno dei più importanti distretti 

manifatturieri in Italia dell’imbottito. Siti a Cesena, nel 

cuore della Wellness Valley, ci avvaliamo ogni giorno 

dell’expertise di artigiani che rispettano e valorizzano 

la manifattura italiana per creare imbottiti unici per 

esperienza d’uso, design e tatto; prodotti artigianali 

funzionali e garantiti nel tempo. Kwell rappresenta la 

vera essenza del fitness artigianale, disegnato costruito 

e realizzato in Italia.

MANIFATTURA 
ITALIANA
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FUNCTIONAL
TRAINING
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Functional Training è la sezione dedicata agli attrezzi 

ideati per l’allenamento funzionale: power bag, bulgarian 

bag, kettlesoft, box pliometrici, medicine ball e molto 

altro. L’allenamento funzionale segue le linee evolutive 

del nostro corpo in cui tutte le capacità motorie sono 

coinvolte nel loro complesso; siamo fatti per correre, 

saltare e muoverci liberamente: l’allenamento funzionale 

migliora il benessere della persona lavorando sul sistema 

neuronale, muscolare, articolare e scheletrico.

Italianità, artigianalità, personalizzazione e sicurezza 

dell’attrezzo sono i principali valori che caratterizzano la 

gamma di prodotti funzionali del nostro brand.

4 linee di prodotto: Performance, Executive, Smart 

e Outdoor, ognuna con la propria identità, pensata e 

realizzata per soddisfare le esigenze di tutti i nostri clienti.
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FUNCTIONAL TRAINING

PERFORMANCE
Performance è la nuova linea di prodotti funzionali di alta 

gamma di Kwell. Moderna ed essenziale, Performance è il 

risultato delle continue ricerche da parte del nostro Centro 

Stile e del reparto R&D.

L’evoluzione dei materiali e dei tessuti, l’eleganza della 

texture, le finiture di pregio e le cuciture rinforzate, si 

traducono in una linea di prodotti ancora più resistente, 

pensata per soddisfare gli atleti più esigenti.

•	 Completamente ideata, progettata e prodotta in Italia

•	 Tessuti impermeabili

•	 Nuove impugnature che garantiscono un’alta resistenza 

alle sollecitazioni intense e una facile movimentazione 

dell’attrezzo

•	 Doppie cuciture e rinforzi strutturali di prodotto
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Codice

Peso (kg):

P7106 P7109 P7112 P7115 P7118 P7121 P7124 P7127 P7130

6 9 12 15 18 21 24 27 30

Le Bag Performance sono le nuove sacche appesantite e precaricate per l’allenamento funzionale a 
marchio Kwell.

Di derivazione Executive, annoverate dai professionisti di settore come le migliori functional sand 
bag di settore, le Bag Performance mantengono la distribuzione uniforme del carico all’interno della 
sacca, con nuove maniglie più funzionali e senza cuciture, permettendo così movimenti più dinamici ed 
esplosivi rispetto a quelli eseguiti con i pesi convenzionali.

Il prodotto, cilindrico e indeformabile, conserva la consistenza, la flessibilità e l’usabilità tipica delle 
power bag a marchio Kwell. Le Bag Performance sono quindi versatili, comode e ancora più funzionali, 
grazie all’introduzione di nuove maniglie progettate come il naturale prolungamento delle fettucce.

Il tessuto Performance, dal quale la linea prende il nome, rappresenta la fusione tra il KSOFT di classe 
M1 e il NARVIK, tessuti di pregio 100% italiani che vantano una costruzione particolarmente robusta e 
resistente, pensata e adottata per gli usi più intensivi.

Con le nuove Bag Performance è possibile combinare in un unico allenamento i benefici di un programma 
di sollevamento pesi con l’elasticità dei movimenti dettata dal functional training.

Dimensioni (cm): 52 x 22
Range di prodotto (kg): 6, 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27, 30
Impugnature: 6

FUNCTIONAL TRAINING PERFORMANCE

BAG
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KETTLESOFT

FUNCTIONAL TRAINING PERFORMANCE

Codice

Peso (kg):

P7204 P7206 P7208 P7210 P7212 P7214 P7216

4 6 8 10 12 14 16

Le Kettlesoft Performance sono un’originale alternativa al convenzionale kettlebell training per 
allenare la forza esplosiva di neofiti e professionisti in modo efficace e altamente sicuro.

L’artigianalità del prodotto, l’impiego delle finiture di pregio, lo studio dei professionisti di settore che 
ne hanno affinato la funzionalità e le prestazioni sportive, rendono l’allenamento funzionale con le 
Kettlesoft Perfomance un’esperienza irripetibile.

Le Kettlesoft Performance sono realizzate in tessuto idrorepellente incredibilmente robusto, e 
rinforzate con particolari inserti per renderle ancora più stabili e resistenti all’usura.

Il tessuto Performance, dal quale la linea prende il nome, rappresenta la fusione tra il KSOFT di classe 
M1 e il NARVIK, tessuti di pregio 100% italiani che vantano una costruzione particolarmente robusta e 
resistente, pensata e adottata per gli usi più intensivi.

Dimensioni (cm): 25 x 28
Range di prodotto (kg): 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16
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FUNCTIONAL TRAINING PERFORMANCE

GIANT BALL

Le Giant Ball Performance sono palle mediche, solide ma non dure, che nel mondo dell’allenamento 
funzionale e del cross training rappresentano un ottimo strumento per allenare tutti i muscoli del 
corpo e per incrementare la forza esplosiva, richiedendo una continua coordinazione e stabilizzazione 
sia nella fase di presa che nella fase di lancio.

Ideate per resistere a lavori di tipo intenso e riempite con morbido materiale 100% riciclabile e 
perfettamente centrato, le Giant Ball Performance consentono l’esecuzione degli esercizi funzionali in 
totale sicurezza, senza correre il rischio di infortuni.

Rinforzate nelle cuciture e migliorate nelle zone di contatto, le Giant Ball Performance hanno una 
presa senza eguali: possono essere lanciate contro il muro o lasciate cadere per terra, ma non sono 
adatte per gli esercizi di “schiacciata”. Per esercizi di lancio a terra, si consiglia l’apposita Slam Ball 
Kwell.

Di dimensioni più sostenute rispetto alle tradizionali medicine ball, le Giant Ball Performance 
comportano un importante lavoro di tipo isometrico e posturale quando utilizzate, poiché l’impugnatura 
delle stesse determina l’attivazione dell’intera articolazione gleno-omerale.

Il tessuto Performance, dal quale la linea prende il nome, rappresenta la fusione tra il KSOFT di classe 
M1 e il NARVIK, tessuti di pregio 100% italiani che vantano una costruzione particolarmente robusta e 
resistente, pensata e adottata per gli usi più intensivi.

Diametro (cm): 33
Range di prodotto (kg): 4, 6, 8, 10, 12
Griglie di sfiato per la fuoriuscita dell’aria durante l’impatto

Codice

Peso (kg):

P7704 P7706 P7708 P7710 P7712

4 6 8 10 12
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GIANT BALL PLUS

FUNCTIONAL TRAINING PERFORMANCE

Le Giant Ball Performance Plus sono palle mediche con maniglie, solide ma non dure, che nel mondo 
dell’allenamento funzionale rappresentano un ottimo strumento per allenare tutti i muscoli del corpo e 
per incrementare la forza esplosiva, richiedendo una continua coordinazione e stabilizzazione sia nella 
fase di presa che nella fase di lancio.

Le Giant Ball Performance Plus, grazie alle due maniglie laterali functional soft touch che ne agevolano 
la presa, sono ideate per esercizi estremi di lanci e prese, trazioni e contro resistenze ma non sono 
adatte per gli esercizi di “schiacciata”. Per esercizi di lancio a terra, si consiglia l’apposita Slam Ball 
Kwell.

La superficie antiscivolo delle Giant Ball Performance Plus è ancora più aderente e forte, per un 
grip senza eguali. Di dimensioni più sostenute rispetto alle tradizionali medicine ball, le Giant Ball 
Performance Plus comportano un importante lavoro di tipo isometrico e posturale, poiché l’impugnatura 
delle stesse determina l’attivazione dell’intera articolazione gleno-omerale.

Il tessuto Performance, dal quale la linea prende il nome, rappresenta la fusione tra il KSOFT di classe 
M1 e il NARVIK, tessuti di pregio 100% italiani che vantano una costruzione particolarmente robusta e 
resistente, pensata e adottata per gli usi più intensivi.

Diametro (cm): 33
Range di prodotto (kg): 4, 6, 8, 10, 12
Griglie di sfiato per la fuoriuscita dell’aria durante l’impatto

Codice

Peso (kg):

P7804 P7806 P7808 P7810 P7812

4 6 8 10 12
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FUNCTIONAL TRAINING PERFORMANCE

DADO BOX

Il Dado Box Performance è il set di box pliometrici impilabili e rivestiti di materiale morbido: il miglior 
strumento nel mondo sportivo per allenare la forza e l’agilità in maniera progressiva. Dado Box 
Performance è composto da quattro parallelepipedi, acquistabili anche singolarmente, con diverse 
altezze di lavoro (15-30-45-60 cm) e utilizzabili per un’ampia gamma di attività.

Progettato e prodotto interamente in Italia grazie ai consigli e alle competenze tecniche dei migliori 
professionisti di settore, ogni parallelepipedo di Dado Box Performance è realizzato da tre strati 
perfettamente integrati fra di loro:
•	 Il primo, progettato per assorbire gli impatti eliminando o riducendo al minimo i microtraumi da 

contatto
•	 Il secondo strato progettato per agevolare la reattività durante la spinta
•	 Il terzo strato per favorire la stabilità del sistema in termini di antiscivolamento e anti ribaltamento

Le tre tecnologie si fondono creando un sistema unico di allenamento denominato soft jump technology, 
per la migliore shock absorption del mercato in termini di prestazioni sportive. Per questo, Dado 
Box Performance garantisce all’utilizzatore la massima sicurezza e il massimo comfort durante lo 
svolgimento dell’allenamento pliometrico.

Alcune particolarità costruttive rendono Dado Box Performance unico nel suo genere:
•	 Solido sistema di ancoraggio con chiusura a velcro, per una maggiore versatilità d’utilizzo e per uno 

svincolo immediato
•	 Superficie antiscivolo migliorata, ancora più aderente e resistente, per un grip più sicuro
•	 Rinforzo delle zone di contatto per rendere il sistema più durevole nel tempo

Il tessuto Performance, dal quale la linea prende il nome, rappresenta la fusione tra il KSOFT di classe 
M1 e il NARVIK, tessuti di pregio 100% italiani che vantano una costruzione particolarmente robusta e 
resistente, pensata e adottata per gli usi più intensivi.

Dado box 15 (cm): 90 x 70 x 15
Dado box 30 (cm): 90 x 70 x 30
Dado box 45 (cm): 90 x 70 x 45
Dado box 60 (cm): 90 x 70 x 60
Kit (cm): 90 x 70 x 150

Codice

Peso (kg):

PBOX PBOX – 15 PBOX – 30 PBOX – 45 PBOX – 60

53,80 9 12,40 15,25 17,20
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FUNCTIONAL TRAINING PERFORMANCE

PLYO ALL IN ONE

Il Plyo All In One Performance è il multiplio che consente di allenare l’agilità, la forza esplosiva, la 
propriocezione e la mobilità articolare effettuando salti e balzi su 50, 60 oppure 75 cm di altezza.

Proprio grazie alle tre diverse altezze e alla solida struttura interna, l’attrezzo si può facilmente 
adattare alle esigenze di atleti e utilizzatori semplicemente capovolgendo il morbido parallelepipedo e 
posizionandolo sull’altezza desiderata.

Studiato e realizzato per eliminare gli infortuni e rendere confortevoli anche gli allenamenti più 
impegnativi, questo multiplio è oggi ancora più performante grazie al rafforzamento della solida 
struttura interna e alla superficie antiscivolo migliorata, per un grip ancora più sicuro.

Il tessuto Performance, dal quale la linea prende il nome, rappresenta la fusione tra il KSOFT di classe 
M1 e il NARVIK, tessuti di pregio 100% italiani che vantano una costruzione particolarmente robusta e 
resistente, pensata e adottata per gli usi più intensivi.

Dimensioni (cm): 50 x 60 x 75

Codice

Peso (kg):

PBOX-M

14,50
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FUNCTIONAL TRAINING PERFORMANCE

BENCH

Bench Performance è il nuovo concetto di allenamento che combina le funzionalità di una tradizionale 
panca piana con la versatilità di un multiplio per la propriocezione: un unico strumento per allenare 
l’agilità, la forza esplosiva, la propriocezione e la mobilità articolare. Grazie agli speciali anelli laterali, 
a cui è possibile agganciare bande elastiche e rope, Bench Performance assume una terza valenza 
e si trasforma in versatile piattaforma di allenamento per l’esecuzione del tradizionale Hip Thrust, 
o estensione dell’anca. Bench Performance, grazie alla sua speciale struttura interna, al design 
essenziale ed elegante e alla sua multifunzionalità è adatta sia per allenamenti one-to-one sia di coppia 
e laddove è prevista l’alternanza. Vanta un’utilizzabilità versatile: da elegante complemento d’arredo a 
comoda seduta, a stazione di allenamento funzionale.

Progettata e prodotta interamente in Italia grazie ai consigli e alle competenze tecniche dei migliori 
professionisti di settore, Bench Performance è composta da tre strati perfettamente integrati tra loro:

•	 Il primo, progettato per assorbire gli impatti eliminando o riducendo al minimo i microtraumi da 
contatto

•	 Il secondo strato progettato per agevolare la reattività durante la spinta
•	 Il terzo strato per favorire la stabilità del sistema in termini di antiscivolamento e anti ribaltamento

Le tre tecnologie si fondono creando un sistema unico di allenamento denominato soft jump 
technology, per la migliore shock absorption del mercato in termini di prestazioni sportive. Per questo 
Bench Performance garantisce all’utilizzatore la massima sicurezza e il massimo comfort durante lo 
svolgimento dell’allenamento pliometrico. Il tessuto Performance, dal quale la linea prende il nome, 
rappresenta la fusione tra il KSOFT di classe M1 e il NARVIK, tessuti di pregio 100% italiani che vantano 
una costruzione particolarmente robusta e resistente, pensata e adottata per gli usi più intensivi.

Dimensioni (cm): 108 x 50 x 38
Facilmente trasportabile, grazie all’ingombro ridotto e al confortevole 
maniglione per gli spostamenti.
Dotata di 4 anelli per l’aggancio complementare di bande elastiche.

Codice

Peso (kg):

PMONO

10

3130





EXECUTIVE
Executive è la linea di prodotti functional d’alta gamma 

e made in Italy di Kwell, ideata e concepita per tutti quei 

centri che scelgono la qualità, la sicurezza e l’eleganza del 

prodotto.

•	 43 prodotti: power bag, ball, kettlesoft, pliobox, 

cavigliere, sacchi da boxe, gymball, martelli e pedane 

propriocettive

•	 Design total black per i prodotti functional imbottiti e 

titanium per i prodotti in gomma

•	 Manifattura artigianale italiana

•	 Materiali: gomma vergine italiana e tessuti tecnici, 

concepiti per allenamenti ad alta intensità

•	 Certificazioni internazionali di sicurezza valide in UE e 

USA

FUNCTIONAL TRAINING EXECUTIVE
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FUNCTIONAL TRAINING EXECUTIVE

BAG

Le Bag Executive, annoverate dai professionisti come le migliori functional power bag del settore, 
sono sacche appesantite e precaricate per l’allenamento funzionale a marchio Kwell. Permettono di 
combinare in un unico allenamento i benefici di un programma di sollevamento pesi con l’elasticità dei 
movimenti dettata dall’allenamento funzionale.

Le Bag Executive consentono infatti l’esecuzione di movimenti più dinamici ed esplosivi rispetto a 
quelli eseguiti con i pesi convenzionali, proprio grazie alla loro struttura resistente e al tempo stesso 
confortevole, e alla distribuzione uniforme del carico all’interno della sacca.

L’allenamento con le power bag coinvolge i maggiori gruppi muscolari e consente di sviluppare 
l’equilibrio, la forza e la resistenza, richiedendo una costante attivazione dei muscoli stabilizzatori.

La combinazione di tessuti di pregio 100% italiani, KTEX classe M1 –confortevole al tatto, piacevole alla 
vista e durevole nel tempo– e NARVIK, l’ecopelle che garantisce il massimo hand-grip e che ne migliora 
la resistenza, rende le Bag Executive particolarmente robuste, pensate per resistere agli allenamenti 
più intensi e per prevenire la fuoriuscita della sabbia durante l’allenamento.

Dimensioni (cm): 52 x 22
Range di prodotto (kg): 6, 9, 12, 15, 18, 21
Impugnature: 6

Codice

Peso (kg):

X7106B X7109B X7112B X7115B X7118B X7121B

6 9 12 15 18 21
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KETTLESOFT

FUNCTIONAL TRAINING EXECUTIVE

Le Kettlesoft Executive sono un’originale alternativa al convenzionale kettlebell training per allenare 
la forza esplosiva di neofiti e professionisti in modo efficace e altamente sicuro.

Realizzate in due tipi di tessuto, le Kettlesoft Executive sono particolarmente indicate per le persone 
che si avvicinano per la prima volta al functional training, ma allo stesso tempo rappresentano una 
valida alternativa alle tradizionali kettlebell in ghisa per i professionisti del settore. La confortevole 
impugnatura, che conferisce straordinaria maneggevolezza al prodotto, ne completa la struttura.

La combinazione di tessuti di pregio 100% italiani, KTEX classe M1 –confortevole al tatto, piacevole 
alla vista e durevole nel tempo– e NARVIK, l’ecopelle che garantisce il massimo hand-grip e che ne 
migliora la resistenza, rende gli esercizi eseguiti con le Kettlesoft Executive un’esperienza irripetibile 
di allenamento.

Dimensioni (cm): 25 x 28
Range di prodotto (kg): 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16

Codice

Peso (kg):

X7204 X7206 X7208 X7210 X7212 X7214 X7216

4 6 8 10 12 14 16
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GIANT BALL

FUNCTIONAL TRAINING EXECUTIVE

Le Giant Ball Executive sono un ottimo strumento per allenare in maniera funzionale tutti i muscoli del 
corpo e per incrementare la forza esplosiva.

L’utilizzo di queste speciali wallball richiede una continua attivazione muscolare, coordinazione e 
stabilizzazione, cosa che ne ha determinato la rapida ascesa nell’ambito del functional training.

Grazie alla morbidezza della loro imbottitura, le speciali Giant Ball Executive consentono l’esecuzione 
degli esercizi in totale sicurezza, senza correre il rischio di infortuni. Ideate per resistere a lavori di tipo 
intenso e create con materiali di riempimento che consentono di mantenere invariata la loro forma nel 
tempo, le Giant Ball Executive sono un valido strumento per allenare l’esplosività, la forza e la potenza 
muscolare. Possono essere lanciate contro il muro o lasciate cadere per terra ma non sono adatte per 
gli esercizi di “schiacciata” (smash), per il quale esiste l’apposito strumento (si veda Slam Ball Kwell).

Di dimensioni più sostenute rispetto alle tradizionali medicine ball, le Giant Ball Executive permettono 
un importante lavoro di tipo isometrico e posturale, poiché la loro impugnatura determina l’attivazione 
dell’intera articolazione gleno-omerale.

La combinazione di tessuti di pregio 100% italiani, KTEX classe M1 –confortevole al tatto, piacevole 
alla vista e durevole nel tempo– e NARVIK, l’ecopelle che garantisce il massimo hand-grip e che ne 
migliora la resistenza, rende le Giant Ball Executive particolarmente robuste, pensate per resistere 
agli allenamenti più intensi e per prevenirne la rottura durante l’allenamento.

Diametro (cm): 33
Range di prodotto (kg): 4, 6, 8, 10, 12
Griglie di sfiato per la fuoriuscita dell’aria durante l’impatto

Codice

Peso (kg):

X7704B X7706B X7708B X7710B X7712B

4 6 8 10 12
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FUNCTIONAL TRAINING EXECUTIVE

SMALL BALL

Le Slam Ball Executive sono speciali palle appesantite in grado di attutire il rimbalzo quando entrano 
in contatto con il pavimento. Ampiamente utilizzate nel functional e nel core training, sono le sole a 
combinare la versatilità della tradizionale wallball con la peculiarità delle smash ball.

L’inimitabile cura delle cuciture e del supporto ammortizzante rendono le Slam Ball Executive 
robustissime e allo stesso tempo uniche. Slam Ball Executive è la sola tra le tradizionali wallball a 
essere adatta anche allo svolgimento del classico esercizio di schiacciata (smash).

Diametro (cm): 33
Range di prodotto (kg): 2, 4, 6, 8, 10

Codice

Peso (kg):

X1102K X1104K X1106K X1108K X1110K

2 4 6 8 10

BULGARIAN BAG

Bulgarian Bag Executive è il miglior strumento ideato per il condizionamento fisico funzionale. 
Interamente realizzata in tessuto tecnico e riempita di inerti e materiale morbido in grado di migliorarne 
la movimentazione, il comfort e l’utilizzo, la Bulgarian Bag Executive è pensata per adattarsi 
perfettamente alle spalle dell’utilizzatore e per resistere a grandi sollecitazioni. Le flessibili maniglie 
di sicurezza consentono un allenamento mirato sia per la parte superiore che inferiore del corpo e 
conferiscono un ottimo grip all’attrezzo anche durante le movimentazioni più dinamiche.

Dimensioni (cm): 58 x 21 x 16
Range di prodotto (kg): 5, 8, 12, 17

Codice

Peso (kg):

X1205K X1208K X1212K X1217K

5 8 12 17
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FUNCTIONAL TRAINING EXECUTIVE

ANKLE

Le Ankle Executive sono le cavigliere ideate per l’allenamento aerobico e il potenziamento muscolare.

La realizzazione interamente Made in Italy, la cucitura artigianale, la saldatura rinforzata dell’imbottitura 
in granelli di acciaio inossidabile e la cura nei dettagli rendono le Ankle Executive particolarmente 
compatte e resistenti agli urti. Estremamente confortevoli grazie alla loro speciale composizione 
interna e all’impeccabile vestibilità, rispondono alle esigenze di qualunque utilizzatore.

La combinazione di tessuti di pregio 100% italiani, KTEX classe M1 –piacevole alla vista e durevole nel 
tempo– e NARVIK, l’ecopelle che garantisce il massimo hand-grip e che ne migliora la resistenza, 
rende le Ankle Executive facilmente modellabili e confortevoli.

Vendute a coppie.

Range di prodotto (kg): 0,5 / 1 / 1,5 / 2 / 2,5 / 3
Dimensioni:
Ankle Executive da 0,5 kg: 28 x 11
Ankle Executive da 1 kg: 28 x 11
Ankle Executive da 1,5 kg: 36,5 x 11
Ankle Executive da 2 kg: 36 x 12
Ankle Executive da 2,5 kg: 36 x 12
Ankle Executive da 3 kg: 36 x 12
Speciale sistema di chiusura a velcro

Codice

Peso (kg):

X7505B X7510B X7515B X7520B X7525B X7530B

0,5 1 1,5 2 2,5 3
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FUNCTIONAL TRAINING EXECUTIVE

SAND DISK 

Codice

Peso (kg):

X1404 X1406 X1408 X1410 X1412

4 6 8 10 12

I Sand Disk Executive sono originali dischi appesantiti in neoprene rinforzato che riuniscono in un unico 
attrezzo le proprietà di un manubrio, di una palla medica e di un kettlebell. 

La morbidezza della presa e l’instabilità del peso li rendono adatti agli esercizi di core stability, alla 
preparazione atletica e a tutte quelle discipline in cui gli schemi motori di lancio e presa hanno 
un’importanza fondamentale.

Range di prodotto (kg): 4, 6, 8, 10, 12
Diametro (cm) Sand Disk Executive da 4 kg: 34
Diametro (cm) Sand Disk Executive da 6 kg: 34
Diametro (cm) Sand Disk Executive da 8 kg: 36
Diametro (cm) Sand Disk Executive da 10 kg: 40
Diametro (cm) Sand Disk Executive da 12 kg: 42

WEIGHTED VEST 

Codice

Peso (kg):

X1305K/M X1305K/W X1310K/M X1310K/W

5 5 10 10

Weighted Vest Executive è il giubbotto zavorrato, imbottito e precaricato, progettato per garantire la 
massima vestibilità e stabilità durante l’allenamento.

Grazie all’analisi della distribuzione del carico in fase di progettazione, il peso viene distribuito in modo 
ottimale senza gravare sulle scapole.

Weighted Vest Executive è realizzato in due versioni, uomo e donna, per conferire una vestibilità 
appropriata allo strumento.

Range di prodotto (kg): 5, 10 (versione uomo e donna)
Cinghie regolabili 
Lunghezza versione uomo (cm): 46
Larghezza versione uomo (cm): 42
Lunghezza versione donna (cm): 43
Larghezza versione donna (cm): 38 
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DADO BOX

FUNCTIONAL TRAINING EXECUTIVE

Dado Box Executive è il kit di quattro parallelepipedi (15, 30, 45, 60 cm) che consente di allenare la forza 
e l’agilità in maniera progressiva.

La sua struttura antiurto, il solido sistema di ancoraggio con chiusura a velcro (per una maggiore 
versatilità d’utilizzo e per uno svincolo immediato) e la superficie antiscivolo d’atterraggio aderente e 
forte per un grip più sicuro, consentono l’esecuzione dell’allenamento pliometrico in totale sicurezza 
e comodità.

L’impiego dei quattro parallelepipedi con diverse altezze di lavoro, acquistabili anche singolarmente e 
utilizzabili per un’ampia gamma di attività, rende Dado Box Executive non solo un validissimo strumento 
per l’allenamento funzionale, ma anche un elegante complemento d’arredo.

La combinazione di tessuti di pregio 100% italiani, KTEX classe M1 –confortevole al tatto, piacevole alla 
vista e durevole nel tempo– e NARVIK, l’ecopelle che garantisce il massimo hand-grip e che ne migliora 
la resistenza, rende Dado Box Executive lo strumento immancabile per l’allenamento funzionale e il 
cross training.

Dado Box Executive da 15 (cm): 90 x 70 x 15
Dado Box Executive da 30 (cm): 90 x 70 x 30
Dado Box Executive da 45 (cm): 90 x 70 x 45
Dado Box Executive da 60 (cm): 90 x 70 x 60
Kit Dado Box Executive (cm): 90 x 70 x 150

Codice

Peso (kg):

XPBOX-B XBOX-15 XBOX-30 XBOX-45 XBOX-60

53,80 9 12,40 15,25 17,20
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PLYO ALL IN ONE

FUNCTIONAL TRAINING EXECUTIVE

Plyo All In One Executive è il multiplio che consente di allenare l’agilità, la forza esplosiva, la 
propriocezione e la mobilità articolare effettuando salti e balzi su 50, 60 oppure 75 cm di altezza.

Saltare non è mai stato così sicuro: proprio grazie alle tre diverse altezze e alla solida struttura interna, 
l’attrezzo si può facilmente adattare alle esigenze di atleti e utilizzatori semplicemente capovolgendo 
il morbido parallelepipedo e posizionandolo sull’altezza desiderata.

Studiato e realizzato per eliminare gli infortuni e rendere confortevoli anche gli allenamenti più 
impegnativi, questo multiplio è oggi ancora più performante grazie al rafforzamento della solida 
struttura interna e alla superficie antiscivolo migliorata, per un grip sicuro che protegge l’utilizzatore 
da eventuali rischi e infortuni tipici delle strutture metalliche con pianali in legno.

La combinazione di tessuti di pregio 100% italiani, KTEX classe M1 –confortevole al tatto, piacevole alla 
vista e durevole nel tempo– e NARVIK, l’ecopelle che garantisce il massimo hand-grip e che ne migliora 
la resistenza, rende Plyo All In One Executive il must have nelle classi di functional e cross training.

Dimensioni (cm): 50 x 60 x 75

Codice

Peso (kg):

XPBOX-M/B

17
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FUNCTIONAL TRAINING EXECUTIVE

MINI PLYO ALL IN ONE 

Mini Plyo All In One Executive è il multiplio che consente di allenare l’agilità, la forza esplosiva, la 
propriocezione e la mobilità articolare effettuando salti e balzi su 35, 45 oppure 55 cm di altezza.

Saltare non è mai stato così sicuro: proprio grazie alle tre diverse altezze e alla solida struttura interna, 
l’attrezzo si può facilmente adattare alle esigenze di atleti e utilizzatori semplicemente capovolgendo 
il solido parallelepipedo e posizionandolo sull’altezza desiderata.

Pensato e ideato per agevolare il balzo primariamente a neofiti, senior e a un pubblico femminile, 
poiché elimina o riduce al minimo il rischio di infortuni tipici delle strutture metalliche con pianali in 
legno, Mini Plyo All In One Executive rende confortevoli anche gli allenamenti più impegnativi. La solida 
struttura interna e la superficie antiscivolo migliorata completano il prodotto.

La combinazione di tessuti di pregio 100% italiani, KTEX classe M1 –confortevole al tatto, piacevole 
alla vista e durevole nel tempo– e NARVIK, l’ecopelle che garantisce il massimo hand-grip e che ne 
migliora la resistenza, rende Mini Plyo All In One Executive un elemento imprescindibile all’interno di 
club, palestre e fitness boutique.

Dimensioni (cm): 55 x 45 x 35

Codice

Peso (kg):

XPBOX-S/B 

15
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MONOLITH 

FUNCTIONAL TRAINING EXECUTIVE

Monolith Executive Plus è il nuovo concetto di allenamento che combina le funzionalità di una 
tradizionale panca piana con la versatilità di un multiplio per la propriocezione: un unico strumento 
per allenare l’agilità, la forza esplosiva, la propriocezione e la mobilità articolare.

Monolith Executive Plus, grazie alla sua speciale struttura interna, al design essenziale ed elegante e 
alla sua multifunzionalità, è adatta sia per allenamenti one-to-one sia di coppia e laddove è prevista 
l’alternanza. Vanta un’utilizzabilità versatile: da elegante complemento d’arredo a comoda seduta, fino 
a stazione di allenamento funzionale.

Prodotto in Italia con i più alti standard qualitativi, ha una base che lo rende molto stabile, garantendo 
reattività e un’ottima protezione alle articolazioni durante la fase di balzo.

Grazie agli speciali anelli laterali, a cui è possibile agganciare bande elastiche e rope, Monolith Executive 
Plus assume una terza valenza e si trasforma in versatile piattaforma di allenamento per l’esecuzione 
del tradizionale Hip Thrust.

La combinazione di tessuti di pregio 100% italiani, KTEX classe M1 –confortevole al tatto, piacevole 
alla vista e durevole nel tempo– e NARVIK, l’ecopelle che garantisce il massimo hand-grip e che ne 
migliora la resistenza, rende Monolith Executive Plus un elemento immancabile all’interno dei centri 
sportivi che mettono versatilità, sicurezza e qualità al primo posto.

Dimensioni (cm): 90 x 50 x 40
Dotata di 6 anelli per l’aggancio complementare di bande elastiche

Codice

Peso (kg):

XMONO-B 

15
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FUNCTIONAL TRAINING EXECUTIVE

REVOLVE

Esercizi di trascinamento, ribaltamento, trazione, balzo, spinta, stacchi e farmer’s walk: con Revolve 
Executive l’allenamento della forza esplosiva e le sessioni di personal training non saranno più le 
stesse. 

Concepita per soddisfare le esigenze di chi nel mondo delle palestre vuole allenarsi con prodotti non 
convenzionali come pneumatici da camion e trattori senza rinunciare a igiene e professionalità, Revolve 
Executive consente di allenare tutta la potenza muscolare in maniera creativa, performante e sicura. 
L’apposito rivestimento effettuato con tessuti di pregio 100% italiani nasce per eliminare ogni possibile 
svantaggio legato all’uso di pneumatici di scarto.

Codice

Peso (kg):

XREVOLVE-B 

da 55 a 60

Diametro interno (cm): 53
Diametro esterno (cm): 110
Larghezza (cm): 30
4 solide maniglie percorrono l’intero diametro dell’attrezzo
Due anelli intervallano le maniglie per l’aggancio di Revoring, elastici e speed resistor
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SOFT JERK BLOCK 

Negli ultimi anni il fitness funzionale, l’HIIT training, i personal training e la preparazione atletica hanno 
adottato esercizi e movimenti tipici della pesistica tradizionale, come il sollevamento pesi e lo stacco da 
terra. Il corretto attutimento di urti, suoni e vibrazioni è diventato quindi una necessità, specie all’interno 
di quelle palestre in cui vengono svolte più attività contemporaneamente. I Soft Jerk Block Executive, 
anche conosciuti come drop mat o weightlifting crash mat, rispondono perfettamente a questa 
esigenza perché ideati con l’impareggiabile metodo produttivo 100% italiano, per assorbire e attutire 
la caduta del bilanciere e dei pesi riducendone vibrazioni e rumori con un effetto di ammortizzazione, 
insonorizzazione e protezione di attrezzature e pavimenti.

Soft Jerk Block Executive è la coppia di blocchi di agglomerato ad alta densità ricoperti da uno speciale 
tessuto ultra resistente denominato KTEX, appositamente realizzato per sostenere e resistere a 
compressioni e urti. Accoppiati a un materiale antiscivolo e a particolari valvole di sfiato, risultano 
ideali come ammortizzazione nella fase di drop nel sollevamento pesi olimpico e per l’allenamento 
crossfit e di cross training o functional training.

Dimensioni (cm): 60 x 90 x 15
Venduto a coppia
Dotati di maniglia per movimentazione

Codice

Peso (kg):

XJERK-B 

23 (coppia)

FUNCTIONAL TRAINING EXECUTIVE
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BAG BOXE 

Bag Box Executive è lo speciale sacco appesantito a base mobile particolarmente adatto per le attività 
di gruppo, gli allenamenti di arti marziali e di Fitboxe. Grazie alla sua solida struttura interna, al 
rivestimento in KTEX classe M1 e al suo peso elevato, Bag Box Executive è il sacco a base mobile e 
morbida più saldo e resistente del mercato: è stato testato fino a 960.000 colpi da 90 kg. 

Oltre a tutte le caratteristiche del convenzionale sacco da Fitboxe, vanta la compresenza di alcuni 
elementi che lo rendono unico nel suo genere e che ne massimizzano l’efficienza e il potenziale. Primo 
tra tutti, la sua speciale struttura di sovraccarico a “colonna vertebrale”: il cilindro, infatti, è formato 
al suo interno da un’anima che alterna la presenza di materiale appesantito e foam espanso, la cui 
combinazione conferisce al sacco grande elasticità e un’impareggiabile capacità di assorbimento di 
impatto e vibrazioni. Inoltre, grazie al suo morbido rivestimento, anche la base può essere colpita, 
ampliando così il range di esercizi possibili durante l’allenamento. 

Bag Box Executive è composto da una base e da un cilindro facilmente separabili per agevolarne il 
trasporto e lo stoccaggio.

Altezza cilindro (cm): 182
Altezza della base (cm): 51
Diametro sacco (cm): 35
Diametro base (cm): 70

Codice

Peso (kg):

XFB70

75

FUNCTIONAL TRAINING EXECUTIVE
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EMIBALL

SMALL

EMIBALL 

ACCESSORI EXECUTIVE

Codice

Peso (kg):

Codice

Peso (kg):

XEMIBALLT

6,5

XEMI55T

4,9

Diametro (cm): 65
Altezza (cm): 24
Portata (kg): 300
Materiale: gomma vergine

Diametro (cm): 55
Altezza (cm): 15
Portata (kg): 250
Materiale: gomma vergine

Emiball Executive è la semisfera gommata con base circolare instabile per esercizi di propriocezione che incrementano 

l’equilibrio, l’agilità e la forza in modo performante e sicuro.

Emiball Executive è un monolite: prodotta in blocco unico, ha una speciale superficie in gomma vergine che consente 

all’utilizzatore di sfruttare pienamente il piano d’appoggio. L’assenza della cornice permette un range di inclinazione 

e movimento che non ha eguali sul mercato. L’esclusiva base della piattaforma aderisce perfettamente alla superficie 

sottostante sfruttando la pressione generata al suo interno: questo speciale effetto ventosa rende l’allenamento con Emiball 

Executive efficace e completo, per un grip ancora più sicuro.

Interamente prodotta in Italia attraverso l’impiego di materie prime certificate e vergini, Emiball Executive non contiene ftalati 

né agenti chimici nocivi per l’utilizzatore e l’ambiente.

Due pratiche fessure laterali ne facilitano lo spostamento e la movimentazione.

Emiball Small Executive è la semisfera gommata con base circolare instabile per esercizi di propriocezione con dimensioni 

più ridotte rispetto alle tradizionali tavole propriocettive ma non per questo meno efficace nelle prestazioni. Utilizzata per 

recuperare e/o potenziare le articolazioni della caviglia e del ginocchio, ripristinando gli schemi motori che garantiscono 

un equilibrio statico e dinamico, Emiball Small Executive è lo strumento adatto ad allenare la coordinazione, la forza e la 

riabilitazione.

Una speciale tecnologia valvolare la rende, infatti, più leggera e progettata per fornire il massimo del grip, garantendo un 

effetto antiscivolo completo.

Interamente prodotta in Italia attraverso l’impiego di materie prime certificate e vergini, Emiball Small Executive non contiene 

ftalati né agenti chimici nocivi per l’utilizzatore e l’ambiente.

Due pratiche fessure laterali ne facilitano lo spostamento e la movimentazione.
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PEANUT

BALL 

SKIMMY 

ACCESSORI EXECUTIVE

Codice

Peso (kg):

Codice

Peso (kg):

X3213T

2

X7595

3,5

Diametro (cm): 65
Altezza (cm): 24
Portata (kg): 300
Materiale: gomma vergine

Dimensioni (cm): 50 x 95
Diametro sfera (cm) 48
Diametro scanalatura (cm) 44
Portata (kg): 350
Materiale: gomma vergine
Valvola conica per il gonfiaggio inclusa; pompa non inclusa

Skimmy Executive è la pedana propriocettiva a base circolare e instabile per l’allenamento funzionale, la propriocezione, la 

rieducazione dell’equilibrio e la riabilitazione dalle patologie traumatiche. La superficie, più estesa di quella di qualunque 

altro cuscino propriocettivo, consente l’esecuzione di innumerevoli esercizi manuali e podalici, permettendo l’appoggio di 

entrambi gli arti. 

Ad alto assorbimento e capace di resistere a carichi molto pesanti grazie alla struttura massiccia della sua costa laterale, 

Skimmy Executive è un ottimo strumento riabilitativo e funzionale idoneo per l’allenamento indoor e outdoor.

Interamente prodotta in Italia attraverso l’impiego di materie prime certificate e vergini, non contiene ftalati né agenti chimici 

nocivi per l’utilizzatore e l’ambiente.

Peanut Ball Executive è la palla gonfiabile in gomma vergine a forma ovale particolarmente adatta per il fitness, il pilates e 

per effettuare gli esercizi in contro-resistenza tipici delle attività ad alta intensità come il functional training.

Nella riabilitazione è uno strumento che fornisce grande sicurezza, garantendo una migliore stabilità durante l’esecuzione 

degli esercizi. La peculiare scanalatura centrale, che rende l’attrezzo leggermente concavo, consente di poterlo afferrare più 

facilmente sia con le gambe sia con le mani, garantendo un allenamento completo ed efficace di tutto il corpo e in particolare 

degli addominali e della zona del core. L’allenamento con Peanut Ball Executive migliora l’equilibrio e la coordinazione e 

aumenta il controllo sulla postura, contribuendo a prevenire l’insorgere di disturbi muscolari.

Un attrezzo polivalente realizzato con una speciale mescola in doppio strato reticolato che lo rende morbido, resistente e anti 

scoppio, in grado di sopportare carichi elevati.

Interamente prodotta in Italia attraverso l’impiego di materie prime certificate e vergini, Peanut Ball Executive non contiene 

ftalati né agenti chimici nocivi per l’utilizzatore e l’ambiente.
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Diametro (cm): 55, 65
Portata (kg): 350
Materiale: gomma vergine
Valvola conica per il gonfiaggio inclusa; pompa non inclusa

Diametro (cm): 55, 65
Portata (kg): 350
Materiale: gomma vergine
Valvola conica per il gonfiaggio inclusa; pompa non inclusa

La Boa Ball Executive è una palla gonfiabile in gomma vergine auto stabilizzante a doppia densità, creata per il potenziamento 

della mobilità muscolare e della reattività.

La Boa Ball Executive rappresenta il perfetto connubio tra innovazione e tradizione: è la prima palla gonfiabile autocentrante 

a doppia densità di colore perfettamente omogeneo in tutte le sue parti (anti rollover system). La sua struttura bipartitica 

rende questo speciale attrezzo, nella sua posizione naturale, più stabile e sicuro di qualunque altra palla gonfiabile del 

mercato. Può essere utilizzata non solo come comoda seduta all’interno di un centro fitness, di un’abitazione privata o di un 

ufficio, ma anche come strumento propedeutico all’allenamento con la Gym Ball Executive.

Capovolgendola, la si trasforma in un attrezzo altamente performante per i muscoli stabilizzatori e per gli atleti più esigenti, 

poiché, tentando di tornare nella sua posizione naturale, accentuerà l’elemento di instabilità. Grazie alla speciale struttura 

a doppia densità, Boa Ball Executive genera movimenti e andamenti imprevedibili: un utile stimolo alla riprogrammazione 

neuro-motoria.

Alcune peculiarità costruttive rendono Boa Ball Executive unica nel suo genere:

1.	 La sua capacità di resistenza alla compressione: è stata testata per resistere a una pressione di circa 350 kg (più del 

doppio di quanto comunemente dichiarato dai prodotti concorrenti).

2.	 Lo speciale materiale in gomma vergine antiscoppio: la Boa Ball Executive, grazie al sistema self-deflating, non può 

esplodere; questo, combinato alla tecnologia del doppio strato, la rende praticamente indistruttibile.

3.	 L’auto-estinguenza, che rende Boa Ball Executive un prodotto sicuro e user friendly, adatto a ogni tipo di utilizzatore.

Interamente prodotta in Italia attraverso l’impiego di materie prime certificate e vergini, Boa Ball Executive non contiene 

ftalati né agenti chimici nocivi per l’utilizzatore e l’ambiente.

La Gym Ball Executive, conosciuta nel mercato del fitness come Fit Ball o Swiss Ball, è la resistente sfera gonfiabile in gomma 

vergine disponibile in 55, 65 oppure 75 cm di diametro, per soddisfare le esigenze di tutti gli utilizzatori.

Un numero sempre crescente di personal trainer, preparatori atletici e fisioterapisti impiegano la Gym Ball Executive nei loro 

programmi di allenamento, dal fitness al functional training, fino alla riabilitazione terapeutica. L’allenamento con la Gym 

Ball Executive è infatti profondo e completo poiché l’organismo dell’utilizzatore, per contrastare la continua instabilità dettata 

dalla sfericità dell’attrezzo, impegna e attiva costantemente tutti i muscoli profondi e gli stabilizzatori, i quali determinano un 

ruolo importantissimo nella qualità della vita quotidiana.

Alcune peculiarità costruttive rendono Gym Ball Executive unica nel suo genere e qualitativamente impareggiabile alle altre 

sfere gonfiabili presenti sul mercato:

1.	 La sua capacità di resistenza alla compressione: è stata testata per resistere a una pressione di circa 350 kg (più del 

doppio di quanto comunemente dichiarato dai prodotti concorrenti).

2.	 Lo speciale materiale in gomma vergine antiscoppio: la Gym Ball Executive, grazie al sistema self-deflating, non può 

esplodere; questo, combinato alla tecnologia del doppio strato, la rende praticamente indistruttibile.

3.	 L’auto-estinguenza: Gym Ball Executive è un prodotto sicuro e user friendly, adatto a ogni tipo di utilizzatore.

Interamente prodotta in Italia attraverso l’impiego di materie prime certificate e vergini, Gym Ball Executive non contiene 

ftalati né agenti chimici nocivi per l’utilizzatore e l’ambiente.

Codice

Peso (kg):

XBB55T XBB65T

1,7 1,8

Codice

Peso (kg):

X7555T X7565T

1,7 1,8

GYMBALLBOA BALL 

ACCESSORI EXECUTIVE
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TORNADO BALLMED BALL

ACCESSORI EXECUTIVE

Diametro (cm): 18,5/ 21,5 / 23,5/ 26/ 29
Materiale: gomma vergine

Diametro (cm): 19,5/ 29,5
Lunghezza della cima (cm): 80
Materiale: gomma vergine

La Med Ball Executive è la palla medica in gomma vergine ideale per gli esercizi di tonificazione e riabilitazione, per i circuiti 

di allenamento funzionale e per la preparazione atletica.

Ottima per allenare la capacità di presa e di lancio, non eccessivamente dura e rimbalzante, questa speciale medicine ball è 

interamente realizzata in materiale vergine e vanta un’eccezionale superficie antiscivolo, grazie a un hand-grip fotoinciso che 

rende l’allenamento più sicuro in ogni sua fase.

La Med Ball Executive non è riempita al suo interno con sabbia o acqua: il peso del prodotto è interamente determinato dal 

peso stesso del materiale, una speciale caratteristica costruttiva che conferisce indistruttibilità al prodotto. Inoltre, grazie 

all’impiego di tecniche di produzione avanzate e innovative, si può variare la consistenza e la capacità di rebound della Med 

Ball Executive semplicemente gonfiandola o sgonfiandola attraverso l’apposita valvola.

Interamente prodotta in Italia attraverso l’impiego di materie prime certificate e vergini, la Med Ball Executive non contiene 

ftalati né agenti chimici nocivi per l’utilizzatore e l’ambiente.

La Tornado Ball Executive è una speciale palla medica in gomma vergine con corda per la stabilizzazione dei muscoli del core, 

ideata e creata per allenare e sviluppare la forza concentrica ed esplosiva in modo originale e divertente.

Si tratta di una speciale palla appesantita oltrepassata al suo interno da una corda nautica fibrosa e resistente, per un 

allenamento totalmente incentrato sui muscoli dell’addome e delle spalle.

La Tornado Ball Executive non è riempita al suo interno con sabbia o acqua: il peso del prodotto è interamente determinato dal 

peso stesso del materiale, una speciale caratteristica costruttiva che conferisce indistruttibilità al prodotto. Completamente 

realizzata in materiale vergine reticolato, è dotata di un’eccezionale superficie antiscivolo per un hand-grip più sicuro in ogni 

fase dell’allenamento. La speciale retinatura della trama le rende particolarmente resistente a urti, cadute e pressioni.

Interamente prodotta in Italia attraverso l’impiego di materie prime certificate e vergini, la Tornado Ball Executive non contiene 

ftalati né agenti chimici nocivi per l’utilizzatore e l’ambiente.

Codice

Peso (kg):

X6312T X6314T

2 4

Codice

Peso (kg):

X6301T X6302T X6303T X6304T X6305T

1 2 3 4 5
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Diametro sfera (cm): 22
Lunghezza asta carbonio (cm): 95
Lunghezza complessiva (cm): 124
Materiale: gomma vergine e metallo rivestito in carbonio
Speciale ring antivibrazione

Hammer Executive è lo speciale martello morbido per palestra con asta in carbonio e sfera gommata per l’attutimento di urti, 

suoni e vibrazioni.

Creato per soddisfare le esigenze di atleti e professionisti, Hammer Executive è pensato per gli allenamenti di tipo intensivo: 

dal potenziamento muscolare di braccia e spalle alla stabilizzazione contestuale di busto e schiena, allenamenti altamente 

performanti per lo sviluppo della coordinazione e per l’incremento dell’agilità articolare.

L’asta in metallo rivestita in puro carbonio, per un grip e un comfort senza eguali, e la sfera in gomma vergine dotata di 

valvole anti-shock, rendono la struttura di Hammer Executive particolarmente resistente a urti e impatti ultra violenti ed 

esteticamente impareggiabile rispetto a prodotti similari presenti sul mercato. 

Lo speciale ring antivibrazione preserva la struttura del martello e le articolazioni dell’utilizzatore, e lo rende un attrezzo 

sicuro e facilmente maneggevole: un valore innovativo per gli allenamenti più estremi e per l’educazione della potenza del 

gesto.

HAMMER

ACCESSORI EXECUTIVE

Codice

Peso (kg):

XH050T XH075T XH100T

5 7,5 10
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Smart è la linea di prodotti functional social Kwell. La sua 

particolarità è la varietà di cromie, vivaci e brillanti, per un 

centro moderno e dinamico. La scelta della texture tecnica 

e la manifattura italiana rendono i prodotti della linea Smart 

affidabili e funzionali. Gli hashtag presenti sull’etichetta 

permettono di mettersi in contatto con la community 

sportiva Kwell, in Italia e nel mondo.

•	 38 prodotti: bag, ball, kettlesoft, pliobox, revolve

•	 Design e manifattura artigianale italiana

•	 Tessuti tecnici, concepiti per allenamenti ad alta 

intensità

•	 Tag identificativi per social network

FUNCTIONAL TRAINING

SMART
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Colori: Yellow Arancio Verde Azzurro Blu Grigio Grigio Grigio Grigio

FUNCTIONAL TRAINING SMART

BAG

Le Bag Smart sono sacche appesantite e precaricate per l’allenamento funzionale a marchio Kwell. 
L’allenamento con le power bag coinvolge i maggiori gruppi muscolari e consente di sviluppare 
l’equilibrio, la forza e la resistenza, richiedendo una costante attivazione dei muscoli stabilizzatori.

Le Bag Smart permettono di combinare in un unico allenamento i benefici di un programma di 
sollevamento pesi con l’elasticità dei movimenti dettata dall’allenamento funzionale. Interamente 
prodotte in Italia grazie ai consigli dei migliori esperti del settore, le Bag Smart sono robuste, resistenti 
e realizzate con impareggiabile qualità. Il prodotto si contraddistingue per il numero elevato di maniglie, 
per il design moderno e per un’accurata ricerca dei materiali e delle finiture.

La gamma colori contraddistingue i diversi pesi, rispecchiando la filosofia della linea e agevolando 
club e utenti a un più rapido riconoscimento della tipologia d’attrezzo; per questo sono le prescelte dei 
centri sportivi che propongono allenamenti di gruppo di functional e cross training.

Dimensioni (cm): 52 x 22
Impugnature con speciale rivestimento in gomma: 6

Codice

Peso (kg):

KW7306K KW7309K KW7312K KW7315K KW7318K KW7321K KW7324K KW7327K KW7330K

6 9 12 15 18 21 24 27 30
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KETTLESOFT

FUNCTIONAL TRAINING SMART

Le Kettlesoft Smart sono un’originale alternativa al convenzionale kettlebell training per allenare la 
forza esplosiva di neofiti e professionisti in modo efficace e altamente sicuro. 

Sono particolarmente indicate per le persone che si avvicinano per la prima volta al functional training 
ma, allo stesso tempo, rappresentano una valida alternativa alle tradizionali kettlebell in ghisa per i 
professionisti del settore.

Interamente prodotte in Italia, garantiscono massima sicurezza all’utilizzatore e preservano la 
pavimentazione sottostante anche in caso di accidentale perdita della presa.

Le Kettlesoft Smart, rivestite in robusta cordura e materiale tecnico, si adattano ad ambienti di lavoro nei 
quali la sicurezza delle persone e delle attrezzature è il primo obiettivo. La confortevole impugnatura, 
che conferisce straordinaria maneggevolezza al prodotto, ne completa la struttura.

La gamma colori contraddistingue i diversi pesi, rispecchiando la filosofia della linea e agevolando 
club e utenti a un più rapido riconoscimento della tipologia d’attrezzo; per questo sono le prescelte dei 
centri sportivi che propongono allenamenti di gruppo di functional e cross training.

Dimensioni (cm): 25 x 28

Codice

Peso (kg):

KW7204K KW7206K KW7208K KW7210K KW7212K KW7214K KW7216K

4 6 8 10 12 14 16

Colori: Giallo Arancio Verde Azzurro Blu Grigio Grigio
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GIANT BALL

FUNCTIONAL TRAINING SMART

Le Giant Ball Smart sono un ottimo strumento per allenare in maniera funzionale tutti i muscoli del 
corpo e per incrementare la forza esplosiva.

Di dimensioni più sostenute rispetto alle tradizionali medicine ball, le Giant Ball Smart permettono 
un importante lavoro di tipo isometrico e posturale poiché la loro impugnatura determina l’attivazione 
dell’intera articolazione gleno-omerale, elemento che ne ha determinato la rapida ascesa nel functional 
training. La forma irregolare delle Giant Ball Smart crea instabilità funzionale, incrementando la 
forza e la coordinazione e preparando efficacemente il sistema muscolare alle sollecitazioni della 
vita lavorativa e sportiva. Grazie alla morbidezza della loro imbottitura, le speciali Giant Ball Smart 
consentono l’esecuzione degli esercizi in totale sicurezza, senza correre il rischio di infortuni. Il nuovo 
tessuto rinforzato, ancora più resistente e sicuro, consente di mantenere la loro forma invariata nel 
tempo. Ideate e create per resistere a lavori di tipo intenso, le Giant Ball Smart sono un valido strumento 
per allenare l’esplosività, la forza e la potenza muscolare. Possono essere lanciate contro il muro o 
lasciate cadere per terra, ma non sono adatte per gli esercizi di “schiacciata” (smash), per il quale 
esiste l’apposito strumento (si veda Slam Ball Kwell). La gamma colori contraddistingue i diversi pesi, 
rispecchiando la filosofia della linea e agevolando club e utenti a un più rapido riconoscimento della 
tipologia d’attrezzo; per questo sono le prescelte dei centri sportivi che propongono allenamenti di 
gruppo di functional e cross training.

Diametro (cm): 33
Aeratori grigliati per impedire la creazione di pressioni elevate all’interno

Codice

Peso (kg):

KW7704K KW7706K KW7708K KW7710K KW7712K

4 6 8 10 12

Colori: Giallo Arancio Verde Azzurro Blu
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BIG BALL

FUNCTIONAL TRAINING SMART

Le Big Ball Smart, meglio conosciute nel mondo del fitness come soft wall ball, sono speciali palle 
appesantite, solide e robuste ma non dure, di dimensioni maggiori rispetto alle tradizionali palle 
mediche.

Grazie alla morbidezza della loro imbottitura e all’impareggiabile grip da presa, le Big Ball Smart 
consentono l’esecuzione degli esercizi in totale sicurezza, senza correre il rischio di infortuni. 

Le Big Ball Smart sono un valido strumento per allenare l’esplosività, la forza e la potenza muscolare. 
Possono essere lanciate contro al muro o lasciate cadere per terra ma non sono adatte per gli esercizi 
di “schiacciata” (smash), per il quale esiste l’apposito strumento (si veda Slam Ball Kwell).

La gamma colori contraddistingue i diversi pesi, rispecchiando la filosofia della linea e agevolando 
club e utenti a un più rapido riconoscimento della tipologia d’attrezzo; per questo sono le prescelte dei 
centri sportivi che propongono allenamenti di gruppo di functional e cross training.

Diametro (cm): 31
Aeratori grigliati per impedire la creazione di pressioni elevate all’interno

Codice

Peso (kg):

KW7404K KW7405K KW7406K KW7407K KW7408K KW7409K

4 5 6 7 8 9

Colori: Giallo Arancio Verde Azzurro Blu Grigio
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FUNCTIONAL TRAINING SMART

ANKLE

Ankle Smart è la confortevole ed elegantissima linea di cavigliere e polsiere professionali ideate per 
l’allenamento aerobico e il potenziamento muscolare. Interamente ideate e realizzate in Italia, sono 
oggi ancora più resistenti. 

La cucitura artigianale, la saldatura rinforzata dell’imbottitura in granelli di acciaio inossidabile e la 
cura nei dettagli rendono le Ankle Smart compatte e resistenti all’usura. Estremamente confortevoli 
grazie alla loro speciale composizione interna e all’impeccabile vestibilità, rispondono perfettamente 
alle esigenze e alla vestibilità di qualunque utilizzatore. La gamma colori contraddistingue i diversi 
pesi, rispecchiando la filosofia della linea e agevolando club e utenti a un più rapido riconoscimento 
della tipologia d’attrezzo; per questo sono le prescelte dei centri sportivi che propongono allenamenti 
di gruppo di functional e cross training.

Vendute a coppia.

Dimensioni cavigliera da 0,5 kg (cm): 28 x 11
Cavigliera da 1 kg (cm): 28 x 11
Cavigliera da 1,5 kg (cm): 36,5 x 11
Cavigliera da 2 kg (cm): 36 x 12
Cavigliera da 2,5 kg (cm): 36 x 12
Cavigliera da 3 kg (cm): 36 x 12
Speciale sistema di chiusura a velcro

Codice

Peso (kg):

X7505B X7510B X7515B X7520B X7525B X7530B

0,5 1 1,5 2 2,5 3

Colors: Giallo Arancio Verde Azzurro Blu Grigio
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DADO BOX

FUNCTIONAL TRAINING SMART

Dado Box Smart è l’attrezzo ideale per sviluppare la potenza, la forza esplosiva elastica, l’agilità. È 
composto da quattro parallelepipedi realizzati con diversi strati di materiale a densità variabile e 
rivestiti lateralmente con materiali ecocompatibili.
Dado Box Smart è l’attrezzo progettato per l’allenamento funzionale, pliometrico, calistenico, di free 
running e pre-acrobatico, in piena corrispondenza con le tendenze più in voga nel mondo del fitness. 
Regolabile e componibile in diverse altezze e ampiezze di lavoro, può essere usato per una vasta 
gamma di attività, eseguendo i più svariati esercizi di destrezza (salti e balzi) in maniera progressiva, 
allenando le capacità condizionali e coordinative dell’utilizzatore.
Dado Box Smart è un attrezzo sicuro: vanta quattro punti di ancoraggio, una solida superficie superiore 
e inferiore antiscivolo e una confortevole struttura antiurto. La base di appoggio e la superficie superiore 
dei singoli Dado Box Smart sono interamente ricoperte da uno speciale tessuto che garantisce 
il massimo grip, per un atterraggio ancora più sicuro. Ogni box è dotato di velcri che lo rendono 
perfettamente compatibile con gli altri, dando all’atleta la possibilità di impilarli l’uno sull’altro per 
creare la combinazione più utile al proprio allenamento, mantenendo un ottimo livello di sicurezza e 
solidità.
Grazie al design moderno e accattivante, alla cura dei dettagli e alle cuciture Made in Italy, Dado Box 
Smart si trasforma all’occorrenza in un elegante complemento di arredo, utilizzabile come box o 
semplicemente come seduta.
La gamma colori contraddistingue i diversi pesi, rispecchiando la filosofia della linea e agevolando 
club e utenti a un più rapido riconoscimento della tipologia d’attrezzo; per questo sono le prescelte dei 
centri sportivi che propongono allenamenti di gruppo di functional e cross training.

Dado Box Smart da 15 (cm): 90 x 70 x 15
Dado Box Smart da 30 (cm): 90 x 70 x 30
Dado Box Smart da 45 (cm): 90 x 70 x 40
Dado Box Smart da 60 (cm): 90 x 70 x 60
Kit Dado Box Smart (cm): 90 x 70 x 150

Codice

Peso (kg):

KWPBOXB KWPBOX15B KWPBOX30B KWPBOX45B KWPBOX60B

53,80 9 12,40 15,25 17,20
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PLYO ALL IN ONE

FUNCTIONAL TRAINING SMART

Plyo All In One Smart è il multiplio che consente di allenare l’agilità, la forza esplosiva, la propriocezione 
e la mobilità articolare effettuando salti e balzi su 50, 60 oppure 75 cm di altezza.

Saltare non è mai stato così sicuro: proprio grazie alle tre diverse altezze e alla solida struttura interna, 
l’attrezzo si può facilmente adattare alle esigenze di atleti e utilizzatori semplicemente capovolgendo 
il morbido parallelepipedo e posizionandolo sull’altezza desiderata.

Studiato e realizzato per eliminare gli infortuni e rendere confortevoli anche gli allenamenti più 
impegnativi, questo multiplio è oggi ancora più performante grazie al rafforzamento della solida 
struttura interna e alla superficie antiscivolo migliorata, per un grip sicuro che protegge l’utilizzatore 
da eventuali rischi e infortuni tipici delle strutture metalliche con pianali in legno.

Dimensioni (cm): 50 x 60 x 75
Tre lati rivestiti di speciale tessuto antiscivolo

Codice

Peso (kg):

KWPBOX-M/B

17,5

GLIDE

I Glide Smart sono pratici sliders, o dischi da scivolamento, per eseguire esercizi focalizzati sulla 
tonificazione muscolare di core, gambe e braccia. 

Interamente realizzati in Italia combinando un elegante materiale tecnico e un resistente materiale 
plastico, i Glide Smart sono stati concepiti per facilitare scivolamenti su vari piani, esercizi che 
migliorano l’agilità, la velocità, la potenza e stimolano i distretti muscolari reclutati. 

Una rigida anima interna determina la solidità della struttura, per un uso duraturo nel tempo. 

Una pratica fettuccia che agevola l’impugnatura dell’attrezzo completa il prodotto.

Codice KWKG01

Diametro (cm): 26
Spessore (cm): 1,2
Venduti a coppia
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FUNCTIONAL TRAINING SMART

REVOLVE

Esercizi di trascinamento, ribaltamento, trazione, balzo, spinta, stacchi e farmer’s walk: con Revolve 
Smart l’allenamento della forza esplosiva e le sessioni di personal training non saranno più le stesse.
 
Concepita per soddisfare le esigenze di chi vuole allenarsi con prodotti non convenzionali nel mondo 
delle palestre (come pneumatici da camion e trattori) senza rinunciare a igiene e professionalità, 
Revolve Smart consente di allenare tutta la potenza muscolare in maniera creativa, performante e 
sicura.

 L’apposito rivestimento effettuato con tessuti di pregio 100% italiani nasce per eliminare ogni possibile 
svantaggio legato all’uso di pneumatici di scarto.

Codice

Peso (kg):

KWREVOLVEB

da 55 a 60

Diametro interno (cm): 52
Diametro esterno (cm): 110
Larghezza (cm): 30
4 solide maniglie percorrono l’intero diametro dell’attrezzo
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FUNCTIONAL TRAINING

OUTDOOR
Outdoor è la linea di prodotti Kwell per l’allenamento 

funzionale all’aperto, il nuovo trend nel settore del 

fitness. Le sue caratteristiche sono uniche: spessori 

raddoppiati, trattamenti di superficie per una massima 

tenuta e imbottiture con tripla schermatura; materiali che 

resistono alle intemperie, mantenendo invariate le forme 

e le caratteristiche dei prodotti tradizionali del functional 

training. Progettata, prodotta e testata interamente in Italia.

•	 Materiale della copertura: PVC Camouflage

•	 Resistenza alle temperature: -30° C / +70° C

•	 Resistenza alla lacerazione: 30 kg su 5 cm

•	 Resistenza alle pieghe: 100.000 cicli senza crepe

•	 Antimicrobico, protetto dai raggi UV
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FUNCTIONAL TRAINING OUTDOOR

BAG

Bag Outdoor è la linea di sacche appesantite e precaricate per l’allenamento funzionale per uso esterno 
a marchio Kwell. L’allenamento con le power bag coinvolge i maggiori gruppi muscolari e consente 
di sviluppare l’equilibrio, la forza e la resistenza, richiedendo una costante attivazione dei muscoli 
stabilizzatori.

Le Bag Outdoor permettono di combinare in un unico allenamento i benefici di un programma di 
sollevamento pesi con l’elasticità dei movimenti dettata dall’allenamento funzionale. Proprio grazie 
alla loro versatilità rappresentano un immancabile strumento per tutti quei club e personal trainer che 
propongono ai loro utenti soluzioni di outdoor functional training.

Dimensioni (cm): 52 x 22
Range di prodotto (kg): 6, 9, 12, 15, 18, 21
Impugnature con speciale rivestimento in gomma: 6
Tessuto cover: PVC Camouflage antimicrobico, protetto dai raggi UV
Resistenza alle temperature: -30° C / +70° C
Resistenza alla lacerazione: 30 kg su 5 cm
Resistenza alle pieghe: 100.000 cicli senza crepe

Codice

Peso (kg):

OD7306 OD7309 OD7312 OD7315 OD7318 OD7321

6 9 12 15 18 21
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KETTLESOFT

FUNCTIONAL TRAINING OUTDOOR

Le Kettlesoft Outdoor sono un’originale alternativa al convenzionale kettlebell training per allenare 
all’aria aperta la forza esplosiva di neofiti e professionisti in modo efficace e altamente sicuro. Sono 
particolarmente indicate per le persone che si avvicinano per la prima volta al functional training, 
ma allo stesso tempo rappresentano una valida alternativa alle tradizionali kettlebell in ghisa per i 
professionisti del settore.

Interamente prodotte in Italia, garantiscono massima sicurezza all’utilizzatore e preservano 
l’indeformabilità della struttura e del tessuto anche in caso di accidentale perdita della presa. La 
confortevole impugnatura, che conferisce straordinaria maneggevolezza al prodotto, ne completa la 
struttura. Studiata per essere versatile e multifunzionale e per resistere alle intemperie e all’usura, la 
linea Kettlesoft Outdoor rappresenta un immancabile strumento per tutti quei club e personal trainer 
che propongono ai loro utenti soluzioni di outdoor functional training.

Dimensioni (cm): 25 x 28
Range di prodotto (kg): 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16
Tessuto cover: PVC Camouflage antimicrobico, protetto dai raggi UV
Resistenza alle temperature: -30° C / +70° C
Resistenza alla lacerazione: 30 kg su 5 cm
Resistenza alle pieghe: 100.000 cicli senza crepe

Codice

Peso (kg):

OD7206 OD7209 OD7212 OD7215

6 9 12 15
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GIANT BALL

FUNCTIONAL TRAINING OUTDOOR

Le Giant Ball Outdoor sono un ottimo strumento per allenare all’aria aperta e in maniera funzionale 
tutti i muscoli del corpo e per incrementare la forza esplosiva.

Ideate e create per resistere a lavori di tipo intenso, le Giant Ball Outdoor, grazie alla particolare 
composizione degli inerti dell’imbottitura, vantano una consistenza ideale per lanci e prese. Lo speciale 
polivinilcloruro antimicrobico che le riveste, insieme al sistema di impermeabilizzazione triple layer, le 
rende uniche per l’utilizzo in ambiente outdoor.

Le Giant Ball Outdoor possono essere lanciate contro il muro o lasciate cadere per terra ma non sono 
adatte per gli esercizi di “schiacciata” (smash), per il quale esiste l’apposito strumento (si veda Slam 
Ball Kwell).

Di dimensioni più sostenute rispetto alle tradizionali medicine ball, le Giant Ball Outdoor permettono 
un importante lavoro di tipo isometrico e posturale, poiché la loro impugnatura determina l’attivazione 
dell’intera articolazione gleno-omerale.

Diametro (cm): 33
Range di prodotto (kg): 4, 6, 8, 10, 12
Griglie di sfiato per la fuoriuscita dell’aria durante l’impatto
Tessuto cover: PVC Camouflage antimicrobico, protetto dai raggi UV
Resistenza alle temperature: -30° C / +70° C
Resistenza alla lacerazione: 30 kg su 5 cm
Resistenza alle pieghe: 100.000 cicli senza crepe

Codice

Peso (kg):

OD7704 OD7706 OD7708 OD7710 OD7712

4 6 8 10 12

100 101



FUNCTIONAL TRAINING OUTDOOR

GIANT BALL PLUS

Le Giant Ball Outdoor Plus sono palle mediche con maniglie, solide ma non dure, che nel mondo 
dell’allenamento funzionale rappresentano un ottimo strumento per allenare all’aria aperta tutti i 
muscoli del corpo e per incrementare la forza esplosiva, richiedendo una continua coordinazione e 
stabilizzazione sia nella fase di presa che nella fase di lancio.

Le Giant Ball Outdoor Plus, grazie alle due maniglie laterali functional soft touch che ne agevolano la 
presa, sono ideate per esercizi estremi di lanci e prese, trazioni e contro resistenze ma non sono adatte 
per gli esercizi di “schiacciata”. Per esercizi di lancio a terra, si consiglia l’apposita Slam Ball Kwell.

Grazie alla particolare composizione degli inerti dell’imbottitura, la consistenza è ideale per lanci, prese, 
sbilanciamenti e oscillazioni; inoltre lo speciale polivinilcloruro antimicrobico che la riveste, insieme al 
sistema di impermeabilizzazione triple layer, la rende unica per l’utilizzo in ambiente outdoor.
Di dimensioni più sostenute rispetto alle tradizionali medicine ball, le Giant Ball Outdoor permettono 
un importante lavoro di tipo isometrico e posturale, poiché la loro impugnatura determina l’attivazione 
dell’intera articolazione gleno-omerale.

Diametro (cm): 33
Range di prodotto (kg): 4, 6, 8, 10, 12
Griglie di sfiato per la fuoriuscita dell’aria durante l’impatto
Tessuto cover: PVC Camouflage antimicrobico, protetto dai raggi UV
Resistenza alle temperature: -30° C / +70° C
Resistenza alla lacerazione: 30 kg su 5 cm
Resistenza alle pieghe: 100.000 cicli senza crepe
2 maniglie di colore rosso/nero con manico imbottito

Codice

Peso (kg):

OD7804 OD7806 OD7808 OD7810 OD7812

4 6 8 10 12
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PLYO ALL IN ONE 

FUNCTIONAL TRAINING OUTDOOR

Plyo All In One Outdoor è un unico e confortevole parallelepipedo con solida struttura interna che 
consente di allenare l’agilità, la forza esplosiva, la propriocezione e la mobilità articolare effettuando 
salti e balzi su 50, 60 oppure 75 cm di altezza e in totale sicurezza.

Saltare all’aperto non è mai stato così sicuro: proprio grazie alle tre diverse altezze e alla solida 
struttura interna, l’attrezzo si può facilmente adattare alle esigenze di atleti e utilizzatori semplicemente 
capovolgendo il morbido parallelepipedo e posizionandolo sull’altezza desiderata.

Concepito per eliminare gli infortuni e rendere confortevoli anche gli allenamenti più impegnativi, 
questo multiplio è oggi ancora più performante. Realizzato con una nuova tecnologia definita triple 
layer, che ne permette l’utilizzo anche in condizioni estreme, Plyo All In One Outdoor vanta oggi un 
rafforzamento della solida struttura interna, cuciture più resistenti e superficie antiscivolo, per un grip 
sicuro che protegge l’utilizzatore da eventuali rischi e infortuni tipici delle strutture metalliche con 
pianali in legno.

Dimensioni (cm): 50 x 60 x 75
Tessuto cover: PVC Camouflage antimicrobico, protetto dai raggi UV
Resistenza alle temperature: -30° C / +70° C
Resistenza alla lacerazione: 30 kg su 5 cm
Resistenza alle pieghe: 100.000 cicli senza crepe
Cerniera di chiusura rinforzata

Codice

Peso (kg):

ODPBOX-M

17,5
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REVOLVE

Esercizi di trascinamento, ribaltamento, trazione, balzo, spinta, stacchi e farmer’s walk: con Revolve 
Outdoor l’allenamento della forza esplosiva e le sessioni di personal training all’aperto non saranno 
più le stesse. 

Concepita per soddisfare le esigenze di chi vuole allenarsi anche all’aria aperta con prodotti non 
convenzionali del mondo delle palestre (come pneumatici da camion e trattori) senza rinunciare a 
igiene e professionalità, Revolve Outdoor consente di allenare tutta la potenza muscolare in maniera 
creativa, performante e sicura. L’apposito rivestimento è realizzato con tessuti di pregio 100% italiani, 
studiati per resistere alle intemperie e all’usura e per eliminare ogni possibile svantaggio legato all’uso 
di pneumatici di scarto.

Codice

Peso (kg):

ODREVOLVE

da 55 a 60

Diametro interno (cm): 52
Diametro esterno (cm): 110
Larghezza (cm): 30
4 solide maniglie gommate percorrono l’intero diametro dell’attrezzo
2 anelli intervallano le maniglie per l’aggancio di Revoring, elastici e speed resistor
Tessuto cover: PVC Camouflage Antimicrobico, protetto dai raggi UV
Resistenza alle temperature: -30° C / +70° C
Resistenza alla lacerazione: 30 kg su 5 cm
Resistenza alle pieghe: 100.000 cicli senza crepe

FUNCTIONAL TRAINING OUTDOOR
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BOXEO

FUNCTIONAL TRAINING OUTDOOR

Boxeo Outdoor è il sacco da box per gli sport da combattimento all’aria aperta che consente di allenare 
la velocità, la resistenza e la potenza muscolare grazie alla solidità della sua struttura perfettamente 
cilindrica.

Dotato di nastri in cordura per il fissaggio e di un anello in acciaio inox ottenuto dalla fusione del metallo 
(eliminando così saldature che comportano il laceramento della cordura), Boxeo Outdoor vanta una 
solida struttura cilindrica che garantisce una migliore uniformità di prodotto.

Grazie alla sua specifica composizione e alla texture di polivinilcloruro in camouflage antimicrobico, 
resiste alle intemperie e ai raggi solari, rispondendo ai bisogni degli atleti più esigenti, all’interno e 
all’esterno di qualunque centro sportivo.

Dimensioni (cm): 105 x 35
Diametro (cm): 33
Tessuto cover: PVC Camouflage antimicrobico, protetto dai raggi UV
Resistenza alle temperature: -30° C / +70° C
Resistenza alla lacerazione: 30 kg su 5 cm
Resistenza alle pieghe: 100.000 cicli senza crepe
Fissaggio con quattro nastri in resistente cordura
Anello in acciaio

Codice

Peso (kg):

OD2030

30
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GUARD ROPE 

Guard Rope è la speciale guaina protettiva che preserva le funi per l’allenamento funzionale e il cross 
training da qualunque usura, sfilacciamento o abrasione. 

Un rivestimento in resistente tessuto telato con pratico sistema di chiusura a velcro che, quando 
applicato sulla corda e al punto di ancoraggio delle funi, ne protegge la struttura e la funzionalità.

Codice

Peso (kg):

OD0029

0,150

Dimensioni (cm): 58
Diametro (cm): 6

FUNCTIONAL TRAINING OUTDOOR
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FORZA & 
CROSSTRAINING
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Forza e Crosstraining è la sezione dedicata agli attrezzi 

ideati per l’allenamento della forza, della potenza 

muscolare, della resistenza e dei gesti atletici più tecnici: 

manubri, bilancieri, bumper, dischi, panche, supporti e 

tanti altri attrezzi per il potenziamento delle prestazioni 

fisico-sportive dell’atleta.

Design, qualità dei materiali, longevità delle prestazioni 

di prodotto e sicurezza dell’attrezzo sono i principali 

valori che caratterizzano la gamma per l’allenamento 

della forza.
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BENCH

Bench è la confortevole panca regolabile per uso professionale a marchio Kwell.

Una solida struttura in metallo, una meticolosa rifinitura delle cuciture della seduta rigorosamente 
Made In Italy e una progettazione ad hoc pensata per il comfort dell’utente: sono queste le principali 
caratteristiche di Bench.

Bench è sia una Flat Bench (panca piana) che una Incline Bench (panca inclinata) e permette dunque di 
eseguire diverse tipologie di allenamento grazie ai sei livelli di inclinazione dello schienale e alle cinque 
diverse regolazioni del sedile, che la rendono adatta a ogni centro sportivo, dalle fitness boutique di 
funzionale fino alla sala pesi e ai box crossfit.

Codice

Peso (kg):

KWBENCH

35

Lunghezza (cm): 138
Larghezza (cm): 88
Altezza max in utilizzo (cm): 133
Spessore seduta (cm): 4
Dimensioni sellino (cm): 35 x 35
Dimensioni schienale (cm): 35 x 90
Carico max di utilizzo (kg): 300
Materiale: acciaio verniciato a polveri

FORZA & CROSSTRAINING
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BENCH PRO F1

Bench Pro F1 è la panca multiuso professionale progettata per allenarsi in assoluta sicurezza con 
bilancieri e manubri. Dotata di ruote integrate per facilitare posizionamenti o spostamenti sia in 
palestra che all’interno della propria abitazione e facile da regolare e movimentare, Bench Pro F1 a 
marchio Kwell è sia una Flat Bench (panca piana) che una Incline Bench (panca inclinata); permette 
dunque di eseguire diverse tipologie di allenamento grazie alle 5 differenti regolazioni dello schienale 
e alle 3 diverse regolazioni della seduta.

Al contrario delle semplici panche da palestra, la struttura di Bench Pro F1 si sviluppa su un telaio di 
acciaio appositamente ideato per aumentare il livello di sicurezza e la solidità della struttura durante i 
workout di ogni tipologia di atleta.

Il riempimento dell’imbottitura del cuscino, 100% Made in Italy e di lavorazione artigianale che garantisce 
i più alti standard produttivi, è in foam ad alta densità e il rivestimento è in Ktech professional, materiale 
che massimizza il comfort di allenamento dell’utente, facilitando anche le operazioni di pulizia.

Codice

Peso (kg):

KW21F1

40

Lunghezza (cm): 128
Larghezza (cm): 50
Altezza max in utilizzo (cm): 130
Spessore seduta (cm): 4
Dimensioni sellino (cm): 34 x 34
Dimensioni schienale (cm): 91 x 34
Carico max di utilizzo (kg): 180
Materiale: acciaio verniciato a polveri

FORZA & CROSSTRAINING
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IRON BENCH

Iron Bench è la prima panca multifunzionale disegnata e prodotta interamente in Italia. Il cuore di 
Iron Bench è creato in acciaio intagliato a laser e serve per contenere fino a quattro coppie di manubri 
a forma esagonale oppure circolare. La comoda seduta è realizzata con pregiato imbottito inerte a 
cellula chiusa, con rivestimento antiscivolo e antibatterico. Oltre a consentire di riporre ordinatamente 
gli attrezzi necessari per organizzare efficacemente il workout, grazie ai due vani cavi delle estremità 
che possono contenere kettlebell o med ball e al cuore della bench che ospita i manubri, Iron Bench è 
soprattutto una stazione completa di allenamento funzionale e di HIIT Training. Iron Bench è una panca 
piana che permette l’esecuzione dei tradizionali esercizi, con pesi liberi e bilancieri, ma che funge 
anche da piattaforma per allenare la pliometria e la forza esplosiva del salto (plyobox), grazie al peso 
elevato che la rende solida e stabile nel suo utilizzo.

Completano il prodotto:
•	 Due solide maniglie laterali, realizzate in acciaio cromato e ideali per l’esecuzione di flessioni, 

piegamenti ed esercizi per la stabilizzazione del core
•	 Sei particolari fessure ricavate dalla struttura, che diventano gli agganci ideali per elastici, cavi e 

maniglie
•	 Una barra in metallo che funge da supporto per funi e rope

Codice

Peso (kg):

IBENCH
IBENCH-N

86

Lunghezza (cm): 140
Larghezza (cm): 58,6
Altezza (cm): 52
Altezza dell’imbottitura (cm): 7,0
Ampiezza vani alle estremità (cm): 30
Diametro impugnature maniglie (mm): 30

FORZA & CROSSTRAINING
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Codice KW9001-A KW9001-B KW9001-C KW9001-D KW9001-E KW9001-F KW9001-G KW9001-H

FORZA & CROSSTRAINING

Storage Rack è la rastrelliera porta attrezzi universale e multifunzionale con configurazioni modulabili 
a seconda delle diverse esigenze di stoccaggio prodotto. L’ingombro ridotto, la sorprendente capacità 
di carico e la versatilità di questa rastrelliera rendono Storage Rack la scelta numero uno di tutti i 
professionisti di settore. Una soluzione pratica e semplice, grazie alla quale è possibile godere di zone 
di stoccaggio personalizzate, adeguate agli spazi e al sistema di lavoro di ciascun personal trainer.

È possibile configurare Storage Rack scegliendo tra i seguenti supporti:

•	 A - Montanti verticali
•	 B - Supporto per kettlebell
•	 C - Supporto a binario aperto per palle mediche
•	 D - Supporto a binario aperto per wall ball e bag
•	 E - Supporto per manubri
•	 F - Perno porta dischi
•	 G - Supporto per elastici, funi e rope
•	 H - Supporto per bumper e pedane propriocettive

Fornito in pratico kit di montaggio.

A – Montanti verticali (cm): 150 x 38 cad.
B – Supporto per Kettlebell (cm): 120 x 35
C – Supporto a binario aperto per palle mediche (cm): 120 x 35; distanza tra i tubi (cm): 17
D – Supporto a binario aperto per wall ball e bag (cm): 120 x 35; distanza tra i tubi (cm): 26
E – Supporto per manubri (cm): 120 x 35
F – Perno porta dischi (cm): 5
G – Supporto per elastici, funi e rope (cm): 120 x 35
H – Supporto per bumper e pedane propriocettive (cm): 120 x 35

UNIVERSAL 

STORAGE RACK 

124 125



DUMBBELL RACK 3P

Dumbbell Rack 3P è la compatta rastrelliera porta manubri in metallo a tre ripiani e con una capienza 
complessiva pari a 9 coppie di manubri, sia di forma esagonale che di forma circolare. 

Minimo spazio, massima resa.

Codice

Peso (kg):

KW2805

50

Lunghezza (cm): 160
Profondità (cm): 76
Altezza (cm): 115
Carico massimo (kg): 360
Capienza: 9 coppie di manubri
Colore: grigio

FORZA & CROSSTRAINING

DUMBBELL RACK 2P

Dumbbell Rack 2P è la rastrelliera porta manubri in acciaio verniciato a polveri a doppio ripiano, con 
una capienza complessiva pari a dieci coppie di manubri sia di forma esagonale che di forma circolare.

Lunghezza (cm): 242
Profondità (cm): 73
Altezza (cm): 73
Carico massimo (kg): 300
Capienza: 10 coppie
Colore: grigio

Codice

Peso (kg):

KW2800

60
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TOWER DUMBBELL RACK 

Tower Dumbbell Rack è il pratico espositore a forma piramidale pensato per riporre e posizionare 
verticalmente i manubri, sia quelli a forma esagonale che quelli a forma circolare.

Con una capienza pari a 14 coppie di manubri, Tower Dumbbell Rack è una soluzione pratica e funzionale 
che ottimizza lo spazio in palestra fungendo anche da elegante complemento di arredo.

Codice

Peso (kg):

KW2850

41

Lunghezza (cm) 76
Profondità (cm): 76
Altezza (cm): 157
Massimo carico (kg): 300
Capienza: 14 coppie

FORZA & CROSSTRAINING

KETTLEBELL RACK

Kettlebell Rack è il pratico rack porta kettlebell realizzato in metallo verniciato con tre piani d’appoggio 
ricoperti in gomma.

Grazie allo speciale dimensionamento e all’ottima capienza, Kettlebell Rack è la soluzione intelligente 
che consente di riporre ordinatamente tutti i kettlebell che solitamente vengono lasciati per terra o 
negli angoli più remoti della sala. Fornito in pratico kit di montaggio.

Lunghezza (cm): 118
Profondità (cm): 76
Altezza (cm): 116
Massimo carico (kg): 250

Codice

Peso (kg):

KW2820

60
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Olympic Kross Bar – Man è lo speciale bilanciere maschile realizzato in acciaio legato a marchio Kwell. 

Elegante, compatto e straordinariamente resistente, Olympic Kross Bar, grazie alla sua speciale struttura, è oggi ancora più 

elastico rispetto ai bilancieri di pari categoria. I cuscinetti inseriti nelle boccole di scorrimento lo rendono particolarmente 

fluido nel rotolamento. 

La calibratura del peso vanta solo ± 5 grammi di errore, con una portata di 680 kg complessivi. La godronatura (zigrinatura 

delle impugnature) è realizzata a grana media, così da renderlo confortevole anche con la combinazione di carichi molto 

elevati.

Cerakote Kross Bar è il top di gamma dei bilancieri Kwell. 

Elegante, compatto e straordinariamente resistente, Cerakote Kross Bar è realizzato in acciaio legato, caratteristica che lo 

rende ancora più elastico rispetto ai bilancieri di pari categoria. I cuscinetti inseriti nelle boccole di scorrimento lo rendono 

particolarmente fluido nel rotolamento. 

La calibratura del peso vanta solo ± 5 grammi di errore, con una portata di 680 kg complessivi. La zigrinatura delle impugnature 

è realizzata a grana media, così da renderlo più confortevole anche con la combinazione di carichi molto elevati. 

La barra centrale è rivestita in Cerakote, che conferisce maggiore resistenza alle abrasioni e all’umidità, ottimizzandone al 

contempo la presa, per un uso ancora più confortevole. Pensato e progettato per gli atleti più esigenti.

Lunghezza (cm): 220
Carico massimo di utilizzo (kg): 680
Diametro zona di caricamento (mm): 50
Diametro impugnatura (mm): 28
P.S.I: 190 K

Lunghezza (cm): 220
Carico massimo di utilizzo (kg): 680
Diametro zona di caricamento (mm): 50
Diametro impugnatura (mm): 28
P.S.I: 190 K

OLYMPIC 

KROSS BAR - MAN 

CERAKOTE 

KROSS BAR

ACCESSORIFORZA & CROSSTRAINING

Codice

Peso (kg):

Codice

Peso (kg):

KWB050

15

KWB054

20
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Training Bar è il bilanciere olimpico a marchio Kwell dotato di pratici cuscinetti a sfera e zigrinatura a grana media, specifico 

per gli allenamenti e per gli esercizi da panca e squat.

Training Bar Kwell è il giusto compromesso sia per chi vuole allenare la forza e delineare il tono muscolare, sia per coloro che 

prediligono un allenamento di tipo fitness funzionale.

Olympic Kross Bar - Woman è lo speciale bilanciere femminile realizzato in acciaio legato a marchio Kwell.

Elegante, compatto e straordinariamente resistente, Olympic Kross Bar, grazie alla sua speciale struttura, è oggi ancora più 

elastico rispetto ai bilancieri di pari categoria. 

I cuscinetti inseriti nelle boccole di scorrimento lo rendono particolarmente fluido nel rotolamento. La calibratura del peso 

vanta solo ± 5 grammi di errore, con una portata di 450 kg complessivi. 

La godronatura (zigrinatura delle impugnature) è realizzata a grana media, così da renderlo più confortevole anche con la 

combinazione di carichi molto elevati.

Lunghezza (cm): 220
Carico massimo di utilizzo (kg): 220
Diametro zona di caricamento (mm): 50
Diametro impugnatura (mm): 28
Bilanciere non droppabile

Lunghezza: 201 cm
Carico massimo di utilizzo: 450 kg
Diametro zona di caricamento: 50 mm
Diametro impugnatura: 25 mm
P.S.I.: 190 K

TRAINING BAR OLYMPIC 

KROSS BAR – WOMAN 

FORZA & CROSSTRAINING

Codice

Peso (kg):

Codice

Peso (kg):

KWB056

20

KWB052

15,3

ACCESSORI
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Aluminium Technical Bar è il bilanciere introduttivo al weightlifting di soli 10 kg con portata di 60 kg.

Adatto per imparare a esercitarsi con le tecniche di sollevamento pesi e spesso utilizzato nei corsi per imparare la giusta 

tecnica con un bilanciere olimpico ma di peso minore, Aluminium Technical Bar è il bilanciere a marchio Kwell realizzato 

rispettando i più rigidi controlli di qualità. 

Caratterizzato da una barra in alluminio anodizzata di colore rosso e da manicotti in acciaio rotanti su cuscinetti a sfera.

Lunghezza (cm): 200
Carico massimo di utilizzo (kg): 60
Diametro zona di caricamento (mm): 50
Diametro impugnatura (mm): 30

ALUMINIUM 

TECHNICAL BAR

FORZA & CROSSTRAINING

Codice

Peso (kg):

KWB058

9,8

Triceps Bar è il bilanciere multipresa lungo 87 cm e dotato di pratici adattatori porta dischi con un diametro di 50 mm. 

Le pratiche impugnature sono ideate per lo svolgimento di esercizi di distensioni a presa inversa per l’allenamento dei tricipiti.

Hex Bar è il bilanciere da deadlift indispensabile per chi vuole approcciarsi alla tecnica dello stacco in modo sicuro e altamente 

professionale.Essendo più corto di un bilanciere tradizionale risulta facilmente manovrabile anche in spazi ridotti, senza 

rinunciare alla funzionalità e alla performance.

Realizzato aumentando la zona di carico a 25 cm, come per il classico bilanciere olimpico.

Lunghezza (cm): 87
Carico massimo di utilizzo (kg): 115
Diametro zona di caricamento (mm): 50
Diametro impugnatura (mm): 28

Lunghezza (cm): 142,5
Carico massimo di utilizzo (kg): 315
Diametro zona di caricamento (mm): 50
Diametro impugnatura (mm): 25

TRICEPS 

BAR

HEX BAR

Codice

Peso (kg):

KWB064

11,9

Codice

Peso (kg):

KWB068

20,5

ACCESSORI
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FORZA & CROSSTRAINING

Ez Curl Bar essenziale e funzionale, è il bilanciere ideale per esercizi di tipo analitico.

Caratterizzato da comode prese che facilitano il posizionamento delle mani e da una zigrinatura a grano medio, Ez Curl Bar 

vanta una speciale forma angolata che risulta particolarmente idonea per l’allenamento di tricipiti e bicipiti.

Short Training Bar, più piccolo rispetto ai bilancieri standard, ha una lunghezza di 153 cm e un diametro di 28 mm. Il suo 

ingombro ridotto lo rende idoneo agli allenamenti di gruppo e in tutti quei luoghi di allenamento dove lo spazio è limitato (ad 

esempio nell’home fitness).

Ideale per affinare la tecnica. Progettato per uso professionale. Malgrado la sua misura ridotta, vanta un’eccezionale capacità 

di carico pari a 150 kg.

SHORT TRAINING BAR 

EZ CURL BAR

Manubrio Olimpico Ricaricabile a marchio Kwell in acciaio cromato, compatibile con dischi olimpici e bumper da 50 mm. 

La speciale zigrinatura dell’impugnatura e i pratici manicotti girevoli montati su cuscinetti a sfere rendono il Manubrio 

Olimpico Ricaricabile uno strumento versatile per gli studi di personal training e per l’allenamento home fitness.

KCore è il perno rotante, autoportante e multidirezionale per bilanciere olimpico.

KCore è composto da una solida struttura triangolare d’appoggio, che ospita dischi con foro da 50 mm, per una maggiore 

stabilità ed eventuale sovraccarico, e da una maniglia opzionale per una più pratica movimentazione del bilanciere.

Un attrezzo dinamico e funzionale che consente di allenare la parte superiore del corpo in modo non convenzionale, ampliando 

in modo originale la gamma di esercizi possibili quali rotazioni, affondi e flessioni.

Lunghezza (cm): 51
Lunghezza zona di caricamento (cm): 16,5
Carico massimo di utilizzo (kg): 50
Diametro impugnatura (mm): 28
Venduto singolarmente 

Lunghezza (cm): 120
Carico massimo di utilizzo (kg): 135
Diametro zona di caricamento (mm): 50
Diametro impugnatura (mm): 30

Dimensioni (cm): 60 x 60
Compatibile con dischi diametro 50 mm
Compatibile con bilancieri diametro 28/50 mm

Lunghezza (cm): 153
Carico massimo di utilizzo (kg): 150
Diametro zona di caricamento (mm): 50
Diametro impugnatura (mm): 28

SELECTORIZED 

OLYMPIC DUMBBELL 

Codice

Peso (kg):

KWB002

5,5

Codice

Peso (kg):

Codice

Peso (kg):

KW8032

13

KWB062

12,2

Codice

Peso (kg):

KWB060

9,8

KCORE

ACCESSORI
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FORZA & CROSSTRAINING

Bar Holder è la rastrelliera orizzontale per bilancieri con pratico fissaggio a muro.

Costituita da due supporti realizzati in acciaio con spessore di 5 mm, Bar Holder è compatibile con tutti i tradizionali bilancieri 

olimpici. Una pratica idea salva spazio, ideale per i piccoli centri di personal training.

Clamp è la pratica coppia di collari ferma dischi per bilanciere in pregiato materiale plastico per un bloccaggio comodo, 

efficace e sicuro.

CLAMP 

BAR HOLDER 

Spring Collar 50 mm è la pratica coppia di tradizionali molle ferma dischi in acciaio cromato a clip, per un bloccaggio pratico 

e sicuro.

Spring Collar 30 mm è la pratica coppia di tradizionali molle ferma dischi in acciaio cromato a clip e comode maniglie rivestite 

di materiale plastico, per un bloccaggio pratico e sicuro.

Diametro (mm): 50
Compatibile con bilancieri olimpionici 
e/o dotati di adattatori
Venduti a coppie

Larghezza (cm): 10
Lunghezza (cm): 46
Materiale: acciaio verniciato a polveri
Capienza: 5 bilancieri
Base Holder superiore gommata
Fornito di 6 tasselli per il montaggio

Diametro (mm): 50
Compatibile con bilancieri olimpici 
e/o dotati di adattatori
Venduti a coppie

SPRING COLLAR  

50 MM 

Codice KWB006

CodiceCodice KW3011-3KWB035

Codice KW8029

Diametro (mm): 30
Compatibile con bilancieri 
con adattatori di diametro 30 mm
Venduti a coppie

SPRING COLLAR  

30 MM 

ACCESSORI
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FORZA & CROSSTRAINING

I Bumper Kross Competition sono i dischi da competizione a marchio Kwell ideati per gli atleti e i professionisti più esigenti.

Nati per limitare le conseguenze della caduta del bilanciere caricato al suolo, i Bumper Kross Competition sono rivestiti 

in gomma di diversa cromia con inserti metallici e anello centrale in acciaio inossidabile con sistema anti-losing, a tutela 

dell’area in cui si trova il foro d’inserimento del bilanciere.

La speciale mescola della gomma, ottenuta dalla selezione controllata di materie prime non riciclate, non altera il prodotto e 

garantisce la solidità del rivestimento e la durabilità nel tempo, comportando una completa eliminazione di ftalati tossici e di 

odori derivanti dalla composta riciclata, e una massima resistenza meccanica ai test di caduta e alle sollecitazioni.

Sia il diametro del foro centrale, pari a 50 mm, che quello esterno del disco, di 450 mm, rispettano i più alti standard 

dell’International Weightlifting Federation.

Diametro esterno (mm): 450
Foro: 50 mm
Tolleranza: ± 2% del peso dichiarato
Compatibile con bilancieri olimpici da 50 mm
Venduti singolarmente

BUMPER KROSS 

COMPETITION

Codice

Peso (kg):

KWB010S KWB015S KWB020S KWB025S

10 15 20 25

I Bumper Black sono i dischi professionali rivestiti in gomma ideati per attutire la caduta del bilanciere caricato al suolo.

Sono particolarmente indicati per la pesistica, il functional training e il cross training, grazie alla speciale resistenza a un uso 

intensivo (urti, cadute, vibrazioni e impatti).

I Bumper Black garantiscono un appoggio solido e sicuro, distribuito uniformemente grazie al medesimo diametro esterno 

dei dischi, pari a 450 mm per tutte le pezzature, nel rispetto degli standard dell’International Weightlifting Federation.

Sono realizzati interamente in gomma d’alta qualità, inodore e con un’ottima resistenza meccanica e componente elastica, 

che ne agevola la versatilità. La solida struttura interna si combina al confortevole rivestimento in gomma e a un pratico 

anello metallico a protezione del foro, facilitando inserimenti e disinserimenti sul bilanciere.

Diametro esterno (mm): 450
Foro: 50 mm
Tolleranza: ± 5% del peso dichiarato
Compatibile con bilancieri olimpici da 50 mm
Venduti singolarmente

BUMPER BLACK

Codice

Peso (kg):

KWB105S KWB110S KWB115S KWB120S KWB125S

5 10 15 20 25

ACCESSORI

140 141



FORZA & CROSSTRAINING

I Bumper High Temperature sono i dischi professionali realizzati interamente in gomma riciclata ad alta intensità, con anello 

centrale in acciaio inossidabile.

Utilizzati esclusivamente in abbinamento ad apposite pedane gommate da weightlifting e powerlifting oppure a pavimenti 

antitrauma gommati, i Bumper HT a marchio Kwell risultano un ottimo strumento per allenare la forza esplosiva, per il 

functional training e il cross training.

Diametro esterno (mm): 450
Foro: 50 mm
Tolleranza: ± 5% del peso dichiarato
Compatibile con bilancieri olimpici da 50 mm
I dischi da 5 kg non possono essere usati con funzione di drop
Venduti singolarmente

BUMPER HT 

Codice

Peso (kg):

KWB105C KWB110C KWB115C KWB120C

5 10 15 20

I Rubber Plates Kwell sono piastre a presa multipla realizzate in metallo e rivestite con una speciale mescola gommata per 

l’attutimento di urti e impatti. 

Sono dotati di un pratico anello metallico a protezione del foro, che agevola l’inserimento e il disinserimento della piastra sul 

bilanciere. Pur preservando il massimo grip, la speciale impugnatura a presa multipla facilita la movimentazione del peso in 

fase di workout. 

La loro struttura e funzionalità rendono questi dischi estremamente versatili, perfetti in abbinamento a bilancieri olimpici per 

esercizi tradizionali di pesistica e ai macchinari con caricamento a dischi.

Foro: 50 mm
Tolleranza: ±5%
Compatibile con bilancieri olimpici da 50 mm
Venduti singolarmente

RUBBER PLATES

Codice

Peso (kg):

KWRU01S KWRU02S KWRU05S KWRU10S KWRU15S KWRU20S

1,25 2,5 5 10 15 20

ACCESSORI
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FORZA & CROSSTRAINING

Gli Olympic Plates sono i dischi olimpionici con prese multiple realizzati in metallo e rivestiti con speciale mescola in 

poliuretano per l’attutimento di urti e impatti.

Caratterizzati da un’elevata resistenza, compattezza e durabilità e concepiti per ridurre il rimbalzo da urto, generare comfort 

e preservare sia il suolo sottostante sia l’utilizzatore, gli Olympic Plates a marchio Kwell sono costituiti da una solida struttura 

in acciaio a cui aderisce un pregiato materiale plastico, rigido ma al contempo flessibile; per gli atleti più esigenti. Un pratico 

anello metallico a protezione del foro, che agevola l’inserimento e il disinserimento della piastra sul bilanciere, completa il 

prodotto.

Foro: 50 mm
Tolleranza: ±5%
Venduti singolarmente 

OLYMPIC PLATES

Hollow Competition Kettlebell è la linea di Kettlebell da competizione in acciaio ideata per soddisfare i bisogni degli atleti 

più esigenti. Le dimensioni uguali per i diversi pesi garantiscono la migliore esecuzione di tutti i movimenti, mantenendo la 

massima tecnicità e preservando l’atleta da infortuni anche nell’esecuzione degli esercizi più difficoltosi.

La massa decentrata rispetto all’impugnatura fa delle Hollow Competition Kettlebell un attrezzo estremamente versatile, 

dall’impiego negli esercizi tradizionali della pesistica, come Squat e Press, a quelli balistici più rappresentativi del Kettlebell 

Training, come Swing, Snatch, Jerk etc.

La stabilità della base, l’impugnatura non verniciata con maniglia a vista ricoperta da uno speciale strato protettivo trasparente 

e antiruggine, che vanta un diametro e una composizione che ne ottimizza la presa, e i colori diversi per identificarne le 

diverse pezzature, fanno di questo prodotto la migliore soluzione per il mondo professionale e da competizione legato al 

kettlebell training.

Altezza (cm): 28
Larghezza (cm): 21
Circonferenza sfera (mm)
Tolleranza peso: ±5%
Diametro impugnatura (mm): 33
Altezza impugnatura (cm): 9,3

HOLLOW COMPETITION 

KETTLEBELL

Codice

Peso (kg):

Codice

Peso (kg):

KWPU01S KWPU02S KWPU05S KWPU10S KWPU20S

1,25 2,5 5 10 20

KB08K KB12K KB16K KB20K KB24K KB28K KB32K

8 12 16 20 24 28 32

ACCESSORI
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FORZA & CROSSTRAINING

Le Iron Black Kettlebell sono le Kettlebell in ghisa verniciate in nero opaco a marchio Kwell la cui grandezza varia al variare 

del peso.

Grazie alla speciale struttura compatta dalle finiture inconfondibili, alla loro versatilità e alla maniglia dal diametro invariato 

per ciascuna pezzatura, ideata per favorire un ottimo grip e agevolare la presa di qualunque utilizzatore, le Iron Black Kettlebell 

garantiscono efficienza e durabilità al kettlebell training dei professionisti e degli atleti più esigenti.

Tolleranza peso: ±5%
Diametro impugnatura: differente per ciascuna kettlebell

IRON BLACK 

KETTLEBELL

Le Vinyl Studio Kettlebell sono le Kettlebell in ghisa rivestite in robusta vinilgomma colorata a marchio Kwell, la cui grandezza 

varia al variare del peso.

La peculiarità di questo attrezzo è data dallo sbilanciamento prodotto dalla sua forma a carico decentrato, che rende le Vinyl 

Studio Kettlebell l’alleato perfetto per il miglioramento della forza, del tono muscolare, della coordinazione e della resistenza.

Vinyl Studio Kettlebell, grazie alla solidità della struttura compatta e all’ingombro ridotto per i carichi più contenuti, è 

l’alternativa perfetta alla linea da competizione per chi decide di avvicinarsi al kettlebell training.

Tolleranza peso: ±5%
Diametro impugnatura: differente per ciascuna kettlebell

VINYL STUDIO 

KETTLEBELL 

Codice

Peso (kg):

KBB04 KBB06 KBB08 KBB10 KBB12 KBB16 KBB20 KBB24 KBB28 KBB32

4 6 8 10 12 16 20 24 28 32

Codice

Peso (kg):

KW2174-4 KW2174-6 KW2174-8 KW2174-10 KW2174-12 KW2174-16 KW2174-20 KW2174-24 KW2174-32

4 6 8 10 12 16 20 24 32

ACCESSORI
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FORZA & CROSSTRAINING

Hex Dumbbell sono i pratici manubri professionali in acciaio zigrinato e gomma con speciale forma esagonale a struttura 

anti-roll e per questo non esclusivamente impiegati per l’esecuzione di tradizionali esercizi per l’allenamento della forza ma 

anche per il functional e il cross training, i cui movimenti dinamici e funzionali sono alla base di queste discipline.

Comodi nell’impugnatura cromata con zigrinatura profonda, facili da posizionare e confortevoli nell’utilizzo, i manubri Hex 

Dumbbell sono la scelta numero uno dei centri sportivi che investono in versatilità, durevolezza e design.

Diametro dell’impugnatura 1-5 kg (cm): 28
Diametro dell’impugnatura 5-40 kg (cm): 33
Tolleranza peso: ±5%
Venduti separatamente

HEX 

DUMBBELL

Pro PU Dumbbell Set è il set professionale di manubri in acciaio zigrinato e pregiata mescola di poliuretano a forma circolare.

La robustezza costruttiva dell’attrezzo, la massima resistenza meccanica agli stress test, la qualità della mescola in 

poliuretano che non altera la materia prima e ne garantisce la solidità del rivestimento e la durabilità nel tempo, rendono Pro 

PU Dumbbell Set la scelta numero uno di tutti quei professionisti che fanno della tradizionale pesistica il centro portante del 

loro business.

Incremento (kg): 2
Tolleranza: ±5%

PRO PU 

DUMBBELL SET

Codice

Peso (kg):

Codice

Peso (kg):

Codice

Peso (kg):

KWE010S KWE020S KWE025S KWE030S KWE040S KWE050K KWE060S KWE070S KWE075S

1 2 2,5 3 4 5 6 7 7,5

KWE080S KWE090S KWE100S KWE125S KWE150S KWE175S KWE200S KWE225S KWE250S

8 9 10 12,5 15 17,5 20 22,5 25

KWE275S KWE300S KWE325S KWE350S KWE375S KWE400S

27,5 30 32,5 35 37,5 40

Codice

Peso (kg):

KWCR02-20K KWCR02-30K KWCR30-40K

2-20 (10 pairs) 2-30 (15 pairs) 30-40 (5 coppie)

ACCESSORI
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Gli Anatomical Hand Weight sono gli speciali pesetti anatomici in ghisa rivestiti con pregiata vinilgomma colorata dal design 

vivace e accattivante, per lavori di tipo funzionale, aerobico e riabilitativo.

Grazie al loro peculiare profilo avvolgente, gli speciali Anatomical Hand Weight sono pensati e realizzati per attività dinamiche 

che necessitano di particolari prese e impugnature, per un grip sicuro anche in movimento.

ANATOMICAL 

HAND WEIGHT

Hand Weight è l’elegante linea di pesetti in ghisa rivestiti con pregiata vinilgomma colorata dal design vivace e accattivante e 

dalla speciale forma a diamante anti-roll.

Ideali per tutti i tipi di esercizi con sovraccarico moderato, gli Hand Weight a marchio Kwell sono manubri per attività aerobiche 

frequentemente scelti per i corsi di gruppo in palestra, per l’home training e per la riabilitazione.

Venduti singolarmente

HAND WEIGHT

Codice

Peso (kg):

KW2153-1 KW2153-2

1 2

Codice

Peso (kg):

KWD2143-1 KWD2143-2 KWD2143-3 KWD2143-4 KWD2143-5

1 2 3 4 5

FORZA & CROSSTRAINING ACCESSORI
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GROUP
TRAINING
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Group Training è la sezione dedicata agli attrezzi ideati 

per le attività di gruppo: body pump, step, Fitboxe, circuit 

training, Revoring training, trampolini elastici e piccoli 

accessori come manubri, loop band, mat e molto altro. 

I nostri marchi trentennali Aerobika e Fitboxe hanno fatto 

la storia del fitness soddisfacendo migliaia di professionisti 

in tutto il mondo. Marchi innovativi come Revoring® stanno 

invece plasmando le sorti del fitness contemporaneo, 

unendo i benefici dell’allenamento elastico auxotonico con 

quelli dell’allenamento in sospensione.
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GROUP TRAINING

Revoring è il nuovo sistema di allenamento elastico funzionale: una catena formata da 14 anelli elastici 
che costituiscono prese multiple per un controllo istantaneo della resistenza e agganci variabili per 
innumerevoli modalità di esercizi.

Più versatile di qualunque altro elastico, più funzionale di qualunque attrezzo: grazie alla sua peculiare 
struttura ad anelli e alle innumerevoli modalità di impiego, Revoring è oggi la proposta più innovativa 
nel panorama dell’allenamento fitness.

Revoring Lite è la scelta migliore per i lavori di tipo analitico-funzionale, per lo stretching e la ginnastica 
posturale, per il pilates mio fasciale e per lavori di tipo fisioterapici o riabilitativi. È particolarmente 
indicato per le utenze femminili e per la terza età, ed è sconsigliato per il suspension training e per lo 
speed resistor training.

Revoring è il sistema unico di allenamento elastico funzionale, individuale e di gruppo, adatto a tutti. 
Uno strumento che unisce i benefici dell’allenamento in sospensione a quelli della resistenza elastica, 
per offrire un workout completo e innovativo. A basso impatto articolare, Revoring consente un’infinità 
di movimenti per migliorare la flessibilità, l’elasticità e la forza.

Nel 2017 nasce la Revoring Academy che grazie all’expertise di Master trainer qualificati, esporta il 
metodo in tutto il mondo. In palestra, all’aperto oppure all’interno della propria abitazione: Revoring è 
sicuro, intuitivo, facile da usare e trasportare. Disponibile nella versione professionale e nella versione 
home training.

Lunghezza a riposo (m): 2,60
Lunghezza alla massima estensione (m): 6
Resistenza max in kg: 18
Materiale: robusta cordura rivestita di confortevoli maniglie gommate impugnabili a ogni anello
Revoring Belt e moschettone di ancoraggio inclusi

Codice

Peso (kg):

REV LITE

1,3

REVORING REVORING 

LITE 
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GROUP TRAINING

Revoring Strong è l’unico modello che consente una corretta esecuzione del suspension training e 
dello speed resistor training.

Revoring Strong consente di facilitare l’esecuzione di alcuni esercizi (push-up, pull-up, plank ecc.) e 
di educare alla propedeuticità di molteplici movimenti. Particolarmente indicato per gli atleti e per gli 
allenamenti più intensi.

Revoring Medium è il modello più versatile, particolarmente indicato per lo svolgimento di allenamenti 
globali e movimenti funzionali. 

È la scelta perfetta per chi cerca il giusto compromesso tra i lavori di tipo intenso e quelli più basilari.

Lunghezza a riposo (m): 3
Lunghezza alla massima estensione (m): 4,9
Resistenza in kg: 22
Materiale: robusta cordura rivestita di confortevoli maniglie gommate impugnabili a ogni anello
Revoring Belt e moschettone di ancoraggio inclusi 

Lunghezza a riposo (m): 2,80
Lunghezza alla massima estensione (m): 5,80
Resistenza in kg: 20,5
Materiale: robusta cordura rivestita di confortevoli maniglie gommate impugnabili a ogni anello
Revoring Belt e moschettone di ancoraggio inclusi

 

Codice

Peso (kg):

REV STRONG

2,1

Codice

Peso (kg):

REV MEDIUM

1,5

REVORING 

STRONG 

REVORING 

MEDIUM
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DIAMOND SET PUMP

Diamond Set Pump è l’esclusivo set multi accessoriato per il body pump, l’attività cardio fitness per il 
potenziamento del tono muscolare.

Da più di vent’anni il Pump è una colonna portante nel panorama del fitness e viene praticato con un 
bilanciere corto e maneggevole in grado di caricare fino a una trentina di chili, per eseguire molte 
ripetizioni e potenziare il tono muscolare.

Diamond Set Pump Kwell è composto da:

•	 un bilanciere con impugnatura morbida
•	 pratiche molle ferma-dischi
•	 una coppia di dischi color arancio da 1,25 kg
•	 una coppia di dischi color verde da 2,5 kg
•	 una coppia di dischi color azzurro da 5 kg

I solidi dischi Diamond Set Pump sono in pregiato acciaio rivestito di vivace texture gommata colorata. 
Ogni disco vanta un’originale forma esagonale con pratica struttura anti-roll, facili dunque da 
maneggiare grazie alle maniglie che ne agevolano l’utilizzo come fossero pesetti, e un foro centrale 
con occhiello in metallo che agevola l’inserimento e il disinserimento del bilanciere.

Codice

Peso (kg):

KWD3011

20

GROUP TRAINING

Lunghezza del bilanciere (cm): 132
Peso del bilanciere (kg): 2,5
Area di caricamento (cm): 21
Diametro del bilanciere (mm): 30
Diametro impugnatura gommata (mm): 40
Diametro molle ferma-dischi (mm): 30
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Pump Dumbbell è la coppia di manubri ricaricabili con dischi intercambiabili per uso professionale.
I solidi dischi Pump Dumbbell sono in pregiato acciaio rivestito di vivace texture gommata colorata. 
Ogni disco vanta un’originale forma esagonale con pratica struttura anti-roll, facili dunque da 
maneggiare grazie alle maniglie che ne agevolano l’utilizzo come fossero pesetti, e un foro centrale 
con occhiello in metallo che agevola l’inserimento e il disinserimento del manubrio.

La coppia di Pump Dumbbell è composta da:

•	 2 coppie di dischi color arancio da 1,25 kg
•	 2 coppie di dischi color verde da 2,5 kg
•	 2 coppie di dischi color azzurro da 5 kg
•	 2 manubri in acciaio con impugnatura morbida
•	 2 coppie di molle ferma-dischi

Diamond Set Pump Light è la versione alleggerita del Diamond Set Pump per allenamenti di body 
pump incentrati sul movimento aerobico e sul cardio fitness.

Diamond Set Pump Kwell è composto da:

•	 un bilanciere con impugnatura morbida
•	 pratiche molle ferma-dischi
•	 una coppia di dischi color arancio da 1,25 kg
•	 una coppia di dischi color verde da 2,5 kg

Lunghezza del manubrio (cm): 46
Area di caricamento (cm): 16
Peso del manubrio (kg): 0,5
Diametro del manubrio (mm): 30
Impugnatura gommata (mm): 40
Diametro molle ferma-dischi (mm): 30

Lunghezza del bilanciere (cm): 132
Area di caricamento (cm): 21
Peso del bilanciere (kg): 2,5
Diametro del bilanciere (mm): 30
Diametro impugnatura gommata (mm): 40
Diametro molle ferma-dischi (mm): 30

GROUP TRAINING

Codice

Peso (kg):

Codice

Peso (kg):

KW3011-9

30

KWD3011L

10

DIAMOND SET PUMP LIGHT PUMP DUMBBELL
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REP SET PUMP RACK 

Rep Set Pump Rack è la rastrelliera per Set Pump in grado di ospitare fino a 12 kit completi di bilancieri, 
dischi e molle.

Stabile, robusto e di dimensioni ridotte, Rep Set Pump Rack è la rastrelliera per il body pump che si 
caratterizza per lo stile e la cura per i dettagli.

Fornito in pratico kit di montaggio.

Lunghezza (cm): 90
Profondità (cm): 72
Altezza (cm): 175
Diametro dei pioli (mm): 20
Carico massimo (kg): 150

GROUP TRAINING

Codice

Peso (kg):

KW2860

32
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Diamond Pump Bar è il bilanciere corto e maneggevole per il body pump, l’attività cardio fitness per il potenziamento del tono 

muscolare.

•	 Lunghezza del bilanciere (cm): 132

•	 Area di caricamento (cm): 21

•	 Diametro del bilanciere (mm): 30

ACCESSORIGROUP TRAINING

Le eleganti Body Bar a marchio Kwell sono pratiche barre aerobiche per l’allenamento funzionale, da sempre lo strumento 

più in voga nelle lezioni di total body workout per l’esecuzione di esercizi di riscaldamento e tonificazione di spalle, braccia, 

busto, schiena e gambe. Versatili, eleganti ed efficaci, le Body Bar Kwell sono un valido attrezzo per combinare efficacemente 

esercizi aerobici di cardio fitness con esercizi per la tonificazione muscolare.

Il confortevole rivestimento in gomma conferisce all’attrezzo un ottimo grip, per un allenamento ancora più sicuro.

I Pump Disk sono le coppie di piastre gommate dotate di pratica impugnatura con struttura esagonale diamond, ideali per gli 

esercizi di body pump fitness e di group o functional training.

I solidi Pump Disk sono in pregiato acciaio rivestito di vivace texture gommata colorata. Ogni disco vanta un’originale forma 

esagonale con pratica struttura anti-roll, facili dunque da maneggiare grazie alle maniglie che ne agevolano l’utilizzo come 

fossero pesetti, e un foro centrale con occhiello in metallo che agevola l’inserimento e il disinserimento del manubrio.

PUMP DISK 

BODY BAR 

•	 Diametro impugnatura gommata (mm): 40

•	 Diametro molle ferma-dischi (mm): 30

•	 Portata (kg): 30

Dumbbell Handle Set è la coppia di manubri ricaricabili in acciaio compatibili con i Pump Disk e dotati di comoda impugnatura 

gommata.

Lunghezza (cm): 123
Diametro (cm): 3,5

Diametro foro centrale (mm): 30
Venduti a coppie

DIAMOND PUMP BAR

Codice

Peso (kg):

KWD3011-4

2

Codice RE20090-H

Lunghezza manubrio (cm): 46
Area di caricamento (cm): 16
Diametro manubrio (mm): 30
Diametro impugnatura (mm): 40

DUMBBELL 

HANDLE SET 

Codice

Peso (kg):

KWD1103-2 KWD1103-3 KWD1103-4 KWD1103-5

2 3 4 5

Codice

Peso (kg):

KWD3011-1 KWD3011-2 KWD3011-5

1,25 2,5 5
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FITBOXE® 

BASIC BAG 

Fitboxe® Basic Bag è il resistente sacco a base mobile 100% Made in Italy per gli allenamenti di fitboxe, 
arti marziali e boxe.

Boxare, colpire e calciare a tempo di musica sono gesti tipici di una disciplina coinvolgente e affascinante, 
perché in grado di liberare dalle tensioni accumulate. Fitboxe® Basic Bag permette di apprezzare la 
nobile arte della boxe in maniera performante e stimolante.

Collaudato e utilizzato da decenni nelle migliori palestre in Italia e nel mondo, Fitboxe® Basic Bag 
rappresenta l’eccellenza per qualità, resistenza e finiture.

La base, da riempire con sabbia, è realizzata in stampaggio plastico con tecnica rotazionale per garantire 
uniformità di spessore. Il sacco cilindrico, realizzato artigianalmente e riempito in poliuretano espanso, 
è rivestito in polivinilcloruro ed è rifinito da cuciture a filo.

Grazie alla sua struttura stabile e compatta e alla speciale metodologia di produzione impiegata, 
rotazionale e non d’assemblaggio, Fitboxe® Basic Bag permette di allenare in modo altamente 
professionale l’agilità e la prontezza di riflessi, elementi indispensabili per la difesa personale.
Materiale di riempimento non fornito.

Colore: base antracite, sacco rosso
Altezza 2 livelli (cm): 152/182
Diametro base (cm): 55
Diametro sacco (cm): 34
Riempimento sabbia suggerito (kg): 25/50

Codice

Peso (kg):

FBAB03

12

GROUP TRAINING

168 169



DOUBLE 

FITBOXE® BAG

Double Fitboxe® Bag è il resistente sacco a base mobile 100% Made in Italy per gli allenamenti di fitboxe, 
arti marziali e boxe a doppia colorazione, tecnica che agevola l’individuazione visiva delle specifiche 
aree di lavoro sul sacco.

Boxare, colpire e calciare a tempo di musica sono gesti tipici di una disciplina coinvolgente e affascinante, 
perché in grado di liberare dalle tensioni accumulate. Double Fitboxe® Bag permette di apprezzare la 
nobile arte della boxe in maniera performante e stimolante.

La base, da riempire con sabbia, è realizzata in stampaggio plastico con tecnica rotazionale per garantire 
uniformità di spessore. Il sacco cilindrico, realizzato artigianalmente e riempito in poliuretano espanso, 
è rivestito in polivinilcloruro ed è rifinito da cuciture a filo.

Grazie alla sua struttura stabile e compatta e alla speciale metodologia di produzione impiegata, 
rotazionale e non d’assemblaggio, Double Fitboxe® Bag permette di allenare in modo altamente 
professionale l’agilità e la prontezza di riflessi, elementi indispensabili per la difesa personale. 

Materiale di riempimento non fornito.

Colore: base antracite, sacco rosso e nero
Altezza 2 livelli (cm): 152/182
Diametro base (cm): 55
Diametro sacco (cm): 34
Riempimento sabbia suggerito (kg): 25/50

Codice

Peso (kg):

FBAB10

12

GROUP TRAINING
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FITBOXE® HIGH 

IMPACT BAG 

Fitboxe® High Impact Bag è il resistente sacco a base mobile 100% Made in Italy per gli allenamenti 
di fitboxe, arti marziali e boxe. Con un sacco cilindrico di dimensioni maggiorate rispetto a quelli 
tradizionali, è adatto a soddisfare i bisogni degli atleti più esigenti.

La base, da riempire con sabbia, è realizzata in stampaggio plastico con tecnica rotazionale per garantire 
uniformità di spessore. Il sacco cilindrico, realizzato artigianalmente e riempito in poliuretano espanso, 
è rivestito in polivinilcloruro e rifinito da cuciture a filo.

Grazie alla sua struttura stabile e compatta e alla speciale metodologia di produzione impiegata, 
rotazionale e non d’assemblaggio, Double Fitboxe® Bag permette di allenare in modo altamente 
professionale l’agilità e la prontezza di riflessi, elementi indispensabili per la difesa personale.

Materiale di riempimento non fornito.

Colore: base antracite, sacco nero
Altezza 2 livelli (cm): 180/210
Diametro base (cm): 55
Diametro sacco (cm): 38
Peso a vuoto (kg): 15
Riempimento sabbia suggerito (kg): 35/80

Codice

Peso (kg):

FBAB30

15

GROUP TRAINING

172 173



GROUP TRAINING

Rebgym Handle Bar è il pratico maniglione d’ancoraggio per Rebgym, il trampolino elastico profes-
sionale per il rebounding. 

Con una semplice applicazione, questa pratica e solida barra di supporto removibile consente di 
effettuare i movimenti tipici e le sue evoluzioni in totale sicurezza.

Lunghezza (cm): 130
Lunghezza della barra per l’impugnatura (cm): 58 

Codice KW6245

REBGYM HANDLE BAR 

Maniglione d’ancoraggio disponibile separatamente

Rebgym è il trampolino elastico professionale per il rebounding, appositamente ideato per un uso 
intensivo, atto a soddisfare le esigenze delle fitness class musicali. L’allenamento con Rebgym, oltre 
a essere estremamente efficace (consente di allenare la resistenza, l’equilibrio e la coordinazione 
simultaneamente), è divertente, adatto a tutti ed è in grado di produrre risultati duraturi sul corpo e 
nella mente. 

Grazie al suo tessuto resistente e alle cuciture doppiamente rinforzate alle estremità e nelle asole, 
Rebygm è oggi ancora più robusto e duraturo, per un allenamento che predilige il divertimento ma 
che non dimentica l’importanza della sicurezza.

Diametro (cm): 118 
Altezza (cm): 35 
Peso max utilizzatore (kg): 100
Numero di piedini: 6
Numero di agganci a molla: 36

Codice KW6240 

REBGYM
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Lo Step Aerobika è l’attrezzo principe delle discipline di group training per il rafforzamento e la to-
nificazione della massa muscolare, il miglioramento della coordinazione e il consumo energetico. 
Lo Step Aerobika è progettato e prodotto in Italia con metodo rotazionale che ne garantisce l’indi-
struttibilità e la resistenza nel lungo periodo. L’attrezzo offre una flessibilità differenziata grazie 
alla sua tripla regolazione in altezza, alla pedana superiore antiscivolo amovibile, ai piedini con 
elevato grip di aderenza al suolo, ma soprattutto grazie alla sua inimitabile affidabilità.

Lo Step Reebok, la scelta numero uno di step fitness in Italia e nel mondo, è l’attrezzo principe del-
le discipline di group training per il rafforzamento e la tonificazione della massa muscolare, il mi-
glioramento della coordinazione e il consumo energetico. La piattaforma dello Step Reebok ha una 
superficie antiscivolo in gomma rugosa, con un’altezza regolabile in 3 posizioni, dai 15 ai 25 cm. La 
robusta e resistente piattaforma dello step si presta perfettamente a tutte le attività di aerobica, e il 
suo particolare design lo rende facile da usare e da riporre.

Dimensione (cm): 36 x 90/95
Altezza (cm):15/19/23
Disponibile in due configurazioni:
•	 Pedana nera – piedi grigi
•	 Pedana grigia – piedi verdi

Lunghezza (cm): 102
Larghezza (cm): 35
Altezza regolabile (cm): 15/20/25
Colore: Grigio e rosso 
Superficie antiscivolo 

GROUP TRAINING

Codice R16150

REEBOK STEP STEP AEROBIKA

Codice

Colori:

AEAK05 AEAK05G

nero e grigio grigio e verde
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ACCESSORIGROUP TRAINING

Full Step Foot è il piede completo dello Step Aerobika.

Rubber Cap è il gommino a ventosa per il piede completo dello Step Aerobika.

Snap Fit Clip è il supporto a incastro per le pedane dello Step Aerobika.

Venduto in confezioni di 40 unità. Compatibile con Step Aerobika e basi Fitboxe.

FULL STEP FOOT

Codice AE104 (A) AE5003 (B) AE004 (C) AE501 (D)

RUBBER CAP

A

B

C

D

FEET FOR PLATFORM

SNAP FIT CLIP
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ACCESSORIGROUP TRAINING

Pao Fitboxe® è la coppia di colpitori 100% Made in Italy ideati per essere applicati ai cilindri dei sacchi da Fitboxe oppure 

utilizzati in modo complementare all’allenamento a corpo libero, da indossare sulla mano fissandoli attraverso l’apposita 

fascia elastica.

La forma arrotondata e confortevole, la speciale imbottitura della struttura interna e la doppia serie di fasce elastiche per 

l’istantanea regolazione della sua compatibilità al sacco, rendono Pao Fitboxe® lo strumento più idoneo per lo svolgimento 

degli esercizi di allenamento all’impatto.

Fitboxe® Gloves è la coppia di guanti per uso professionale specificatamente ideati per gli allenamenti di Fitboxe.

Design elegante e funzionale, rifinitura delle cuciture, struttura solida e compatta, vestibilità immediata e confortevole: sono 

queste le principali caratteristiche della coppia di guanti Fitboxe® Gloves.

FITBOXE® 

GLOVES 

PAO Fitboxe®

Cylinder for Fitboxe® Basic Bag è il sacco cilindrico per Fitboxe realizzato artigianalmente, riempito in poliuretano espanso, 

rivestito in polivinilcloruro e rifinito da cuciture a filo. Grazie alla sua struttura stabile e compatta e alla speciale metodologia 

di produzione impiegata, rotazionale e non d’assemblaggio, lo speciale sacco cilindrico per Fitboxe permette di allenare in 

modo altamente professionale l’agilità e la prontezza di riflessi, elementi indispensabili per la difesa personale.

Cylinder for High Impact Fitboxe® Bag è il sacco cilindrico per Fitboxe ad alto impatto realizzato artigianalmente, riempito 

in poliuretano espanso, rivestito in polivinilcloruro e rifinito da cuciture a filo. Di dimensioni maggiorate rispetto a quelli 

tradizionali, è adatto a soddisfare i bisogni degli atleti più esigenti. Grazie alla sua struttura stabile e compatta e alla speciale 

metodologia di produzione impiegata, rotazionale e non d’assemblaggio, questo speciale sacco cilindrico per Fitboxe permette 

di allenare in modo altamente professionale l’agilità e la prontezza di riflessi, elementi indispensabili per la difesa personale.

Dimensione (cm): 24 x 29 x 9
Venduti a coppie

Diametro (cm): 34
Altezza (cm): 102
Colore: rosso 

Taglia unica: L/XL

CYLINDER FOR FITBOXE® 

BASIC BAG 

Codice FB03C

CodiceCodice FB30CFB4102

Diametro (cm): 34
Altezza (cm): 120
Colore: nero

CYLINDER FOR HIGH IMPACT 

FITBOXE® BAG 

Codice FB0014

180 181



ACCESSORIGROUP TRAINING

Covering for Fitboxe® Basic Bag è la tela di rivestimento compatibile con i Fitboxe® Basic Bag che permette di rivestire 

nuovamente il sacco pur conservando la vecchia imbottitura. Realizzato in polivinilcloruro e rifinito da cuciture a filo, termina 

all’estremità con due pratici lacci per agevolarne la chiusura.

Covering for Fitboxe® High Impact Bag è la tela di rivestimento compatibile con i Fitboxe® High Impact Bag che permette di 

rivestire nuovamente il sacco ad alto impatto pur conservando la vecchia imbottitura. Realizzato in polivinilcloruro e rifinito 

da cuciture a filo, termina all’estremità con due pratici lacci per agevolarne la chiusura.

COVERING FOR FITBOXE® 

HIGH IMPACT BAG 

COVERING FOR FITBOXE® 

BASIC BAG

Diametro (cm): 34
Altezza (cm): 112
Colore: rosso	

Diametro (cm): 38
Altezza (cm): 131
Colore: nero

Codice FB03T

Codice FB30T

La base compatibile con tutti i sacchi Fitboxe della linea Kwell.

Realizzata in stampaggio plastico con tecnica rotazionale per garantire uniformità di spessore, Base Fitboxe® è da riempire 

con sabbia, per conferire maggiore stabilità e solidità all’attrezzo.

Diametro della base (cm): 56
Altezza base (cm): 45
Diametro del collo (cm): 17
Altezza (cm): 120

Codice

Peso (kg):

FB100

9

BASE FITBOXE®

182 183



CARBON MAT

ACCESSORIGROUP TRAINING

Pilates Mat è il tappeto concepito e realizzato per le lezioni singole o collettive di mat work Pilates. Ampio, lungo e confortevole, 

Pilates Mat è il tappetino anatomico che conferisce comfort all’utilizzatore e che garantisce un’ottima aderenza al suolo e la 

massima sicurezza durante l’allenamento. Ideale anche per lavori riabilitativi e a corpo libero, sessioni con senior e attività di 

body & mind. Pilates Mat è dotato di pratici occhielli metallici e di due fettuccine per un rotolamento e uno stoccaggio pratico 

e ottimale.

Tokio Mat è il tappeto professionale per palestre rivestito in tessuto carbon ad alta resistenza. Pieghevole in quattro ante, 

robusto e al contempo soffice e confortevole, Tokio Mat è l’alternativa compatta ideale per tutti quei club che non hanno la 

possibilità di appendere i tappeti a muro e che scelgono di posizionarli elegantemente su mensole o appositi ripiani.

TOKIO MAT

PILATES MAT 

Sport Mat è il tappeto professionale per palestre pensato e realizzato per resistere all’acqua, al sudore e per durare nel 

tempo. Interamente prodotto in Europa nel rispetto dei più alti standard qualitativi, Sport Mat vanta una speciale superficie 

antibatterica e dei pratici fori per uno stoccaggio ottimale del prodotto. Grazie alla sua struttura compatta e alla sua superficie 

puntinata, Sport Mat aderisce perfettamente al suolo e consente di realizzare anche gli esercizi più impegnativi in totale 

sicurezza; caratteristiche che lo rendono adatto a molteplici tipologie di utilizzo: dal functional training al cross training, dalle 

lezioni di gruppo all’allenamento olistico.

Carbon Mat è il tappetino professionale per palestre confortevole e antibatterico, realizzato con tecnologie all’avanguardia 

e minuziosa cura dei dettagli. Grazie alla rifinitura in fibra di carbonio e alla sua solida struttura interna, Carbon Mat è un 

tappeto resistente progettato per durare nel tempo, caratteristiche che lo rendono adatto a molteplici tipologie di utilizzo: 

dal functional training al cross training, dalle lezioni di gruppo all’allenamento olistico. Dotato di occhielli metallici per uno 

stoccaggio pratico e ottimale.

Dimensioni (cm): 183 x 53 x 1,5
Distanza d’interasse tra gli occhielli metallici (cm): 36
Colore: grigio
Materiale: espanso

Dimensioni (cm): 150 x 60 x 1
Colore: blu
Materiale: espanso + pvc

Disponibile in due varianti di prodotto
Materiale: espanso accoppiato con film in pvc
Colore: blu

SPORT MAT

Dimensioni (cm): 140 x 54 x 0,8
Colore: blu
Materiale: espanso + pvc

CodiceCodice KWMD140BKWMD60P

Codice KW3021G Codice

Dimensioni 
(cm):

KWPG001  KWPG002

150 x 60 x 1 120 x 50 x 0.7
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Studio Mat è il tappetino professionale più versatile, resistente ed elegante, pensato per soddisfare i bisogni di durabilità e 

robustezza dei centri sportivi più esigenti.

Interamente realizzato in espanso a cellula chiusa accoppiato e termosaldato (materiale d’alta qualità che lo rende interamente 

impermeabile), Studio Mat, grazie alla sua struttura compatta, al suo profilo solido e al rivestimento in polivinilcloruro, è 

adatto a molteplici tipologie di utilizzo, dal functional training al cross training, dalle lezioni di gruppo all’allenamento olistico.

Studio Mat non solo è facile da igienizzare grazie allo speciale rivestimento e alle solide cuciture, ma presenta anche un 

ottimo grip al suolo, peculiarità che garantisce sicurezza massima all’utilizzatore durante l’allenamento. È dotato di occhielli 

metallici per uno stoccaggio pratico e ottimale.

L’ingombro ridotto di Studio Mat rende questo speciale tappetino longeve nel tempo e nel suo utilizzo, preservandone il 

danneggiamento che proviene dall’eccessivo calpestamento.

STUDIO MAT

Disponibile in due varianti di prodotto
Distanza d’interasse tra gli occhielli metallici (cm): 36
Colore: silver

Codice

Dimensioni 
(cm):

TMT01 TMT14

100 x 50 x 0.95 140 x 60 x 0.95

Mat Rack è la pratica rastrelliera autoportante pensata per poter riporre con ordine e in posizione verticale materassini e 

stuoie di varie dimensioni. Compatibile e adatto ad accogliere tutti i Mat Kwell dotati di fori e occhielli metallici.

Lunghezza (cm): 74
Profondità (cm): 67
Altezza (cm): 167
Interasse (cm): min 20, max 60

MAT RACK

ACCESSORIGROUP TRAINING

Wall Mat Rack è il pratico espositore a muro realizzato in pregiato acciaio inox e pensato per poter riporre con ordine tutti 

i tappetini in posizione verticale. Totalmente regolabile nel diametro, è adatto ad accogliere tutti i Mat Kwell dotati di fori e 

occhielli metallici.

Interasse (cm): min 34, max 50
Profondità (cm): 26

WALL MAT 

RACK

Codice KW10032

Codice

Peso (kg):

KW2840

21
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STRUTTURE
FUNZIONALI
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Strutture funzionali è la sezione dedicata ai rig, ai rack e 

ai cage modulabili sulla base delle esigenze e degli spazi 

dei professionisti di settore. Queste strutture d’acciaio 

sono pensate per durare nel tempo e per servire tanto 

gli appassionati quanto gli atleti più esigenti, garantendo 

sicurezza, prestazione sportiva e longevità. Ancora una 

volta, l’eleganza del design sposa la funzionalità di prodotto, 

con ampia possibilità di personalizzazione.
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MEKKANO

Mekkano è la colonna polifunzionale in acciaio verniciato a polveri epossidiche ideale per gli studi 
di personal training, le fitness boutique e i centri di fisioterapia. Un attrezzo che offre tutta la 
funzionalità di una rack station in un’unica, elegante soluzione che ottimizza gli spazi e l’organizzazione 
dell’allenamento.

È possibile abbinare alla colonna polifunzionale Mekkano una serie di accessori posizionabili all’altezza 
desiderata, per creare configurazioni personalizzate perfettamente adattabili alle esigenze dei 
professionisti e degli utenti di settore.

Mekkano include i seguenti accessori:

•	 Arms: coppia di bracci forati per l’ancoraggio di accessori con aggancio a sbalzo
•	 Rings: coppia di anelli in metallo per l’utilizzo di accessori che necessitano di un punto di ancorag-

gio universale
•	 Pull Up Bar: la barra per trazioni progettata rispettando tutti gli angoli biomeccanici ottimali per 

un corretto allenamento dei muscoli superiori del corpo
•	 Dip Bar: il supporto a maniglie angolate per l’esecuzione di esercizi a immersione per la parte 

superiore del corpo
•	 Step Bar: la lamiera mandorlata in acciaio che permette di eseguire tutti gli esercizi legati ai balzi 

o all’allenamento pliometrico

Mekkano è disponibile in 4 configurazioni:

•	 MEKK0 - Mekkano base (la sola colonna e i supporti per il fissaggio)
•	 MEKK1 - Mekkano con Rings e Arms (la colonna, i supporti per il fissaggio, una coppia di anelli e 

una coppia di bracci forati)
•	 MEKK2 - Mekkano con Rings, Arms e Pull Up Bar (la colonna, i supporti per il fissaggio, una cop-

pia di anelli, una coppia di bracci forati e la barra per trazioni)
•	 MEKK3 - Mekkano completo (la colonna, i supporti per il fissaggio, una coppia di anelli, una cop-

pia di bracci forati, la barra per trazioni, la Step Bar e la barra dip)

Mekkano si installa a parete tramite due piastre dotate di quattro tasselli l’una. Il sistema di ancoraggio 
resiste a sollecitazioni molto elevate e consente di allenarsi in totale sicurezza. Il particolare piede 
d’appoggio permette al sistema allenante di scaricare il peso a terra aumentando la stabilità e la 
sicurezza dell’attrezzo anche in fase di utilizzo dinamico.

Altezza (m): 2,41
Larghezza (mm): 234
Profondità (mm): 110
Tubolare (mm): 60 x 60
Cartella tubolare (mm): 3
Peso colonna (kg): 15
Materiali e finiture: acciaio italiano verniciato a polveri epossidiche atossiche
DimensioniArms (cm): 47,5 x 1
Dimensioni Rings (cm): 6; dimensioni anello (cm): 11 x 5,4; diametro anello (cm) 1,2
Dimensioni Pull Up Bar (cm): 94,5 x 45
Dimensioni Dip Bar (cm): 67,8 x 70
Dimensioni Step Bar (cm): 50 x 50 x 23; spessore lamina (mm): 8
Colorazione: grigio o nero

STRUTTURE FUNZIONALI

Codice MEKK0 MEKK1 MEKK2 MEKK3
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BLACK RIG

Black Rig è l’elegante e solido rack total black a una campata montabile a muro; una struttura 
professionale realizzata interamente in Italia in acciaio verniciato a polveri epossidiche pensata per 
durare nel tempo.

Ideale in palestra così come nelle home gym, Black Rig è perfetto per il powerlifting e il bodybuilding. 
Grazie alla gamma di accessori opzionali può essere configurato secondo le esigenze dei professionisti 
e degli utenti di settore. Gli accessori a innesto garantiscono un’ottimale tenuta alle sollecitazioni e 
possono essere posti all’altezza desiderata.

Disponibile a 90 o 120 cm di distanza dal muro, Black Rig è dotato di una solida barra per trazioni e una 
coppia di supporti per il bilanciere, e consente l’esecuzione di esercizi che richiedono l’uso combinato 
della panca.

Il rigoroso sistema di lavorazione e di rifinitura assicura i massimi standard di sicurezza e stabilità 
della struttura, sia in termini di qualità che di durabilità.

Altezza (m): 2,5
Campata (m): 1,08
Profondità (mm): 960
Tubolare (mm): 60 x 60
Cartella tubolare (mm): 3
Materiale: acciaio zincato a caldo e verniciatura a polveri
Bulloneria inox

STRUTTURE FUNZIONALI
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RIG

Rig è l’elegante e solido rack professionale a una campata installabile a muro; una struttura realizzata 
interamente in Italia in acciaio verniciato a polveri epossidiche e pensata per durare nel tempo.

Rig è perfetto per il powerlifting e il funzionale, grazie alla gamma di accessori opzionali può essere 
configurato secondo le esigenze dei professionisti e degli utenti di settore. Gli accessori a innesto 
garantiscono un’ottimale tenuta alle sollecitazioni e possono essere posti all’altezza desiderata.

Partendo dal modulo base è possibile creare configurazioni elaborate per soddisfare le esigenze 
dell’allenamento e degli spazi della palestra. Disponibile a 90 o 120 cm di distanza dal muro, Rig può 
essere utilizzato in accoppiata con panche, blocchi e plio.

Il rigoroso sistema di lavorazione e di rifinitura assicura i massimi standard di sicurezza e stabilità 
della struttura, sia in termini di qualità che di durabilità. Progettato per offrire un allenamento efficace 
e sicuro, Rig permette di ottenere prestazioni professionali per un allenamento intenso e senza 
compromessi.

Rig è disponibile in due varianti di prodotto:

•	 Rig Indoor
•	 Rig Outdoor: con speciale zincatura a caldo dei metalli che precede la verniciatura finale e che 

garantisce una tenuta ottimale agli agenti atmosferici

La lamina di congiunzione delle colonne in accoppiata al tubolare orizzontale è un elemento strutturale 
del Rig che impedisce torsioni del telaio. Inoltre, è un elemento distintivo e funzionale che grazie alle 
caratteristiche fessure è compatibile con tutti gli accessori presenti nelle aree di allenamento, in 
particolare con imbragature, maniglie, Kspace, Speed Resistor e Revoring.

Altezza (m): 2,5
Campata (cm): 1,08
Profondità (mm): 960
Larghezza 1 campata (cm): 120; 2 campate (cm): 234; 3 campate (cm): 348; 4 campate (cm): 462
Tubolare (mm): 60 x 60
Cartella tubolare (mm): 3
Materiale: acciaio con verniciatura a polveri

STRUTTURE FUNZIONALI

Codice KWRIGB1-IND KWRIGB2-IND KWRIGB3-IND KWRIGB4-IND
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CAGE 

Cage è l’elegante e solida gabbia funzionale realizzata interamente in Italia in acciaio verniciato a 
polveri epossidiche e pensata per durare nel tempo.

Cage è perfetta per il powerlifting e il funzionale e, grazie alla gamma di accessori opzionali, può essere 
configurata secondo le esigenze dei professionisti e degli utenti di settore. Gli accessori a innesto 
garantiscono un’ottimale tenuta alle sollecitazioni e possono essere posti all’altezza desiderata.

Partendo dal modulo base è possibile creare configurazioni elaborate per soddisfare le esigenze 
dell’allenamento e degli spazi della palestra.

Il rigoroso sistema di lavorazione e di rifinitura assicura i massimi standard di sicurezza e stabilità 
della struttura, sia in termini di qualità che di durabilità. Progettato per offrire un allenamento efficace 
e sicuro, Cage permette di ottenere prestazioni professionali per un allenamento intenso senza 
compromessi.

Cage è disponibile in due varianti di prodotto:

•	 Cage Indoor
•	 Cage Outdoor: con speciale zincatura a caldo dei metalli che precede la verniciatura finale e che 

garantisce una tenuta ottimale agli agenti atmosferici

Altezza (m): 2,5
Campata (m): 1,08
Tubolare (mm): 60 x 60
Larghezza 1 campata (cm): 120; 2 campate (cm): 234; 3 campate (cm): 348; 4 campate (cm): 462; 5 campate 
(cm): 576
Cartella tubolare (mm): 3
Profondità (cm): 120
Materiale: acciaio con verniciatura a polveri

Codice CAGEB1-IND CAGEB2-IND CAGEB3-IND CAGEB4-IND CAGEB5-IND

STRUTTURE FUNZIONALI
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Braccio forato per l’ancoraggio di accessori con aggancio a sbalzo.

Con appoggio in nylon per non danneggiare il bilanciere.

Larghezza (cm): 6
Profondità (cm): 50
Altezza (cm): 7

Anello in metallo per l’utilizzo di accessori che necessitano di un punto di ancoraggio universale.

COPPIA DI SUPPORTI 

PER IL BILANCIERE

ARM

ACCESSORI

Coppia di supporti per il bilanciere; un ottimo strumento di sicurezza per assistere l’utilizzatore durante gli esercizi col 

bilanciere realizzati fuori dalla struttura e in fase di scarico.

Larghezza (cm): 6 
Profondità (cm): 14,5
Altezza (cm): 23

Spessore lamina (cm): 1
Profondità (cm): 47,5
Diametro fori (cm): 2,2
Numero fori: 5

SAFETY BAR

Codice KWRIG-APP

Codice MEKK-AGG

Larghezza (cm) 6;
Dimensioni anello (cm): 11 x 5,4
Diametro anello (cm) 1,2

RING

STRUTTURE FUNZIONALI

Codice MEKK-APP

Codice MEKK-BRA
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Il supporto a maniglie angolate per l’esecuzione di esercizi a immersione per la parte superiore del corpo.

MONKEY BARWALL TARGET

DIP BAR

ACCESSORI

Lamiera mandorlata in acciaio che permette di eseguire tutti gli esercizi legati ai balzi o all’allenamento pliometrico.

La solida ladder a tre staggi.

Larghezza (cm): 50
Profondità (cm): 50
Altezza (cm): 23

Spessore tubo (mm): 3
Profondità (cm): 67,8
Larghezza (cm): 70
Diametro impugnatura (mm): 40

Lunghezza barra di regolazione (cm): 100
Spessore barra di regolazione (cm): 2
Diametro (cm): 45
Spessore (cm): 1
Numero fori di regolazione: 8

STEP BAR

Codice MEKK-STP

Codice KWRIG-MON

Lunghezza tubolare (cm): 120
Diametro (cm): 3

STRUTTURE FUNZIONALI

L’accessorio per l’esecuzione di esercizi di lancio e presa con wall ball e medicine ball.

Codice KWRIG-TAR

Codice MEKK-DIP
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IRON WALL BAR

ACCESSORI

Braccio dotato di gancio per appendere il sacco da boxe o come aggancio universale per attrezzature che necessitano di un 

punto di ancoraggio in sospensione.

Lunghezza (cm): 87
Altezza (cm): 50
Diametro (cm): 3 x 2

Lunghezza tubolare (cm): 120
Diametro (cm): 3
Numero di pioli: 9
Spessore cartella (mm): 3
Distanza tra i tubolari regolabile

HANG ARM 

Codice KWRIG-BBS

STRUTTURE FUNZIONALI

Barra per trazioni.

Codice KWRIG-TRA

TRACTION BAR

Il pratico snodo per bilanciere olimpico in alluminio per effettuare esercizi per i muscoli dorsali, il core, le spalle e tutta la 

parte superiore del corpo.

Larghezza (cm): 118
Altezza (cm): 48
Profondità (cm): 50
Diametro impugnatura (cm): 3

Codice KWRIG-SNO

Doppio snodo
Diametro interno tubolare (cm): 5,2
Cartella tubolare (mm): 3

CORE 

TRAINER

Codice KWRIG-SPA

La solida spalliera a nove staggi.
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CLIMBING 

LADDER

ACCESSORI

Profondità (cm): 180
Altezza (cm): 80
Larghezza (cm): 120
Diametro impugnatura (cm): 30

STRUTTURE FUNZIONALI

Pull Up Bar è la tradizionale barra per trazioni a muro interamente realizzata in Italia in resistente acciaio e verniciata a polveri, 

per una maggiore resistenza ad abrasioni e scalfitture. Pull Up Bar è lo strumento ideale per l’esecuzione di esercizi per il poten-

ziamento e rafforzamento muscolare o come solido punto di ancoraggio per attrezzature di resistance o suspension training.

Disponibile in due varianti di prodotto:

•	 KW2918B – Pull Up Bar Indoor

•	 KW2918A – Pull Up Bar Outdoor (con speciale zincatura a freddo che precede la verniciatura finale e bulloneria inox)

Codice  KW2918A - KW2918B

PULL UP BAR

Larghezza (cm): 118
Distanza dal muro (cm): 80
Altezza telaio (cm): 49
Carico massimo (kg): 200
Diametro impugnatura (cm): 3
Cartella tubolare (mm): 2
Ingombro totale (cm): 120 x 90

La pratica scala di alluminio per arrampicata a 5 staggi che permette di eseguire esercizi di arrampicata, Flying Pull Up e le 

classiche trazioni.

Codice KWRIG-SCA
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POWER CAGE

Power Cage è la solida e robusta gabbia in metallo con verniciatura a polvere per il powerlifting, il 
bodybuilding e per gli esercizi di sollevamento pesi e trazione. Ideale per allenamenti di forza con e 
senza panca, oppure per allenamenti in suspension training e contro resistenza.

La solida struttura portante e la dotazione di accessori polifunzionali rendono Power Cage un attrezzo 
ideale tanto in palestra quanto all’interno di home gym e garage gym.

Power Cage comprende:

•	 Coppia di supporti per il bilanciere, posizionabili internamente o esternamente alla gabbia e 
regolabili in altezza

•	 Chin-Up Bar, per esercizi di pull up bar con presa prona e supina e muscle-up
•	 Rastrelliera per dischi compatibile sia con bumper che con plates da 50 mm

Altezza (cm): 230
Profondità (cm): 200
Larghezza (cm): 127
Colore: nero
Spessore lamina (mm): 3
Carico massimo (kg): 350
Larghezza interna (cm): 105
Profondità interna (cm):145
Distanza interna tra i due montanti (cm): 89
Tubolari d’acciaio (mm): 75 x 75 x 1,5
Diametro Chin-Up Bar (cm): 3
Piedi di appoggio in plastica

STRUTTURE FUNZIONALI

Codice

Peso (kg):

KW-RACK

150
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HALF RACK 

Half Rack è il solido supporto professionale per bilanciere abbinabile a uso di panca piana o panca 
regolabile per l’esecuzione di innumerevoli esercizi per l’allenamento della forza e della potenza 
muscolare.

Gli accessori di Half Rack sono:

•	 Coppia di supporti fissi con interno gommato per il bilanciere
•	 Coppia di Safety Bar: supporti con interno gommato per il bilanciere, un ottimo strumento di 

sicurezza per assistere l’utilizzatore durante gli esercizi col bilanciere realizzati fuori dal Rig e in 
fase di scarico

•	 Rastrelliera con due porta dischi integrati, compatibili sia con bumper che con plates da 50 mm
•	 Coppia di maniglie per esercizi di trazione, sollevamento e immersione, posti nella parte posteriore 

del rack

Larghezza (cm): 120
Altezza (cm): 125
Altezza regolabile appoggio bilanciere (cm): da 120 a 150
Interasse esterno (cm): da 73 a 120
Interasse interno (cm): da 47 a 104
8 postazioni numerate in altezza e larghezza
Tubolari (cm): 7 x 5
Diametro impugnatura maniglie (cm): 28
Lunghezza Safety Bar (cm): 50
Piedi di appoggio in plastica

STRUTTURE FUNZIONALI

Codice HF0430
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HALF STAND

Half Stand è l’attrezzo indispensabile per l’allenamento con il bilanciere. Regolabile in altezza e in 
larghezza è adatto all’esecuzione di innumerevoli esercizi per l’allenamento della forza e della potenza 
muscolare, anche in abbinamento alla panca piana o alla panca regolabile.

Grazie all’ingombro ridotto e alla sua pratica versatilità, Half Stand si adatta alle esigenze dei centri 
sportivi, delle home gym e delle garage gym.

Gli accessori di Half Stand sono:

•	 Coppia di supporti fissi per bilanciere
•	 Coppia di Safety Bar: supporti per il bilanciere, ottimo strumento di sicurezza per assistere 

l’utilizzatore durante gli esercizi col bilanciere realizzati fuori dal Rig e in fase di scarico
•	 Rastrelliera con due porta dischi integrati, compatibili sia con bumper che con plates da 50 mm
•	 Coppia di maniglie per esercizi di trazione, sollevamento e immersione, posti nella parte posteriore 

del rack

Altezza (cm): 230
Profondità (cm): 200
Larghezza (cm): 127
Colore: nero
Spessore lamina (mm): 3
Carico massimo (kg): 350
Larghezza interna (cm): 105
Profondità interna (cm):145
Distanza interna tra i due montanti (cm): 89
Tubolari d’acciaio (mm): 75 x 75 x 1,5
Diametro Chin-Up Bar (cm): 3
Piedi di appoggio in plastica

STRUTTURE FUNZIONALI

Codice KW1458
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Power Rack Home Professional è l’elegante struttura funzionale, solida ma al contempo poco 
ingombrante, completa di tutto il necessario per l’allenamento full body, il powerlifting, il bodybuilding 
e per gli esercizi di sollevamento pesi e trazione.

Accessoriato per allenamenti di forza con e senza panca o per allenamenti in suspension training e 
contro resistenza, Power Rack Home Professional è lo strumento ideale tanto per le palestre quanto 
per home gym o garage gym.

Gli accessori di Power Rack Home Professional comprendono:

•	 Coppia di supporti per il bilanciere con interno gommato, regolabili in altezza grazie ai pratici fori 
numerati

•	 Coppia di Safety Bar: supporti per il bilanciere con interno gommato, un ottimo strumento di 
sicurezza per assistere l’utilizzatore durante gli esercizi col bilanciere realizzati fuori dal Rig e in 
fase di scarico

•	 Rastrelliera con sei porta dischi integrati, compatibili sia con bumper che con plates da 50 mm
•	 Ring: anello in metallo per l’utilizzo di accessori che necessitano di un punto di ancoraggio universale
•	 Coppia di maniglie per trazioni a impugnatura larga e/o neutra
•	 Un porta bilanciere con struttura tubolare posizionata sul retro del Power Rack

Lunghezza (cm): 145
Larghezza (cm): 170
Altezza (cm): 217
22 postazioni numerate in altezza
Tubolari (cm): 7 x 5
Carico massimo (kg): 250
Porta bilanciere (mm): 50
Diametro maniglie per trazioni (cm): 3

STRUTTURE FUNZIONALI

Codice HF460

POWER RACK HOME 

PROFESSIONAL
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Concepito per arricchire le aree di functional boutique e centri fisioterapici con arredi modulari/
funzionali, Modular Storage Rack è l’elegante linea di quattro elementi realizzati per rispondere alle 
esigenze di stoccaggio prodotto all’interno dei centri sportivi in cui l’ottimizzazione dello spazio e 
l’eleganza dello stile sono valori imprescindibili.

Interamente prodotto in Italia, Modular Storage Rack è formato da elementi singoli che possono essere 
facilmente accostati fra loro per formare un’elegante linea d’arredo componibile.

I quattro elementi di Modular Storage Rack sono:

Modulo Vaso Contenitore: 
solido, stabile ed essenziale. Progettato e realizzato 
per riporre Stick e Body Bar, grazie alla linearità 
del suo design risulta perfettamente integrabile 
con le soluzioni d’arredo di ogni centro sportivo, 
fisioterapico e olistico.

Modulo Accessori:
studiato per riporre piccoli accessori come 
cavigliere, studio kettlebell o manubri. Progettato 
secondo un ideale dimensionamento per facilitare 
l’utente nell’afferrare e riporre piccoli attrezzi. 
Perfettamente integrabile con le soluzioni d’arredo 
di ogni centro sportivo, fisioterapico e olistico.

Larghezza (cm): 40
Profondità (cm): 40
Altezza (cm): 102

Larghezza (cm): 72
Profondità (cm): 40
Altezza (cm): 60 

STRUTTURE FUNZIONALI

MODULAR STORAGE 

RACK 

Kit Modular: 
comprende tutti i quattro moduli dell’intera linea. 
Modular Storage Rack è disponibile nei colori della 
gamma della linea Smart, Executive e Performance.

Larghezza (cm): 320
Profondità (cm): 40
Altezza (cm): 104

Codice
Kit Modular (SMART):

 KW3010
Kit Modular (EXECUTIVE):

 X3010
Codice

Modulo Vaso Contenitore
(SMART): KW3003

Modulo Vaso Contenitore 
(EXECUTIVE): X3003

Modulo Accessori (SMART): 
KW3007

Modulo Accessori (EXECUTIVE): 
X3007
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STRUTTURE FUNZIONALI

Modulo Roller: 
la rastrelliera che ospita fino a 10 roller. 
Particolarmente indicato per i centri che 
svolgono attività indirizzate alle classi e che 
fanno dell’ordine e dell’eleganza prerogativa 
imprescindibile. Perfettamente integrabile con 
le soluzioni d’arredo di ogni centro sportivo, 
fisioterapico e olistico.

Modulo Ball & Bag:
rastrelliera progettata per contenere fino 
a 10 Power Bag o 6 Wall Ball, per riporre 
gli attrezzi dopo l’uso in modo pratico 
e ordinato. Perfettamente integrabile 
con le soluzioni d’arredo di ogni centro 
sportivo, fisioterapico e olistico.

Larghezza (cm): 104
Profondità (cm): 40
Altezza (cm): 35

Larghezza (cm): 104
Profondità (cm): 40
Altezza (cm): 35

Codice
Modulo Roller (SMART): 

KW3009
Modulo Roller (EXECUTIVE): 

X3009
Modulo Ball & Bag (SMART): 

KW3005
Modulo Ball & Bag (EXECUTIVE): 

X3005
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BOXE
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Dalle strutture alle barre d’ancoraggio, dagli accessori 

per l’allenamento alle indispensabili protezioni, dai sacchi 

da boxe ai guantoni. Una lunga tradizione tutta italiana al 

servizio degli atleti più esigenti nel mondo della Boxe.

BOXE
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PUNCHING BAG

BOXE SACCHI

Punching Bag è il sacco da boxe da 30 kg a marchio Kwell per uso professionale, ideato specificatamente 
per gli allenamenti di boxe.

Realizzato con materiali interni a diversi strati e con diverse densità per meglio ammortizzare i colpi, 
questo speciale sacco da allenamento boxe è realizzato artigianalmente ed è prodotto interamente 
in Italia. Grazie alla speciale imbottitura interna, l’indeformabilità e una sicurezza antishock sono 
garantite.

La superficie di contatto è ad alta resistenza, per un allenamento pratico e sicuro.

Lo speciale sistema di aggancio in sospensione è a cinghie, realizzato con quattro resistenti fibbie 
vincolate ad anello in acciaio che consentono una completa eliminazione del fastidioso rumore della 
catena in movimento.

Lunghezza (cm): 105
Diametro (cm): 33
Dimensione fibbie d’ancoraggio (cm): 20

Codice

Peso (kg):

FB2030

30
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PEAR BOXING BAG

BOXE

Pear Boxing Bag è il sacco da boxe a forma di pera da 30 kg a marchio Kwell per uso professionale, 
ideato specificatamente per gli allenamenti di boxe incentrati sulla rapidità del movimento, sull’elevata 
intensità e sulla dinamicità. Adatto per ganci, montanti e calci.

Grazie alla speciale struttura e al suo dimensionamento, Pear Boxing Bag agevola l’esecuzione di 
movimenti specifici quali spostamenti, schivate, rotazioni e passaggi, eseguiti in totale funzionalità e 
professionalità.

Realizzato con materiali interni a diversi strati e con diverse densità per meglio ammortizzare i colpi, 
questo speciale sacco da allenamento è realizzato artigianalmente e prodotto interamente in Italia. 
Grazie alla speciale imbottitura interna, l’indeformabilità e una sicurezza antishock sono garantite.
La superficie di contatto è ad alta resistenza, per un allenamento pratico e sicuro.

Lo speciale sistema di aggancio in sospensione è a cinghie, realizzato con quattro resistenti fibbie 
vincolate ad anello in acciaio, che consentono una completa eliminazione del fastidioso rumore della 
catena in movimento.

Diametro superiore (cm): 34
Diametro inferiore (cm): 42
Lunghezza (cm): 66
Dimensione fibbie d’ancoraggio (cm): 20

Codice

Peso (kg):

FB2130

30
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BOXING GLOVES

BOXE

Boxing Gloves è la coppia di guanti per uso professionale specificatamente ideati per gli allenamenti 
di boxe.

Design elegante e funzionale, rifinitura delle cuciture, struttura solida e compatta, vestibilità immediata 
e confortevole: sono queste le principali caratteristiche della coppia di guanti Boxing Gloves.

I Boxing Gloves sono interamente realizzati in ecopelle con cuciture rinforzate. 

L’imbottitura in poliuretano è ad alto assorbimento e protegge al meglio l’utilizzatore dai colpi inferti e 
da quelli ricevuti.

La chiusura in velcro sul polsino assicura la stabilità del guanto e protegge il polso durante il colpo, 
riducendo eventuali rischi di distorsione.

Una micro foratura sul palmo del guanto offre traspirabilità e completa il prodotto.

Taglia unica: 14 oz

Codice XFB14
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SPEED ROPE

PROFESSIONAL

SPEED ROPE

SPORT

BOXE ACCESSORI

Thai Pad è il colpitore 100% made in Italy a forma di disco da indossare sulla mano fissandolo attraverso le apposite fasce 

elastiche. La forma arrotondata e confortevole, la speciale imbottitura della struttura interna e la doppia serie di fasce elastiche 

per l’istantanea regolazione, rendono Thai Pad lo strumento più idoneo per lo svolgimento degli esercizi di allenamento 

all’impatto. Massimo comfort e massima sicurezza anche durante gli allenamenti più intensi.

Hang Bar è la pratica barra angolare dotata di gancio e staffa da installare a parete per appendere il sacco da boxe o come 

attacco universale per attrezzature che necessitano di un punto di ancoraggio al muro e in sospensione. Hang Bar è interamente 

realizzato in Italia in acciaio resistente e verniciato a polvere, per una maggiore resistenza alle abrasioni e ai graffi.

Diametro (cm): 26
Altezza (cm): 8 
Spessore (cm): 5
Venduto singolarmente

Lunghezza maniglia (cm): 13,5
Lunghezza corda (cm): 300

Lunghezza maniglia (cm): 17
Lunghezza corda (cm): 300

THAI PAD 

Codice BB3009

Codice KW2896

Altezza (cm): 50
Lunghezza (cm): 87
Peso (kg): 5
Carico massimo (kg): 250
Materiale: acciaio verniciato a polvere
Montaggio a parete

HANG BAR

Codice KW7001K

Codice KW7001D

Speed Rope Professional è l’elegante corda da salto con l’anatomica impugnatura in alluminio a forma conica che permette 

di allenare la resistenza, il ritmo, il potenziamento e la coordinazione muscolare. Caratterizzata da un sottile cavo in acciaio 

rivestito in gomma, che permette elevate velocità di rotazione, Speed Rope Professional è regolabile istantaneamente e 

consente all’atleta di intensificare l’allenamento, velocizzandolo e ampliando la gamma dei movimenti eseguibili.

Speed Rope Sport è l’elegante corda da salto con l’anatomica impugnatura in polivinilcloruro a forma conica che permette 

di allenare la resistenza, il ritmo, il potenziamento e la coordinazione muscolare. Caratterizzata da un sottile cavo in acciaio 

rivestito in gomma, che permette elevate velocità di rotazione, Speed Rope Sport è regolabile istantaneamente e consente 

all’atleta di intensificare l’allenamento, velocizzandolo e ampliando la gamma dei movimenti eseguibili.
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BOXE ACCESSORI

Fit Box Shield® è lo scudo ricurvo 100% made in Italy che grazie alla sua resistente imbottitura in grado di attutire urti, impatti 

e vibrazioni, è l’attrezzo ideale per allenamenti in coppia di tipo intenso di kick boxing, muay thai, MMA e Fitboxe.

Realizzato con speciale imbottitura in poliuretano espanso, rivestito in polivinilcloruro e rifinito da cuciture a filo, questo 

colpitore permette di lavorare con un partner sulle sequenze piedi/pugni in totale sicurezza e comfort.

Pratico e leggero, è stato studiato appositamente per offrire un prodotto di qualità dalle alte performance.

È dotato di tre pratiche maniglie posteriori per garantire una presa salda e duratura.

Dimensioni (cm): 67 x 36 x 10

FITBOXE®  

SHIELD

 

Codice FB3002
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CARDIO
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Cardio è la sezione dedicata agli attrezzi ideati per 

l’allenamento cardiovascolare, un workout intenso i 

cui benefici vanno dalla tonificazione al potenziamento 

muscolare e alla perdita del peso.

La selezione degli attrezzi cardio Kwell e Xebex soddisfano 

ogni anno migliaia di clienti in tutto il mondo: grazie alla 

loro solida struttura e all’assenza di alimentazione elettrica, 

la linea cardio sposa pienamente la filosofia del brand, 

incentrata interamente sulla replica di un movimento che 

sia funzionale e globale.

Il vogatore, l’air bike e lo Ski Erg a marchio Xebex si integrano 

perfettamente alla linea dello Speed Run Pro, il tapis roulant 

curvo Kwell. Un quartetto immancabile nei migliori centri di 

allenamento funzionale, crosstraining e PT lab.
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SPEED RUN PRO Speed Run Pro è il tapis roulant curvo con pedana non motorizzata che permette di allenare la potenza, 
la velocità, la resistenza e l’agilità in un unico prodotto. 

Progettato rispettando gli standard tecnici dettati dai professionisti e dagli atleti più esigenti, Speed 
Run Pro è realizzato per garantire all’utilizzatore il massimo comfort.

CARATTERISTICHE: il design ergonomico della struttura e dell’apposito doppio maniglione ottimizza 
il comfort dell’utilizzatore, massimizza l’attivazione muscolare e garantisce maggiore spazio al 
movimento allenante, mantenendo una sicurezza senza uguali durante l’utilizzo.

MANIGLIONE E MESSA A TERRA: il comodo maniglione posteriore agevola la movimentazione e il 
posizionamento dell’attrezzo. Inoltre, la messa a terra impedisce alle scariche elettrostatiche di 
interferire con la persona e l’allenamento.

BRAKE SYSTEM: Speed Run Pro vanta un sistema di regolazione della velocità del nastro a quattro 
livelli di frenatura e permette di svolgere tutte le tipologie di corsa (frontale, laterale, all’indietro) e 
molteplici allenamenti di spinta.

DISPLAY: pratica e intuitiva, la touch console di Speed Run Pro consente una facile regolazione e lettura 
dei programmi di allenamento, per un costante monitoraggio delle prestazioni sportive.

MECCANICA E TELAIO PROGETTATI PER DURARE NEL TEMPO: Speed Run Pro è pensato e progettato 
per un utilizzo professionale e intensivo, affidabile e resistente, grazie a materiali selezionati e a 
componenti di alta qualità.

BENEFICI: l’allenamento con Speed Run Pro migliora la capacità polmonare e quella cardiovascolare, 
sviluppa la resistenza aerobica e anaerobica e agisce sul potenziamento di tutta la muscolatura del 
corpo.

PROGRAMMI DI ALLENAMENTO

•	 3 Programmi ad Alta Intensità
•	 8 Programmi di Interval Training
•	 4 Programmi Target 	 	 	 	 	 	

(TIME – DISTANCE – CALORIES – HR)
•	 4 Programmi di Workout
•	 H.R: indicatore FC

Dimensioni (cm): 162 x 81 x 157

Codice

Peso (kg):

KW-RUNNER

150

CARDIO
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AIR BIKE XEBEX

Codice

Peso (kg):

XEBAB2

47

CARDIO

Air Bike Xebex è la bicicletta ad aria perfetta per gli allenamenti ad alta intensità. Grazie all’uso 
combinato di gambe e braccia, permette di bruciare calorie e allo stesso tempo allenare la massa 
muscolare generando resistenza al vento: maggiore è la pedalata, maggiore sarà la resistenza. 
L’intensità dell’allenamento è quindi potenzialmente illimitata.

Con Air Bike Xebex l’allenamento è a impatto totale poiché permette di distribuire lo sforzo 
dell’avanzamento equamente su tutto il corpo, per un training total body senza eguali.

VANTAGGI DELL’ALLENAMENTO CON AIR BIKE XEBEX
•	 Alto dispendio calorico
•	 Aumento della resistenza muscolare
•	 Incremento della forza esplosiva

CARATTERISTICHE:
•	 Telaio in acciaio da 47 kg
•	 Ventola Heavy-Duty da 60 cm di diametro
•	 Movimento centrale a cartuccia sigillata
•	 Base e maniglie più pesanti, per un allenamento più intenso
•	 Maggiore libertà di movimento degli arti superiori

CONSOLE / REGOLAZIONE PROGRAMMI:
•	 Rilevamento distanza percorsa, tempo e velocità
•	 Calorie, Watt e FC
•	 Funzioni di intervallo personalizzate (programmi di lavoro, riposo)
•	 Impostazione distanza o calorie con la funzionalità di conto alla rovescia
•	 Bluetooth

COMFORT / REGOLAZIONI:
•	 Manici rivestiti in gomma
•	 Sedile regolabile in 4 direzioni
•	 Poggiapiedi per attacco a pioli
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ROWER 2.0 Rower 2.0 è il vogatore di resistenza all’aria a marchio Xebex pensato per simulare gli esercizi tipici del 
canottaggio in modo che ogni vogata sia più fluida della precedente, proprio come sull’acqua.

Grazie alla robustezza e alla solidità del telaio, Rower Xebex è perfetto per sviluppare i muscoli del core 
e la coordinazione braccia/gambe, per un allenamento funzionale, completo ed efficace.

Il ritmo dell’allenamento con Rower Xebex varia al variare dell’intensità della remata e alla regolazione 
del damper, che regola l’ingresso dell’aria in una scala da 1 a 10.

La consolle user-friendly calcola la frequenza di vogata, la distanza, il ritmo cardiaco e le calorie 
bruciate, per un completo monitoraggio delle prestazioni sportive.

Grazie alla speciale struttura foldable, Rower Xebex può essere ripiegato su se stesso, facilitando così 
lo stoccaggio dell’attrezzo e ottimizzando l’area del workout.

Codice

Peso (kg):

XEBAR2-BT

42

CARDIO
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SKI TRAINER Ski Trainer a marchio Xebex è lo strumento che, grazie al movimento della doppia bracciata, consente 
di sviluppare la forza e la resistenza di gambe, braccia e busto, sfruttando il gesto atletico dello sci 
di fondo. Ski Trainer permette ad atleti e sportivi di cimentarsi con un allenamento cardio e di forza 
completo, in grado di coinvolgere tutti i principali gruppi muscolari. Sviluppando contemporaneamente 
forza e resistenza, permette di allenare le braccia e le gambe, e di potenziare il sistema cardiocircolatorio 
e respiratorio. 

Grazie alla resistenza ad aria è possibile allenare le braccia sia in maniera simultanea che col metodo 
classico a braccia alternate.

Ski Trainer è stato ideato per gli allenamenti più intensi e pensato per durare a lungo.

DISPLAY: il display di Ski Trainer è semplice da programmare e ricco nelle informazioni di allenamento, 
per un monitoraggio completo delle prestazioni sportive (FC, cadenza, calorie, tempo, distanza, 
ripetizioni al minuto).

INSTALLAZIONE: Ski Trainer può essere montato a muro, occupando un minimo spazio, o installato 
con base autoportante e stabilizzatrice, facile da spostare e posizionare grazie alle speciali rotelle per 
la movimentazione.

RESISTENZA: il suo Air System Resistance consente una rapida regolazione dell’afflusso d’aria verso la 
ventola così da disciplinare la resistenza durante l’allenamento. Questo sistema permette di simulare 
allenamenti di fondo lento e vere proprie salite.

IMPUGNATURE: le fasce e le maniglie presentano una impugnatura ergonomica co-stampata, adatte 
a tutte le dimensioni. Sono confortevoli durante l’utilizzo e facili da igienizzare, e sono adattabili a polsi 
o caviglie, per esercizi mirati per gli arti superiori o inferiori.

ALIMENTAZIONE: Ski Trainer deve essere collegato alla corrente per l’alimentazione del display e della 
resistenza. Nel caso di utilizzo al centro della sala o in classi di allenamento, è provvisto di alimentatore 
portatile a batteria, che lo rende indipendente da cavi elettrici, facilitandone gli spostamenti. Il pacco 
batterie ha la durata media di 120 ore di utilizzo.

Codice

Peso (kg):

XEASK-2

42

CARDIO

248 249



YOGA E   
PILATES
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Yoga e Pilates è la sezione dedicata agli attrezzi ideati 

per l’allenamento olistico di yoga, pilates, miofasciale, 

stretching e muscolazione. Roller, mat, cuscini e sedute su 

misura, bande elastiche e accessori massaggianti fondono 

l’eleganza del design, la qualità della materia prima e la 

sicurezza degli attrezzi per offrire all’atleta un’esperienza di 

allenamento olistico senza eguali.

YOGA
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Peanut Ball è la pratica pallina a forma di arachide realizzata in pregiato sughero di derivazione europea 
con grana fine, adatta per gli esercizi di manipolazione, massaggio e detensionamento muscolare, con 
particolare riferimento alla zona lombare, a quella cervicale e ai gruppi muscolari di piedi, polpacci, 
braccia, spalle e dorso.

È uno strumento largamente impiegato in sessioni di pilates miofasciale, in ambito riabilitativo, 
fisioterapico e nelle lezioni di fitness.

Lunghezza (cm): 15,5
Diametro (cm): 8

Codice

Peso (kg):

KWY134

0,165

CORK PEANUT BALL CORK YOGA MAT 

YOGA CORK

Cork Yoga Mat è il tappetino professionale specificatamente ideato per le lezioni singole o collettive di 
yoga, di allungamento muscolare e di stretching. Cork Yoga Mat è sottile e aderente al suolo, perfetto 
per realizzare tutte le diverse posizioni delle discipline olistiche.

Interamente realizzato in sughero e TPE, accoppiato con collanti naturali, Cork Yoga Mat presenta una 
finitura a grana fine. La struttura a celle chiuse del TPE lo rende impermeabile, ipoallergenico e facile 
da pulire. La speciale composizione in sughero naturale lo rende un tappetino ecologico, leggero e 
ultra resistente.

Lunghezza (cm): 182
Larghezza (cm): 64,5
Spessore (cm): 0,4
Materiale: sughero e TPE
Finitura: grana fine

Codice

Peso (kg):

KWY183

0,8
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CORK YOGA BLOCK 

YOGA CORK

Cork Yoga Block è il supporto ideato per la pratica dello yoga realizzato da un agglomerato di sughero 
naturale riciclato. Confortevole al tatto, stabile durante l’utilizzo e impareggiabile nel design anche 
grazie agli angoli leggermente smussati, Cork Yoga Block è la scelta ideale per la corretta esecuzione 
delle asana, perfetto per scaricare correttamente il peso del corpo durante la pratica.

Lunghezza (cm): 22
Larghezza (cm): 11,5
Spessore (cm): 6,5
Materiale: sughero
Finitura: grana fine

Codice

Peso (kg):

KWY101

0,445

Realizzato con un agglomerato di sughero naturale riciclato con finitura a grana fine, Cork Roller è il 
rullo professionale ideato per le sessioni di allungamento, stretching e detensionamento muscolare, 
un punto di riferimento per i praticanti di tutti i livelli. Grazie alla sua straordinaria versatilità è anche 
largamente impiegato in sessioni riabilitative e/o di ginnastica posturale.

Estremamente confortevole al tatto e impareggiabile nel design e nell’estetica, Cork Roller ha la 
finalità di distendere la muscolatura, aiutando così l’organismo a rilasciare tossine e promuovendo la 
circolazione sanguigna. Grazie a Cork Roller è possibile migliorare la qualità dei movimenti articolari, 
alleviare il dolore e rilassare il sistema nervoso.

Lunghezza (cm): 29,5
Diametro (cm): 9
Peso (g): 520
Materiale: sughero

Codice

Peso (kg):

KWY140

0,52

CORK ROLLER
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ZABUTON

YOGA CUSCINI

Zabuton è il tradizionale e confortevole materasso ideato per la pratica di meditazione e di rilassamento 
dello yoga.

Spesso utilizzato in combinazione con Zafu e Bolster Square, Zabuton è la scelta perfetta per le lunghe 
sedute di meditazione, dove il comfort è essenziale alla buona riuscita della pratica. Lo speciale e 
ampio dimensionamento, la struttura stabile ma comoda al contempo e lo spessore che garantisce 
sostegno alla postura rendono Zabuton la scelta numero uno di amatori e professionisti.

Un supporto realizzato artigianalmente in Italia, molto confortevole al tatto e durante l’utilizzo, 
impareggiabile nel design e nell’estetica.

Realizzato in cotone naturale sfoderabile e riempito con fibre e ovatta, Zabuton è ergonomico ed è 
pensato per durare nel tempo.

Lunghezza (cm): 87
Larghezza (cm): 67
Altezza (cm): 10
Cerniera nascosta in metallo privo di nichel

Colorazioni disponibili: Colorazioni disponibili:

Codice

Peso (kg):

 KWY008BC

2,550

YOGA NECKROLL

Codice

Peso (kg):

KWY018BC

0,99

Lunghezza (cm): 44
Larghezza (cm): 18
Altezza (cm): 7
Cerniera nascosta in metallo privo di nichel

Yoga Neckroll è il pratico cuscino per il sostegno del collo pensato per la pratica di meditazione e di 
rilassamento dello yoga, per i trattamenti shiatsu e per i massaggi olistici.

Un supporto realizzato artigianalmente in Italia, molto confortevole al tatto e durante l’utilizzo, 
impareggiabile nel design e nell’estetica.

Realizzato in cotone naturale sfoderabile e riempito con fibre e ovatta, Yoga Neckroll è ergonomico, 
facile da movimentare e posizionare grazie all’apposita maniglia ed è pensato per durare nel tempo.
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YOGA CUSCINI

Colorazioni disponibili: Colorazioni disponibili:

MEDITATION MOON

Lunghezza (cm): 53
Larghezza (cm): 25
Altezza (cm): 10
Cerniera nascosta in metallo privo di nichel

Meditation Moon è il cuscino a forma di mezzaluna pensato per la pratica di meditazione e di rilassamento 
dello yoga.

Un supporto realizzato artigianalmente in Italia, molto confortevole al tatto e durante l’utilizzo, 
impareggiabile nel design e nell’estetica.

Realizzato in cotone naturale sfoderabile e riempito con fibre e ovatta, Meditation Moon è ergonomico 
(si adatta al corpo e alla postura dell’utilizzatore) ed è pensato per durare nel tempo.

Codice

Peso (kg):

KWY002

0,75

MEDITATION SQUARE

Lunghezza (cm): 30
Larghezza (cm): 18
Altezza (cm): 30
Cerniera nascosta in metallo privo di nichel

Meditation Square è il pratico cuscino a forma cubica pensato per la pratica di meditazione e di 
rilassamento dello yoga e per l’esecuzione di alcune asana in sostituzione al tradizionale Yoga Block.

Particolarmente compatto, Meditation Square è il supporto realizzato artigianalmente in Italia, molto 
confortevole al tatto e durante l’utilizzo, impareggiabile nel design e nell’estetica.

Realizzato in cotone naturale sfoderabile e riempito con fibre e ovatta, Meditation Square è ergonomico 
(si adatta al corpo e alla postura dell’utilizzatore) ed è pensato per durare nel tempo.

Codice

Peso (kg):

KWY004BC

1,250
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YOGA CUSCINI

BOLSTER SQUARE

Codice

Peso (kg):

KWY012BC

3,110

Colorazioni disponibili:Colorazioni disponibili:

Lunghezza (cm): 30
Larghezza (cm): 18
Altezza (cm): 16
Cerniera nascosta in metallo privo di nichel

Bolster Square è l’elegante cuscino squadrato con manico pensato per la pratica di meditazione e di 
rilassamento dello yoga e per l’esecuzione di alcune asana in sostituzione al tradizionale Yoga Block.

Bolster Square può essere utilizzato sia come tradizionale supporto da seduta, sia come pratico 
supporto a sostegno del collo in savasana.

Particolarmente compatto e molto confortevole al tatto e durante l’utilizzo, è realizzato artigianalmente 
in Italia e presenta un impareggiabile design.

Realizzato in cotone naturale sfoderabile e riempito con fibre e ovatta, Bolster Square è ergonomico (si 
adatta al corpo e alla postura dell’utilizzatore) ed è pensato per durare nel tempo.

Lunghezza (cm): 54
Diametro (cm): 23
Cerniera nascosta in metallo privo di nichel

Yoga Bolster è il cuscino a forma cilindrica pensato per la pratica di meditazione, di rilassamento e per 
l’esecuzione di alcune asana dello yoga. 

Un supporto per allungamenti e aperture realizzato artigianalmente in Italia, molto confortevole al 
tatto e durante l’utilizzo, impareggiabile nel design e nell’estetica.

Realizzato in cotone naturale sfoderabile e riempito con fibre e ovatta, Yoga Bolster è ergonomico (si 
adatta al corpo e alla postura dell’utilizzatore) ed è pensato per durare nel tempo.

Codice

Peso (kg):

KWY010BC

3,9

YOGA BOLSTER
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ZAFU

YOGA CUSCINI

Zafu è il classico e intramontabile cuscino dalla forma arrotondata per la pratica di meditazione e di 
rilassamento dello yoga. 

Grazie allo speciale dimensionamento e alla struttura confortevole e compatta, Zafu consente di trovare 
immediatamente una corretta postura e di mantenerla durante la sessione olistica d’allenamento.

Un supporto realizzato artigianalmente in Italia, molto confortevole al tatto e durante l’utilizzo, 
impareggiabile nel design e nell’estetica.

Realizzato in cotone naturale sfoderabile e riempito con fibre e ovatta, Zafu è ergonomico (si adatta al 
corpo e alla postura dell’utilizzatore) ed è pensato per durare nel tempo.

Diametro (cm): 37
Altezza (cm): 12
Cerniera nascosta in metallo privo di nichel

Codice

Peso (kg):

KWY006BC

0,985

Colorazioni disponibili:
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Swedish Wall Bar è la solida spalliera svedese in robusto ed elegante legno europeo di faggio 
massello fornita in pratico kit di montaggio completo di staffe a parete.

Curata nei minimi dettagli, rifinita e levigata per un uso sicuro e confortevole, Swedish Wall Bar è 
uno dei complementi d’allenamento must have all’interno dei centri sportivi.

Disponibile a una campata (Single) o a doppia campata (Double).

Specifiche tecniche (Single):

•	 Larghezza (cm): 90
•	 Altezza (cm): 250
•	 Spessore piolo (cm): 2,8 x 4
•	 Spessore spalla (cm): 2,8
•	 Materiale: legno europeo

Reformer Aluminium Domus è il Reformer con dimensioni ridotte ottimizzate per massimizzare lo 
spazio anche all’interno dei centri di dimensione ridotta. Con un minimo ingombro e un montaggio 
estremamente intuitivo, pratico e veloce, Reformer Aluminium Domus comprende un sistema di 
sicurezza che mantiene il carrello fissato al telaio della barella, evitando che cada o si capovolga 
anche quando il Reformer è in posizione verticale. Reformer Aluminium Domus è perfetto per le 
abitazioni private e le piccole sale di formazione e d’allenamento. Grazie alle sue dimensioni, che 
permettono di sfruttare al massimo lo spazio, può essere riposto sotto il letto o dietro la porta.

Codice B.PILATES.81360

YOGA PILATES

Specifiche tecniche (Double):

•	 Larghezza (cm): 180
•	 Altezza (cm): 250
•	 Spessore piolo (cm): 2,8 x 4
•	 Spessore spalla (cm): 2,8
•	 Materiale: legno europeo

Specifiche tecniche:

•	 Materiale: alluminio
•	 Lunghezza (cm): 94
•	 Larghezza (cm): 59
•	 Altezza (cm): 53
•	 Altezza Footbar (cm): 55
•	 Larghezza Footbar (cm): 58

Include:

•	 Set completo di 4 molle (4 diverse resistenze) 	 	
con sistema di sicurezza

•	 Set di doppie maniglie
•	 Set di corde
•	 Cavigliere fisse
•	 Seduta antiscivolo resistente e facile da pulire
•	 Piccolo cuscino poggiatesta
•	 Poggia spalle fissi

Codice KWSSC1 KWSSC2

SWEDISH 

WALL BAR

REFORMER ALUMINIUM 

DOMUS
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Compattezza, raffinatezza e ottima qualità costruttiva: sono queste le principali caratteristiche di 
Pilates Reformer Compact a marchio Bonpilates. Pilates Reformer Compact è perfetto per le sale di 
formazione multifunzionali: grazie all’ingombro ridotto e alla sua pratica movimentazione è molto 
facile da spostare e può essere impilato fino a 8 unità. Non compatibile con la torre a causa del 
dimensionamento ridotto.

Codice B.PILATES 8146

YOGA PILATES

Comfort, raffinatezza e incredibile qualità costruttiva: sono queste le principali caratteristiche del 
Reformer Classic a marchio Bonpilates. Un macchinario straordinariamente silenzioso e dalle 
linee raffinate in legno di faggio, indispensabile alla pratica del pilates, progettato per stimolare 
contemporaneamente flessibilità muscolare, mobilità articolare, tono e forza, con conseguente 
miglioramento della postura e della funzionalità generale dovuta al riassestamento del corpo.

Reformer Classic include:

•	 Box universale
•	 Barre in legno
•	 Set di molle
•	 Set di maniglie
•	 Cinghie in pelle
•	 Cavigliere

Specifiche tecniche:

•	 Lunghezza (cm): 217,5
•	 Larghezza (cm): 65
•	 Altezza (cm): 35
•	 Footbar pieghevole
•	 Larghezza Footbar (cm): 51
•	 Altezza Footbar (cm): 42
•	 Carrello scorrevole 	 	 	 	

con sistema a 8 ruote

Specifiche tecniche:

•	 Set completo di molle
•	 Set completo di maniglie a doppio 

anello
•	 Set di corde con sistema di regolazione
•	 Cavigliere
•	 Maniglie di nylon con presa in 

neoprene
•	 Footbar con rotazione di 250° e più di 

20 posizioni diverse

•	 Seduta resistente e facile da pulire
•	 4 molle con ottima resistenza 

elastica
•	 Poggiatesta regolabile in 2 

posizioni
•	 Shoulder Strap removibili con 

sistema a filo e intercambiabili 
tra loro

•	 Maniglie in pelle naturale
•	 Materiale: legno massello di 

faggio

•	 Carrello scorrevole, leggero e silenzioso, con sistema 
a 8 ruote

•	 Seduta resistente e facile da pulire, disponibile in varie 
colorazioni

•	 Molle con sistema di sicurezza e regolazioni di varie 
posizioni e resistenze

•	 Poggia spalle con sistema a filo, rimovibili e 
intercambiabili

•	 Poggiatesta a 3 posizioni

Codice B.PILATES 8172

REFORMER 

CLASSIC

PILATES REFORMER 

COMPACT
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Reformer Classic con Torre rappresenta l’evoluzione del tradizionale Reformer Classic con l’applicazione 
aggiuntiva della torre, la quale conferisce al macchinario un alto grado di versatilità per quanto riguarda 
la sua funzionalità, consentendo l’esecuzione di tutti gli esercizi del Reformer, nonché un’ampia 
gamma degli esercizi eseguibili con Cadillac. Comfort, raffinatezza e incredibile qualità costruttiva: 
sono queste le principali caratteristiche di Reformer Classic con Torre a marchio Bonpilates. Un 
macchinario straordinariamente silenzioso e dalle linee raffinate in legno di faggio, indispensabile 
alla pratica del pilates. Progettato per stimolare contemporaneamente flessibilità muscolare, mobilità 
articolare, tono e forza, con conseguente miglioramento della postura e della funzionalità generale 
dovuta al riassestamento del corpo.

Reformer Classic con torre 
include:
•	 Box universale
•	 Pali in legno
•	 Set di molle
•	 Set di maniglie
•	 Leather strap
•	 Foot strap
•	 Doppie maniglie in nylon
•	 Catena di sicurezza
•	 Breathing bar
•	 Wooden Push Through Bar

Cadillac Classic è l’attrezzo più poliedrico all’interno della disciplina del pilates: dal fitness alla 
riabilitazione per tutte le età e abilità, dagli esercizi addominali alle acrobazie più avanzate. Un 
unico attrezzo per una massima stabilità, una regolazione efficiente e un uso sicuro. Un macchinario 
straordinariamente silenzioso e dalle linee raffinate in massiccio legno di faggio, indispensabile alla 
pratica del pilates. Progettato per stimolare contemporaneamente flessibilità, mobilità articolare, 
tono e forza, con conseguente miglioramento della postura e della funzionalità generale dovuta al 
riassestamento del corpo.

Codice B.PILATES 8174

YOGA PILATES

Specifiche tecniche:

•	 Lunghezza (cm): 217,5
•	 Larghezza (cm): 65
•	 Altezza (cm): 181,5
•	 Footbar pieghevole
•	 Larghezza Footbar (cm): 51
•	 Altezza Footbar (cm): 42
•	 Carrello scorrevole con 

sistema a 8 ruote
•	 Seduta resistente e facile da 

pulire

Specifiche tecniche:

•	 Materiale: solido legno di faggio
•	 Dimensioni base (cm): 241 x 85 x 64
•	 Struttura in alluminio (cm): 234 x 73 x 205
•	 Lunghezza pedana (cm): 65
•	 Altezza pedana (cm): 21
•	 Seduta disponibile in varie colorazioni
•	 9 molle a resistenza diversa
•	 Telaio realizzato con tubi in acciaio cromato

Reformer Classic include:

•	 Coppia di maniglie leather lamb
•	 Set di maniglie di legno e pelle
•	 Set di maniglie a doppio anello in 

nylon
•	 Catena di sicurezza
•	 Set completo di molle
•	 Breathing bar
•	 Wooden Push Through Bar
•	 Poggiapiedi
•	 Seduta resistente e facile da pulire

•	 4 molle del carrello, 2 molle del 
telaio, 7 molle della torre

•	 Poggiatesta regolabile in 2 
posizioni

•	 Shoulder Strap removibili con 
sistema a filo e intercambiabili tra 
loro

•	 Set di maniglie in legno e pelle e 
set di maniglie in nylon a doppio 
anello

Codice B.PILATES 8173

REFORMER CLASSIC 

CON TORRE

CADILLAC

CLASSIC
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Costruita in pregiato legno di faggio, Combo Chair è caratterizzata da grande stabilità e resistenza 
costruttiva, una solidità che non rinuncia all’estetica e all’eleganza. Combo Chair è la soluzione ideale per 
lo svolgimento di movimenti per il rafforzamento, la coordinazione, il bilanciamento e la rotazione. Pur 
con un lavoro concentrato sulle gambe, la stabilizzazione del busto e del bacino risulta imprescindibile. 
Le pratiche maniglie laterali ampliano notevolmente la gamma di esercizi eseguibili con questo attrezzo 
multifunzionale. Il pedale, formato dai due step utilizzabili separatamente, è collegato alla struttura 
con molle di svariata intensità, permettendo così di lavorare con braccia e gambe in modo unilaterale 
e indipendente. Nella parte inferiore della struttura, un sistema di scorrimento con ruote facilita lo 
spostamento e la movimentazione dell’attrezzo.

Codice B.PILATES 8109

YOGA PILATES

Ladder Barrel è una delle principali attrezzature utilizzate nella disciplina del pilates, ottima per 
l’esecuzione di esercizi di allungamento e stretching che mirano al miglioramento della postura 
del corpo. La sua struttura è compatta e resistente, pensata per durare nel tempo. Dispone di un 
sistema di scorrimento che permette di avvicinare o allontanare la struttura della Barrel a quella 
della Ladder, a seconda delle esigenze dell’utilizzatore.

Specifiche tecniche:

•	 Materiale: solido legno di faggio
•	 Altezza (cm): 92
•	 Larghezza (cm): 65
•	 Lunghezza (cm): 123
•	 Sistema di regolazione della posizione.
•	 Seduta resistente e facile da pulire, disponibile in varie colorazioni
•	 5 barre

Specifiche tecniche:

•	 Materiale: solido legno di faggio
•	 Lunghezza (cm): 82
•	 Larghezza (cm): 69
•	 Altezza (cm): 65
•	 Seduta resistente e facile da pulire, disponibile in varie colorazioni
•	 Altezza maniglia su 3 posizioni (cm): 119 – 127 - 136
•	 Molle in 4 altezze: 2 Light e 2 Strong
•	 Sistema di blocco rapido e sicuro

Codice B.PILATES 8108

COMBO 

CHAIR

LADDER 

BARREL
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YOGA 

BELT

PILATES 

SOFT BALL

YOGA 

BLOCK

WOODEN 

YOGA BLOCK 

ACCESSORI YOGA

Yoga Belt è la tradizionale cinghia per la pratica dello yoga e dell’allungamento muscolare realizzata artigianalmente in 

Italia con una resistente fettuccia e un’innovativa fibbia a incastro di sicurezza. Un pratico supporto che fornisce lunghezza 

extra per poter allungare più in profondità, particolarmente indicata per facilitare le posizioni dove si richiede la flessione 

della schiena, soprattutto da seduti o distesi. Uno strumento in grado di migliorare l’equilibrio e aumentare la resistenza, 

sostenendo la postura durante la pratica.

Wooden Yoga Block è il supporto ideato per la pratica dello yoga interamente realizzato in legno, carteggiato e trattato con 

naturale cera d’api. La scelta ideale per chi predilige la stabilità e la resistenza del supporto durante la corretta esecuzione 

delle asana.

Codice KW2602BCodice

Peso (kg):

KWY016

0,3

•	 Lunghezza (cm): 24 
•	 Larghezza (cm): 12
•	 Spessore (cm): 7
•	 Materiale: legno riciclato
•	 Finitura: grana fine

•	 Lunghezza (cm): 170
•	 Larghezza (cm): 4

Soft Ball Pilates è la sfera gonfiabile ad aria con diametro da 22 o 26 cm ideale per l’esecuzione di esercizi di pilates, 

allungamento e rieducazione muscolare. La superficie ergonomica e confortevole assicura una buona presa e una facile 

movimentazione dell’attrezzo. Fornita con apposita cannuccia per gonfiaggio.

Yoga Block è il supporto ideato per la pratica dello yoga interamente realizzato in densa gomma spugnosa di alta qualità.

Confortevole al tatto e stabile durante l’esecuzione delle asana, è la scelta ideale per chi è ai primi approcci con questa 

disciplina.

•	 Lunghezza (cm): 23
•	 Larghezza (cm): 15
•	 Spessore (cm): 7
•	 Colore: grigio

Disponibile in due varianti di prodotto:
•	 Diametro 22 cm – colore arancio
•	 Diametro 26 cm – colore verde

Codice

Peso (kg):

KW1001K

0,145

Codice KW1026 KW1026R
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YOGA 

BRIDGE

STICKREEBOK 

YOGA MAT 

YOGA 

MAT 

ACCESSORI YOGA

Yoga Bridge è l’arco interamente realizzato in legno, carteggiato e trattato con naturale cera d’api; il supporto ideale per 

l’esecuzione di esercizi di flessibilità e allungamento. Le sue peculiari scanalature sono pensate per agevolare la presa 

dell’attrezzo, per un’esecuzione perfetta anche delle asana più evolute. Yoga Bridge consente di arcuare e distendere con 

facilità la schiena, aumentandone la flessibilità. La conseguente espansione del torace facilita una respirazione più profonda, 

grazie all’aderenza e all’appoggio stabile e perfettamente uniforme del corpo sull’attrezzo.

Yoga Mat è il tappeto professionale concepito e realizzato per le lezioni singole o collettive di yoga, di allungamento muscolare 

e di stretching. Interamente prodotto in resistente materiale plastico di alta qualità, Yoga Mat è sottile e aderente al suolo, 

perfetto per realizzare tutte le diverse posizioni delle discipline olistiche. Dotato di occhielli metallici per uno stoccaggio 

pratico e ottimale di prodotto.

Stick è l’asta interamente realizzata in legno di faggio, carteggiata e trattata con naturale cera d’api e pensata per gli esercizi 

di mobilità, flessibilità e propriocezione.

Lo speciale dimensionamento, i bordi arrotondati e la superficie che garantisce comfort e grip, rendono Stick un alleato 

perfetto per tutte le sessioni di allenamento.

Trazione, grip, ammortizzazione e miglioramento dell’equilibrio: sono questi i vantaggi principali dell’utilizzo di un tappeto 

Yoga di qualità premium. Con i suoi 4 mm di spessore, Reebok Yoga Mat fornisce un’ ammortizzazione ideale per la perfetta 

esecuzione delle asana tipiche della disciplina dello yoga. Resistente, compatto e aderente al suolo, Reebok Yoga Mat è 

perfetto per realizzare tutte le diverse posizioni delle discipline olistiche.

Dotato di occhielli metallici per uno stoccaggio pratico e ottimale del prodotto.

•	 Lunghezza (cm): 170
•	 Larghezza (cm): 60
•	 Spessore (cm): 0,4
•	 Distanza d’interasse tra 	 	 	 	 	

gli occhielli metallici (cm): 36
•	 Colore: grigio 
•	 Materiale: espanso a cellula chiusa

•	 Lunghezza (cm): 48
•	 Larghezza (cm): 30
•	 Altezza (cm): 20
•	 Materiale: legno naturale trattato con cera d‘api

•	 Lunghezza (cm): 173
•	 Larghezza (cm): 60
•	 Spessore (cm): 0,4
•	 Distanza d’interasse tra gli occhielli metallici (cm): 36
•	 Materiale: espanso a cellula chiusa

•	 Lunghezza (cm): 140
•	 Diametro (cm): 2,4
•	 Materiale: legno di faggio

Codice

Peso (kg):

KWY014B

2,280

Codice

Peso (kg):

KW3016G

0,95

Codice

Peso (kg):

R16024

1,09

Codice KWY104
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PILATES 

RING

PILATES 

BALL

ACCESSORI YOGA

Pilates Ball è l’attrezzo ideale per la riabilitazione e per l’allenamento di braccia, spalle e busto. Realizzata in resistente 

materiale gommato e riempita di sabbia, Pilates Ball è anche largamente diffusa negli allenamenti di pilates, in quelli olistici, 

di gruppo e in combinazione con altri attrezzi. La sua speciale superficie ergonomica e confortevole assicura una buona 

impugnatura e una comoda movimentazione dell’attrezzo.

Pilates Ring è uno degli strumenti più largamente diffusi nella disciplina del pilates e della cosiddetta “ginnastica dolce” per 

l’esecuzione di esercizi di intensità variabile.

Particolarmente impiegato per il rinforzo dei muscoli stabilizzatori, per allenare la postura, la coordinazione e la flessibilità, 

Pilates Ring è un attrezzo concepito non solo per allenare gli arti inferiori, ma anche per consentire l’esecuzione ottimale di 

esercizi per il rinforzo di tronco e braccia.

•	 Diametro (cm): 38

Codice KW3361

Disponibile in due varianti di prodotto:
•	 1 kg - diametro 12,5 cm - colore verde
•	 2 kg - diametro 14 cm - colore arancio

Codice

Peso (kg):

KW2112-1 KW2112-2

1 2

BACK 

PILLOW

Pilates Band è il pratico rotolo di banda elastica che consente di allenare la forza, la resistenza, la mobilità e la coordinazione.

Lungo 25 metri e disponibile in tre diversi livelli di resistenza elastica, Pilates Band può essere tagliato per ottenere bande 

della misura desiderata. Grazie alla facilità con cui è possibile impugnare e arrotolare Pilates Band, questo rotolo di banda 

elastica è la soluzione che risponde perfettamente alle necessità di fisioterapisti o personal trainer che desiderano effettuare 

specifici esercizi per rafforzare la muscolatura e aumentare la mobilità.

Back Pillow è l’ergonomico cuscino lombare largamente impiegato come supporto alla schiena durante lo svolgimento degli 

esercizi di pilates, postura e stretching. Grazie alla sua peculiare struttura, Back Pillow è in grado di distribuire meglio il peso 

dell’utilizzatore e di adattarsi perfettamente alla curva della schiena, offrendo un comfort impareggiabile.

Back Pillow è realizzato con uno speciale materiale ad alta densità ed è rivestito artigianalmente in neoprene.

•	 Lunghezza (cm): 25
•	 Larghezza (cm): 18,5
•	 Altezza (cm): 4
•	 Colore: nero o rosso 

•	 Range di prodotto (resistenza): Lite, Medium, Strong
•	 Colore: rosa, verde, viola
•	 Larghezza (cm): 15
•	 Lunghezza (m): 25

Codice KW2530 (Lite) KW2545 (Medium) KW2555 (Strong)

PILATES 

BAND

Codice KW5303R (Rosso) KW5303 (Nero) 
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MASSAGE 

BALL

Massage Ball è il kit di quattro pratiche palline massaggianti realizzate in gomma di media durezza con diametro di 6, 8, 9 e 

10 cm. Particolarmente adatte per gli esercizi di manipolazione, queste palline svolgono un’intensa stimolazione della cute 

grazie alle speciali nervature presenti sulla superficie, ideali per stimolare la circolazione e aumentare la vitalità. Le Massage 

Ball sono largamente impiegate in ambito riabilitativo, fisioterapico ma anche nelle lezioni di fitness.

•	 Diametro (cm): 6 – 8 – 9 – 10

Codice KWMBK KW1506-V KW1508-B KW1025-R KW1510-Y

Taglia (cm) Kit 6 8 9 10

ROLLER 

EVA 

ACCESSORI YOGA

Interamente realizzato in pregiato etilene vinil acetato, Roller Eva è il rullo professionale ideato per le sessioni di allungamento, 

stretching e detensionamento muscolare. Morbido e indeformabile, Roller Eva è di qualità premium, con un coefficiente 

elastico che ne massimizza l’utilizzo e ne preserva la forma nel tempo. Grazie alla sua straordinaria versatilità è anche 

largamente impiegato in sessioni riabilitative e/o di ginnastica posturale.

•	 Lunghezza (cm): 90
•	 Diametro (cm): 17
•	 Materiale: EVA

Codice KW3500G

Neck Pillow è il comodo ed ergonomico supporto per il collo in grado di fornire impareggiabile sostegno e comfort. Grazie alla 

sua peculiare struttura, Neck Pillow è in grado di distribuire meglio il peso del capo su tutta la superficie, riducendo i punti di 

pressione e rilassando la muscolatura spinale e semi-spinale, sia del capo che del collo, allentando la tensione. Neck Pillow 

è realizzato con uno speciale materiale ad alta densità ed è rivestito artigianalmente in neoprene, un confortevole tessuto 

anti-scivolo.

•	 Lunghezza (cm): 30
•	 Larghezza (cm): 14
•	 Altezza (cm): 6

Codice KW5301S

NECK 

PILLOW

ROLLER 

BASIC 

Roller Basic è il rullo ideato per le sessioni di allungamento, stretching e detensionamento muscolare. Grazie alla sua 

straordinaria versatilità è anche largamente impiegato in sessioni riabilitative e/o di ginnastica posturale. Roller Basic è 

realizzato interamente in polietilene e, grazie allo speciale rivestimento effettuato artigianalmente in Italia con tessuto in 

ecopelle, risulta indeformabile e pensato per durare nel tempo.

•	 Lunghezza (cm): 100
•	 Diametro (cm): 16
•	 Materiale: PE

Codice KW3036N
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HALF PHYSIO 

ROLLER 

HALF SHORT 

PHYSIO ROLLER

PHYSIO 

ROLLER

ACCESSORI YOGA

Half Physio Roller è il rullo semicilindrico per le sessioni di allungamento, stretching e detensionamento muscolare. Grazie alla 
sua peculiare struttura a base piatta, Half Physio Roller conferisce maggiore stabilità durante l’utilizzo rispetto al tradizionale 
roller cilindrico. Half Physio Roller è prodotto interamente in agglomerato d’alta qualità e, grazie allo speciale rivestimento 
realizzato artigianalmente in Italia con tessuto antiscivolo, risulta particolarmente ergonomico: si adatta all’istante alla 
pressione del corpo donando all’utilizzatore una piacevole sensazione di benessere. Grazie alla sua straordinaria adattabilità 
è anche largamente impiegato come supporto per spalle, collo e schiena in sessioni riabilitative e/o di ginnastica dolce e 
posturale.

Half Short Physio Roller è il rullo semicilindrico più corto rispetto ai tradizionali roller, ideato per le sessioni di allungamento, 
stretching e detensionamento muscolare. Grazie alla sua peculiare struttura a base piatta, Half Short Physio Roller conferisce 
maggiore stabilità durante l’utilizzo rispetto al tradizionale roller cilindrico. Half Short Physio Roller è prodotto interamente 
in agglomerato d’alta qualità e, grazie allo speciale rivestimento realizzato artigianalmente in Italia con tessuto antiscivolo, 
risulta particolarmente ergonomico: si adatta all’istante alla pressione del corpo donando all’utilizzatore una piacevole 
sensazione di benessere. Grazie alla sua straordinaria adattabilità è anche largamente impiegato come supporto per spalle, 
collo e schiena in sessioni riabilitative e/o di ginnastica dolce e posturale.

Physio Roller è il rullo ideato per le sessioni di allungamento, stretching e detensionamento muscolare. Prodotto interamente 

in agglomerato d’alta qualità e con uno speciale rivestimento realizzato artigianalmente in Italia, risulta particolarmente 

ergonomico: si adatta all’istante alla pressione del corpo donando all’utilizzatore una piacevole sensazione di benessere. 

Grazie alla sua straordinaria adattabilità è anche largamente impiegato in sessioni riabilitative e/o di ginnastica posturale.

•	 Lunghezza (cm): 90
•	 Larghezza (cm): 15
•	 Altezza (cm): 7,5
•	 Materiale: agglomerato

•	 Lunghezza (cm): 90
•	 Diametro (cm): 15
•	 Materiale: agglomerato

•	 Lunghezza (cm): 45
•	 Larghezza (cm): 15
•	 Altezza (cm): 7,5
•	 Materiale: agglomerato

Codice KW5095B

Codice KW5090B Codice KW5105B

ROLLWELL

Rollwell è lo speciale rullo auto-massaggiante di media durezza che, grazie ai suoi speciali rilievi e nervature, è nato per 

effettuare efficaci auto-massaggi dei tessuti connettivali e sessioni di allungamento muscolare, sfruttando la pressione 

generata dal peso del corpo sull’attrezzo. L’irregolarità della superficie di contatto e la sua solida struttura interna riproducono 

l’effetto di un vero e proprio massaggio, rendendo Rollwell un ottimo supporto per tutti gli esercizi volti al miglioramento della 

funzionalità del tono muscolare.

•	 Lunghezza (cm): 33
•	 Diametro (cm): 14

Codice KW2001K
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SPINE 

CORRECTOR

BARREL

SNAIL

ACCESSORI YOGA

Spine Corrector è lo strumento largamente diffuso nella disciplina del pilates per eseguire esercizi di allungamento e rafforzamento 
del torace, spalle, schiena e gambe, e per la correzione e il ripristino della naturale curvatura della colonna vertebrale. Dotato di 
fasce in velcro per il fissaggio dell’attrezzo sullo step, permette di eseguire tutti quegli esercizi pensati per l’attivazione dei muscoli 
della colonna vertebrale e la ridefinizione degli assetti posturali. I sei agganci laterali consentono di potenziare anche gli arti 
superiori con l’utilizzo combinato di bande elastiche. La curvatura fisiologica e l’alta densità del materiale interno favoriscono 
l’esecuzione di esercizi in grado di migliorare la mobilità articolare, l’elasticità e la forza muscolare, garantendo risultati ottimali.
Interamente realizzato in Italia con metodo artigianale, Spine Corrector è composto da una robusta struttura in legno e da una 
generosa imbottitura di morbido espanso che conferisce massimo comfort all’utilizzatore.

Barrel è lo strumento per la disciplina del pilates che combina sapientemente tutti i benefici dello Spine Corrector e quelli di un Arc 
Pilates: grazie alla sua peculiare anatomicità, alla forma emicilindrica e all’asimmetria delle sue curvature, questo attrezzo ha una 
funzionalità bivalente, poiché utilizzabile come monolite oppure sfruttando i due accessori separatamente, e può essere impiegato 
tanto nelle lezioni individuali quanto in quelle di gruppo. I comodi agganci laterali consentono di potenziare anche gli arti superiori 
con l’utilizzo combinato di bande elastiche. La curvatura fisiologica e l’alta densità del materiale interno favoriscono l’esecuzione 
di esercizi in grado di migliorare la mobilità articolare, l’elasticità e la forza muscolare, garantendo risultati ottimali. Interamente 
realizzato in Italia con metodo artigianale, Barrel è composto da una robusta struttura in legno e da una generosa imbottitura di 
morbido espanso che conferisce massimo comfort all’utilizzatore.

Snail è il Barrel per il pilates impiegato per eseguire esercizi di allungamento e rafforzamento del torace, spalle, schiena e 
gambe, oppure per la correzione e il ripristino della naturale curvatura della colonna vertebrale. Snail è a forma emicilindrica ed è 
caratterizzato dalla presenza di un piccolo gradino, punto d’appoggio e di partenza per l’esecuzione delle posture e dei movimenti 
più evoluti. Interamente realizzato in Italia con metodo artigianale, è composto da una robusta struttura in legno e da una generosa 
imbottitura di morbido espanso che conferisce massimo comfort all’utilizzatore. Le comode maniglie laterali permettono un’ottima 
presa in ogni posizione e gli agganci di cui è dotato, posti alle estremità, permettono di eseguire esercizi per arti superiori e inferiori 
in combinazione all’utilizzo di bande elastiche. Una solida maniglia per la movimentazione dell’attrezzo completa il prodotto.

•	 Lunghezza (cm): 92
•	 Larghezza (cm): 35
•	 Altezza (cm): 24 - 37

•	 Lunghezza (cm): 110
•	 Larghezza (cm): 35
•	 Altezza (cm): 15 – 20 – 30

Codice

Peso (kg):

KW7010B

6,5

Codice

Peso (kg):

KW7040B

9

Codice

Peso (kg):

KW7030B

9,3

•	 Lunghezza (cm): 82
•	 Larghezza (cm): 44
•	 Altezza (cm): 25 - 33
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Rehab è la sezione dedicata agli attrezzi e agli accessori 

per la fisioterapia, la riabilitazione e/o la rieducazione 

funzionale, interamente disegnata e realizzata in Italia. La 

progettazione, dettata dall’esperienza e dai consigli di esperti 

del settore fisioterapico, motorio e riabilitativo, fa sì che i 

nostri prodotti, realizzati con particolare cura e attenzione 

al dettaglio, garantiscano una lunga durata nel tempo e che 

siano sicuri e funzionali alle prestazioni, nonché anallergici.

REHAB
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REHAB

Ab Mat Equilibrium è l’ergonomico cuscino per addominali ideato e realizzato per adattarsi perfettamente 
alla corretta anatomia del corpo e svolgere una solida azione di supporto alla fisiologica curva lombare, 
facilitando l’allungamento del retto dell’addome. Largamente impiegato da fisioterapisti e osteopati 
come supporto durante le sessioni di manipolazione, massaggi e tecniche riabilitative manuali.

Caratterizzato da un resistente telaio in legno, che determina la stabilità del supporto, Ab Mat Equilibrium 
è imbottito con un confortevole agglomerato in memory foam che conferisce comfort all’utilizzatore.

Rivestito artigianalmente in pregiato tessuto antibatterico d’ecopelle, Ab Mat Equilibrium consente di 
allenare in profondità tutti i muscoli della parete addominale. La sua peculiare forma a cuneo stondato 
consente un’ampia gamma di posizionamenti e utilizzi.

Back Pillow Equilibrium è l’ergonomico cuscino lombare largamente impiegato da fisioterapisti 
e osteopati come supporto alla schiena durante le sessioni di manipolazione, massaggi e tecniche 
riabilitative manuali. 

Grazie alla sua peculiare struttura, è in grado di distribuire meglio il peso dell’utilizzatore e di adattarsi 
perfettamente alla curva della schiena, offrendo un comfort impareggiabile.

Back Pillow Equilibrium è realizzato con uno speciale materiale ad alta densità ed è rivestito 
artigianalmente in pregiato tessuto d’ecopelle.

Dimensioni (cm): 35 x 35 x 8

Lunghezza (cm): 25
Larghezza (cm): 18,5
Altezza (cm): 4

CodiceCodice EQ5302EQ5303

BACK PILLOW 

EQUILIBRIUM

AB MAT 

EQUILIBRIUM
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Neck Pillow Equilibrium è il comodo ed ergonomico supporto per il collo in grado di fornire impareggiabile 
sostegno e comfort, largamente impiegato da fisioterapisti e osteopati come supporto durante le 
sessioni di manipolazione, massaggi e tecniche riabilitative manuali. 

Grazie alla sua peculiare struttura, Neck Pillow Equilibrium è in grado di distribuire meglio il peso del 
capo su tutta la superficie, riducendo i punti di pressione e rilassando la muscolatura spinale e semi-
spinale, sia del capo che del collo, allentando così la tensione.

Neck Pillow Equilibrium è realizzato con uno speciale materiale ad alta densità, un’imbottitura in 
memory foam ed è rivestito artigianalmente in pregiato tessuto d’ecopelle.

Arc Equilibrium è lo strumento utilizzato da fisioterapisti e osteopati durante le sessioni di manipolazione, 
massaggi e tecniche riabilitative manuali come supporto all’allungamento dorsale: consente infatti di 
arcuare e distendere con facilità la schiena, aumentandone la flessibilità. La conseguente espansione del 
torace facilita una respirazione più profonda, grazie all’aderenza e all’appoggio stabile e perfettamente 
uniforme del corpo sull’attrezzo.

Interamente realizzato in Italia con metodo artigianale, è composto da una robusta struttura in legno 
e da una generosa imbottitura di morbido espanso con effetto memory foam, che conferisce massimo 
comfort all’utilizzatore. Un rivestimento in pregiato tessuto d’ecopelle completa il prodotto.

Lunghezza (cm): 30
Larghezza (cm): 14
Altezza (cm): 6 

Dimensioni (cm): 62 x 44 x 22
Tessuti antibatterici senza ftalati né latex

CodiceCodice EQ5301EQ7050

ARC

EQUILIBRIUM

NECK PILLOW 

EQUILIBRIUM
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Spine Corrector Equilibrium è lo strumento largamente diffuso nella disciplina del pilates per eseguire 
esercizi di allungamento e rafforzamento del torace, spalle, schiena e gambe, e per la correzione 
e il ripristino della naturale curvatura della colonna vertebrale. Grazie alla sua poliedricità, questo 
attrezzo sta riscuotendo crescente interesse anche nel mondo della fisioterapia e della riabilitazione 
funzionale.

Dotato di fasce in velcro per il fissaggio dell’attrezzo sullo step, permette di eseguire tutti quegli esercizi 
pensati per l’attivazione dei muscoli della colonna vertebrale e la ridefinizione degli assetti posturali.

I sei agganci laterali consentono di potenziare anche gli arti superiori con l’utilizzo combinato di bande 
elastiche. La curvatura e l’alta densità del materiale interno favoriscono l’esecuzione di esercizi in 
grado di migliorare la mobilità articolare, l’elasticità e la forza muscolare, garantendo risultati ottimali.
Interamente realizzato in Italia con metodo artigianale, Spine Corrector Equilibrium è composto da una 
robusta struttura in legno e da una generosa imbottitura di morbido espanso che conferisce massimo 
comfort all’utilizzatore.

Barrel Equilibrium è lo strumento per la disciplina del pilates che combina sapientemente tutti i benefici 
di Spine Corrector e quelli di Arc Pilates: grazie alla sua peculiare anatomicità, alla forma emicilindrica 
e all’asimmetria delle sue curvature, questo attrezzo ha una funzionalità bivalente, poiché utilizzabile 
come monolite oppure sfruttando i due accessori separatamente, e può essere impiegato tanto nelle 
lezioni individuali quanto in quelle di gruppo. Proprio grazie alla sua poliedricità, questo attrezzo sta 
riscuotendo crescente interesse nel mondo della fisioterapia e della riabilitazione funzionale. 

I comodi agganci laterali consentono di potenziare anche gli arti superiori con l’utilizzo combinato di 
bande elastiche. La curvatura fisiologica e l’alta densità del materiale interno favoriscono l’esecuzione 
di esercizi in grado di migliorare la mobilità articolare, l’elasticità e la forza muscolare, garantendo 
risultati ottimali.

Interamente realizzato in Italia con metodo artigianale, Barrel Equilibrium è composto da una robusta 
struttura in legno e da una generosa imbottitura di morbido espanso che conferisce massimo comfort 
all’utilizzatore. Il rivestimento in pregiato tessuto antiscivolo in ecopelle completa il prodotto.

Lunghezza (cm): 92
Larghezza (cm): 35
Altezza (cm): 24 - 37

Lunghezza (cm): 110
Larghezza (cm): 35
Altezza (cm): 15 – 20 – 30

Codice

Peso (kg):

Codice

Peso (kg):

EQ7010

6,5

EQ7030

9,3

BARREL

EQUILIBRIUM

SPINE CORRECTOR 

EQUILIBRIUM
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Physio Roller Equilibrium è il rullo ideato per le sessioni di allungamento, stretching e detensionamento 
muscolare.

Prodotto in PE d’alta qualità e con uno speciale rivestimento in pregiato tessuto d’ecopelle realizzato 
artigianalmente in Italia, Physio Roller Equilibrium risulta particolarmente ergonomico: si adatta 
all’istante alla pressione del corpo donando all’utilizzatore una piacevole sensazione di benessere.

Grazie alla sua straordinaria adattabilità è anche largamente impiegato da fisioterapisti e osteopati 
come supporto per spalle, collo e schiena in sessioni di manipolazione, massaggi e tecniche riabilitative 
manuali.

Half Short Physio Roller della linea Equilibrium è il rullo semicilindrico più corto rispetto ai tradizionali 
roller, ideato per le sessioni di allungamento, stretching e detensionamento muscolare.

Grazie alla sua peculiare struttura a base piatta, Half Short Physio Roller Equilibrium conferisce 
maggiore stabilità durante l’utilizzo rispetto al tradizionale roller cilindrico.

Grazie alla sua straordinaria adattabilità è anche largamente impiegato da fisioterapisti e osteopati 
come supporto per spalle, collo e schiena in sessioni di manipolazione, massaggi e tecniche riabilitative 
manuali.

Half Short Physio Roller Equilibrium è prodotto interamente in agglomerato d’alta qualità e, grazie 
allo speciale rivestimento realizzato artigianalmente in Italia con tessuto antiscivolo in ecopelle, 
risulta particolarmente elegante ed ergonomico: si adatta all’istante alla pressione del corpo donando 
all’utilizzatore una piacevole sensazione di benessere.

Lunghezza (cm): 90
Diametro (cm): 15
Materiale: agglomerato

Lunghezza (cm): 45
Larghezza (cm): 15
Altezza (cm): 7,5

CodiceCodice EQ5090EQ5105

HALF SHORT PHYSIO 

ROLLER EQUILIBRIUM 

PHYSIO ROLLER 

EQUILIBRIUM
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Balance Box Equilibrium è la linea di cuscini pensati per gli esercizi di propriocettività, postura e 
coordinazione, e per la riabilitazione della forza. La perfetta combinazione di comfort e stabilità rende 
la linea particolarmente indicata in ambito fisioterapico e riabilitativo.

Balance Box Equilibrium offre un supporto e una resistenza ben bilanciati e favorendo il miglioramento 
della trasmissione neuromuscolare.

Interamente realizzata in Italia con metodo artigianale, è composta da una struttura interna in 
agglomerato e da un’imbottitura in espanso. Un rivestimento in pregiato tessuto in ecopelle, antiscivolo 
e antibatterico, completa il prodotto.

Wedge Equilibrium è il cuscino a forma di cuneo di grandi dimensioni progettato e usato per mantenere 
il paziente in postura corretta durante le sessioni di manipolazione fisioterapiche, massaggi e tecniche 
riabilitative manuali.

Particolarmente indicato per eseguire esercizi di stretching e di distensione per la schiena, esercizi di 
tonificazione addominale, di equilibrio e di propriocezione in totale sicurezza.

Interamente realizzato in Italia con metodo artigianale, è composto da una robusta struttura in legno 
e da una generosa imbottitura di morbido espanso con effetto memory foam, che conferisce massimo 
comfort all’utilizzatore. Un rivestimento in pregiato tessuto antiscivolo in ecopelle antibatterico 
completa il prodotto. 

I comodi agganci laterali consentono di allenare anche gli arti superiori con l’utilizzo combinato di 
bande elastiche.

Lunghezza (cm): 97 
Larghezza (cm): 60 
Altezza (cm): 5 - 36

Codice EQ5690

WEDGE

EQUILIBRIUM

BALANCE BOX 

EQUILIBRIUM

Codice

Dim.(cm)

EQ5410 EQ5420 EQ5430

30 x 40 x 5 40 x 50 x 6 30 x 40 x 10
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Rehab Mat Equilibrium è il tappeto utilizzato in ambito fisioterapico come piano di lavoro per l’esecuzione 
di esercizi e movimenti riabilitativi su base instabile.

L’instabilità irregolare e l’elemento dell’imprevedibilità rendono Rehab Mat Equilibrium uno strumento 
sicuro ed efficace per la rieducazione propriocettiva e per allenare l’equilibrio, l’agilità e la forza. 

Al suo interno, Rehab Mat Equilibrium è realizzato con 6 inserti intercambiabili di densità e intensità 
variabile che determinano l’irregolarità e l’instabilità della superficie. La sequenza può essere decisa 
e composta dall’operatore, a seconda delle esigenze riabilitative e fisioterapiche che si intende 
percorrere.

Interamente realizzato in Italia con metodo artigianale, è composto da una struttura interna in 
agglomerato e da un’imbottitura in espanso. Un rivestimento in pregiato tessuto antiscivolo e 
antibatterico in ecopelle completa il prodotto.

Tutti i tappeti della linea Equilibrium possono essere 
combinati con agganci in velcro per creare isole, 
corridoi e percorsi personalizzati.

La superficie è realizzata da 6 inserti a densità variabile 
di 65 x 42 cm che creano un corridoio di instabilità da 
comporre a seconda delle esigenze del paziente. 
Densità inserti: 180 –FE30. 
Densità cornice di contenimento: E65.

Dimensioni (cm): 215 x 100
Spessore (cm): 8
Inserti interni: 6
Dimensione inserti (cm): 65 x 42
Densità inserti: 180 – FE30
Densità cornice di contenimento: E65
Tessuti antibatterici senza ftalati né latex

Codice EQTAPP

REHAB MAT 

EQUILIBRIUM

REHAB
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Rehab Hill è il percorso propriocettivo che consente di riabilitare la forza, l’equilibrio e l’agilità in 
maniera progressiva. È composto da un pliobox, un piano inclinato e un piano a scala con tre gradini. 
La sequenza degli attrezzi può essere decisa e composta dall’operatore, a seconda delle esigenze 
riabilitative e fisioterapiche che si intende percorrere.

Rehab Hill incarna un nuovo concept di rieducazione e allenamento funzionale con il quale è possibile 
svolgere tutti gli esercizi che abitualmente si eseguono con piano inclinato, scalini e piani rialzati, 
tradizionalmente realizzati in legno o metallo, con il valore aggiunto di poter conferire maggior comfort 
e sicurezza all’utilizzatore.

Interamente realizzati in Italia con metodo artigianale, tutti i componenti di Rehab Hill sono composti da 
una robusta struttura in legno e da una generosa imbottitura di morbido espanso con effetto memory 
foam, che conferisce massimo comfort all’utilizzatore. Un rivestimento in pregiato tessuto antiscivolo 
in ecopelle antibatterico completa il prodotto.

Prodotti acquistabili anche singolarmente.

Dimensioni Inclined (cm): 150 x 80; Altezza (cm): 3 - 36 
Dimensioni Plyo (cm): 120 x 80; Altezza (cm): 36 
Dimensioni Stairs (cm): 120 x 80; Altezza gradini (cm): 12
Dimensioni Set (cm): 390 x 80; Altezza (cm): 36

REHAB HILL 

STAIRS - INCLINED - PLYO

Codice EQGEOM-C (Inclined) EQGEOM-P (Plyo) EQGEOM-S (Stairs) EQGEOM KIT 

REHAB
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Fit Wedge Equilibrium è la linea di cuscini a forma di cuneo progettati per poter eseguire esercizi di 
stretching e di distensione per la schiena, di tonificazione addominale, di equilibrio e di propriocezione 
in totale sicurezza. La perfetta combinazione di comfort e stabilità rende la linea particolarmente 
indicata in ambito fisioterapico e riabilitativo.

Interamente realizzati in Italia con metodo artigianale, i cuscini sono composti da una struttura interna 
in agglomerato e da un’imbottitura in espanso. 

Un rivestimento in pregiato tessuto antiscivolo e antibatterico in ecopelle completa il prodotto. 

FIT WEDGE  

EQUILIBRIUM

Codice

Dim.(cm)

EQ5620 EQ5640 EQ5650

35 x 35 x 10 45 x 60 x 15 45 x 60 x 30

Dimensioni (cm): 80 x 40

Codice EQELIS

ELLISSI 

EQUILIBRIUM

REHAB

Ellissi Equilibrium è il supporto a base instabile pensato per allenare la propriocettività e la coordinazione 
e per favorire il recupero dell’equilibrio, dell’agilità e della forza. Particolarmente indicato per eseguire 
esercizi di instabilità indotta, di dondolamento oppure come supporto per agevolare il mantenimento 
di posture evolute. La sua peculiare anatomicità, caratterizzata dalla perfetta simmetria delle sue 
curvature consente di arcuare e distendere con facilità la schiena, aumentandone la flessibilità ma 
mantenendo il core sempre attivo. L’ampio range di inclinazione rende questo originale supporto a 
base instabile largamente impiegato da fisioterapisti e osteopati durante le sessioni di manipolazione 
e tecniche riabilitative. Ellissi Equilibrium risulta un attrezzo più stabile rispetto alle tradizionali Swiss 
Ball; è particolarmente adatto, pertanto, a un’utenza senior.

Interamente realizzato in Italia con metodo artigianale, è composto da una robusta struttura a fusto 
in agglomerato e da una generosa imbottitura di morbido espanso con effetto memory foam che 
conferisce massimo comfort all’utilizzatore. Un rivestimento in pregiato tessuto antiscivolo in ecopelle 
antibatterico completa il prodotto.
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Le Kettlesoft Equilibrium sono un’originale alternativa al convenzionale kettlebell training per il 
recupero della forza di neofiti e professionisti in modo efficace e altamente sicuro.

Realizzate in materiale morbido e rivestite in confortevole tessuto anallergico, le Kettlesoft Equilibrium 
possono essere utilizzate come sovraccarico per la riabilitazione o per l’allenamento funzionale. Il 
range di carico, da 1 a 5 kg, è studiato appositamente per una riabilitazione post-operatoria e per la 
riatletizzazione.

Dimensione (cm): 25 x 28

KETTLESOFT 

EQUILIBRIUM

Codice

Peso (kg):

EQ7201 EQ7202 EQ7203 EQ7204 EQ7205

1 2 3 4 5

Le Ankle Equilibrium sono le cavigliere ideate per il recupero della forza e per il potenziamento 
muscolare, disponibili in 6 modelli di diverso peso.

La realizzazione interamente Made in Italy, la cucitura artigianale, la saldatura rinforzata dell’imbottitura 
in granelli di acciaio inossidabile e la cura nei dettagli rendono le Ankle Equilibrium particolarmente 
indicate in ambito fisioterapico. Estremamente confortevoli grazie alla loro speciale composizione 
interna, al tessuto anallergico e all’impeccabile vestibilità, rispondono perfettamente alle esigenze di 
qualunque utilizzatore.

Dimensioni kg 0,5 (cm): 280 x 100
Dimensioni kg 1 (cm): 280 x 110
Dimensioni kg 1,5 (cm): 365 x 110
Dimensioni kg 2 (cm): 360 x 120
Dimensioni kg 2,5 (cm): 360 x 120
Dimensioni kg 3 (cm): 360 x 120

ANKLE 

EQUILIBRIUM 

Codice

Peso (kg):

EQ7505 EQ7510 EQ7515 EQ7520 EQ7525 EQ7530

0,5 1 1,5 2 2,5 3

REHAB
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Emiball Equilibrium è la semisfera gommata con base circolare instabile per esercizi di propriocezione che favoriscono il recupero 
dell’equilibrio, dell’agilità e della forza in modo performante e sicuro. Emiball Equilibrium è un monolite: prodotta in blocco unico, 
ha una speciale superficie in gomma vergine che consente all’utilizzatore di sfruttare pienamente il piano d’appoggio. L’assenza 
della cornice permette un range di inclinazione e movimento che non ha eguali sul mercato. L’esclusiva base della piattaforma 
aderisce perfettamente alla superficie sottostante sfruttando la pressione generata al suo interno: questo speciale effetto ventosa 
rende il recupero funzionale con Emiball Equilibrium efficace e completo, per un grip ancora più sicuro. Interamente prodotta in 
Italia attraverso l’impiego di materie prime certificate e vergini, Emiball Equilibrium non contiene ftalati né agenti chimici nocivi per 
l’utilizzatore e l’ambiente. Due pratiche fessure laterali ne facilitano lo spostamento e la movimentazione.

La Ball Equilibrium è la palla gonfiabile autostabilizzante e autocentrata a doppia densità (anti rollover system), creata per il recupero 
e il potenziamento della mobilità muscolare e della reattività. La sua struttura bipartitica rende questo speciale attrezzo, nella sua 
posizione naturale, più stabile e sicuro di qualunque altra palla gonfiabile del mercato. Può essere utilizzata non solo come comoda 
seduta all’interno di un centro fisioterapico ma anche come strumento propedeutico all’allenamento con una tradizionale Swiss 
Ball. Capovolgendola, la si trasforma in un attrezzo altamente performante per i muscoli stabilizzatori poiché, tentando di tornare 
nella sua posizione naturale, accentuerà l’elemento di instabilità. Grazie alla speciale struttura a doppia densità, Ball Equilibrium 
genera movimenti e andamenti imprevedibili: un utile stimolo alla riprogrammazione neuro-motoria.

Emiball Small Equilibrium è la semisfera gommata con base circolare instabile per esercizi di propriocezione, con dimensioni più 
ridotte rispetto alle tradizionali tavole propriocettive ma non per questo meno efficace nelle prestazioni. Utilizzata per recuperare 
e/o potenziare le articolazioni della caviglia e del ginocchio, ripristinando gli schemi motori che garantiscono un equilibrio statico 
e dinamico, Emiball Small Equilibrium è lo strumento adatto ad allenare la coordinazione, la forza e la riabilitazione. Una speciale 
tecnologia valvolare la rende, infatti, più leggera e progettata per fornire il massimo del grip, garantendo un effetto antiscivolo 
completo. Interamente prodotta in Italia attraverso l’impiego di materie prime certificate e vergini, Emiball Small Equilibrium non 
contiene ftalati né agenti chimici nocivi per l’utilizzatore e l’ambiente. Due pratiche fessure laterali ne facilitano lo spostamento e 
la movimentazione.

Rotary Disk Equilibrium è l’attrezzo che combina i benefici e la funzionalità delle pedane propriocettive con quelli delle pedane 
girevoli. Utilizzata per recuperare e/o potenziare le articolazioni della caviglia e del ginocchio, ripristinando gli schemi motori che 
garantiscono un equilibrio statico e dinamico, Rotary Disk Equilibrium è lo strumento adatto al recupero della coordinazione e della 
forza. La cremagliera in acciaio che consente la rotazione rispetto all’asse verticale permette di creare una gran varietà di esercizi 
basati su diverse posizioni di appoggio e modalità di movimento.

Disponibile in due varianti di prodotto:

•	 Diametro 40 cm, altezza 10 cm, peso 4 kg
•	 Diametro 32,5 cm, altezza 6 cm, peso 2 kg
•	 Materiale: gomma vergine e PVC reticolato anallergico
•	 Opzionabile base con maniglie di appoggio
•	 Anti-Burst System

Codice

Peso (kg):

EQEMIS

4,9

•	 Diametro (cm): 65
•	 Altezza (cm): 24
•	 Portata (kg): 300
•	 Materiale: gomma vergine e PVC reticolato anallergico
•	 Maniglie per sollevamento integrate

•	 Diametro (cm): 55
•	 Altezza (cm): 15
•	 Portata (kg): 250
•	 Materiale: gomma vergine

•	 Diametro (cm): 55, 65
•	 Portata (kg): 350
•	 Materiale: gomma vergine e PVC reticolato anallergico
•	 Anti-Burst System
•	 Double Density Structure
•	 Double Layer Technology
•	 Valvola conica per il gonfiaggio inclusa; pompa non inclusa

Codice

Peso (kg):

EQEMIB

6,5

EMIBALL SMALL 

EQUILIBRIUM 

ROTARY DISK 

EQUILIBRIUM 

BALL 

EQUILIBRIUM 

EMIBALL 

EQUILIBRIUM

ACCESSORI REHAB

Codice

Peso (kg):

EQBB55 EQBB65

1,7 1,8

Codice

Peso (kg):

EQROD4 EQROD2

4 2
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Proprioceptive Ball Equilibrium: tradizionale nella forma, innovativa nell’utilizzo. Più morbida, maneggevole e confortevole delle 
tradizionali Medicine Ball, Proprioceptive Ball Equilibrium è particolarmente indicata in ambito riabilitativo e fisioterapico e 
consente l’esecuzione dell’allungamento e della rieducazione muscolare. La superficie ergonomica soft touch assicura una buona 
presa (soft grip) e una facile movimentazione dell’attrezzo.

Superior Foot Lock è la cavigliera specifica per la riabilitazione fisioterapica. La sua peculiare struttura a fascia ha il punto di 
ancoraggio posizionato sul collo del piede, caratteristica che permette di eseguire esercizi senza vincolare la caviglia, garantendo 
una libertà assoluta dell’articolazione tibio-tarsica. Realizzata in fasce di cordura ultraresistenti, Superior Foot Lock può essere 
utilizzata con scarpe o a piedi nudi. L’anello in metallo per l’aggancio e l’esecuzione degli esercizi di trazione e slancio e il pratico 
sistema di chiusura a fibbia completano il prodotto.

La Medicine Ball Equilibrium è la palla medica ideale per gli esercizi di recupero, di riabilitazione e per i circuiti di ginnastica 
funzionale. Ottima per allenare la capacità di presa e di lancio, non eccessivamente dura e rimbalzante, questa speciale medicine 
ball è interamente realizzata in gomma vergine e vanta un’eccezionale superficie antiscivolo, grazie a un hand-grip fotoinciso che 
rende l’allenamento più sicuro in ogni sua fase. La Medicine Ball Equilibrium non è riempita al suo interno con sabbia o acqua: il 
peso del prodotto è interamente determinato dal peso stesso del materiale, una speciale caratteristica costruttiva che conferisce 
indistruttibilità al prodotto. Inoltre, grazie all’impiego di tecniche di produzione avanzate e innovative, si può variare la consistenza 
e la capacità di rebound della Medicine Ball Equilibrium semplicemente gonfiandola o sgonfiandola attraverso l’apposita valvola. 
Interamente prodotta in Italia attraverso l’impiego di materie prime certificate, la Med Ball Equilibrium non contiene ftalati né 
agenti chimici nocivi per l’utilizzatore e l’ambiente.

Posterior Foot Lock è la cavigliera specifica per la riabilitazione fisioterapica. La sua peculiare struttura a fascia ha il punto di 
ancoraggio posizionato sul tallone, caratteristica che permette di eseguire esercizi senza vincolare la caviglia, garantendo una 
libertà assoluta dell’articolazione tibio-tarsica. Realizzata in fasce di cordura ultraresistenti, Posterior Foot Lock può essere 
utilizzata con scarpe o a piedi nudi. L’anello in metallo per l’aggancio e l’esecuzione degli esercizi di trazione e slancio e il pratico 
sistema di chiusura a fibbia completano il prodotto.

Codice

Peso (kg):

EQ6301 EQ6302 EQ6303 EQ6304 EQ6305

1 2 3 4 5

•	 Diametro (cm): 21
•	 Materiale: PVC anallergico

•	 Diametro (cm): 18,5 / 21,5 / 23,5/ 26 / 29
•	 Materiale: gomma vergine e PVC reticolato anallergico
•	 Double Density Structure
•	 Double Layer Technology

•	 Taglia unica regolabile
•	 Venduta a coppie

•	 Taglia unica regolabile
•	 Venduta a coppie

Codice

Peso (kg):

EQPB21

0,3

MEDICINE BALL 

EQUILIBRIUM

POSTERIOR 

FOOT LOCK

SUPERIOR 

FOOT LOCK

PROPRIOCEPTIVE 

BALL EQUILIBRIUM

ACCESSORI REHAB

Codice CodiceEQ6503 EQ6501
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MASSAGE 

STICK

PEANUT 

BALL

YOGA 

WHEEL

VIBE MASSAGE 

ROLLER

ACCESSORI REHAB

Massage Stick è il pratico rullo da massaggio facilmente movimentabile grazie alle speciali maniglie ergonomiche a doppia 

densità. Il rotolamento della parte centrale di Massage Stick è studiato per stimolare, massaggiare e rilassare in profondità 

la muscolatura. L’irregolarità della superficie di contatto e la sua solida struttura interna realizzata in PVC e rivestita in EVA 

schiumato a cellula chiusa, riproducono l’effetto di un vero e proprio massaggio e rendono Massage Stick un ottimo supporto 

per tutti gli esercizi volti al miglioramento della funzionalità del tono muscolare. Con Massage Stick è possibile trattare i 

seguenti gruppi muscolari di polpacci, quadricipiti, anche, core, braccia e schiena.

Vibe Massage Roller è il rullo in schiuma multi-punto ad alta densità e di media durezza comprensivo di innovativa tecnologia 

vibrazionale ideale per massaggiare e rilassare in profondità la muscolatura. Questo rullo combina i vantaggi dell’auto 

massaggio a quelli della vibrazione per meglio stimolare una corretta circolazione sanguigna, migliorare l’elasticità, favorire 

il rilassamento e ridurre i dolori muscolari cronici e acuti. Vibe Massage Roller è dotato di selettore per scegliere tra quattro 

livelli di vibrazione. Ricaricabile con alimentatore in dotazione.

Peanut Ball è la pratica pallina a forma di arachide realizzata in PVC di media durezza e rivestita in EVA schiumato a cellula 

chiusa, adatta per gli esercizi di manipolazione, massaggio e detensionamento muscolare, con particolare riferimento alla 

zona lombare, a quella cervicale e ai gruppi muscolari di piedi, polpacci, braccia, spalle e dorso. È uno strumento largamente 

impiegato in sessioni di pilates miofasciale, in ambito riabilitativo, fisioterapico ma anche nelle lezioni di fitness.

Yoga Wheel è il supporto a forma circolare per le discipline olistiche realizzato per l’allungamento, lo stretching e il 

detensionamento muscolare. La sua peculiare struttura ad anello offre un incredibile sostegno alla schiena anche durante 

gli esercizi di back bending. Grazie alla sua peculiare struttura e all’irregolarità della superficie, Yoga Wheel permette di 

realizzare sequenze di esercizi per allenare tutte le componenti strutturali del corpo: muscoli, articolazioni, tendini, legamenti, 

tessuti connettivi e catene muscolari.

•	 Lunghezza (cm): 52
•	 Diametro (cm): 6
•	 Materiale: PVC
•	 Rivestimento: EVA schiumato a cellula chiusa

•	 Lunghezza (cm): 15,5
•	 Diametro (cm): 8
•	 Materiale: PVC
•	 Rivestimento: EVA schiumato a cellula chiusa

Codice EQ6012

Codice EQ6102 Codice EQ6312

•	 Lunghezza (cm): 33
•	 Diametro (cm): 14
•	 Materiale: PVC
•	 Rivestimento: EVA schiumato a cellula chiusa
•	 Unità vibrante ricaricabile

•	 Larghezza (cm): 13
•	 Diametro (cm): 33
•	 Materiale: PVC
•	 Rivestimento: EVA schiumato a cellula chiusa

Codice EQ6002
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MOBILITY ROLL

Mobility Roll è il rullo in schiuma multi-punto ad alta densità e di media durezza, ideale per massaggiare e rilassare in 

profondità la muscolatura. Grazie ai suoi speciali rilievi e alle nervature, favorisce l’eliminazione del tessuto cicatriziale della 

fascia e il riallineamento delle fibre, contribuendo alla riduzione del dolore muscolare e aumentando la mobilità articolare. 

Mobility Roll è nato per effettuare efficaci auto-massaggi dei tessuti connettivali e sessioni di allungamento muscolare 

sfruttando la pressione generata dal peso del corpo sull’attrezzo. L’irregolarità della superficie di contatto e la sua solida 

struttura interna realizzata in PVC e rivestita in EVA schiumato a cellula chiusa riproducono l’effetto di un vero e proprio 

massaggio, rendendo Mobility Roll un ottimo supporto per tutti gli esercizi volti al miglioramento della funzionalità del tono 

muscolare.

•	 Lunghezza (cm): 33
•	 Diametro (cm): 14
•	 Materiale: PVC
•	 Rivestimento: EVA schiumato a cellula chiusa

Codice EQ6018

ACCESSORI REHAB
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Balance Board è il pratico kit di pedane propriocettive a base instabile con relativo espositore per 
l’esecuzione di esercizi di propriocezione che favoriscono il recupero dell’equilibrio, dell’agilità e della 
forza.

Tutte le pedane di Balance Board possono essere adattabili sia a uso medico (fisioterapico e riabilitativo), 
che per un utilizzo in allenamenti di ginnastica posturale, dolce o funzionale.

Tutte le tavole propriocettive sono interamente realizzate in Italia in multistrato di betulla di alta qualità 
accoppiate con una superficie di Etilene Vinil Acetato (EVA) a cellula chiusa, che le rende estremamente 
confortevoli e sicure, perché antiscivolo. 

Un trattamento di superficie a cera d’api completa e rifinisce il prodotto.

Balance Board comprende:

•	 Round Board, tavola propriocettiva circolare a base instabile
•	 Round Square, tavola propriocettiva rettangolare a base instabile
•	 Rectangular Board, tavola propriocettiva rettangolare a base instabile
•	 Cart Board, carrello funzionale dotato di 4 ruote per gli spostamenti
•	 Mini Cart, ruotine a carrello con impugnatura rotante in plastica dotate di 4 ruote per gli spostamenti
•	 Storage Board, espositore funzionale

Codice EQ0070

BALANCE 

BOARD

Storage board 

Mini cart 

Cart Board  

Lunghezza (cm): 100
Larghezza (cm): 40
Altezza (cm): 35

Larghezza (cm): 20
Altezza (cm): 20

Lunghezza (cm): 80
Larghezza (cm): 50
Altezza (cm): 12,5

Codice Storage board: EQ0060 Mini cart: EQ0050 Cart Board: EQ0040

REHAB
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Round Board 

Round Square

Rectangular Board 

Diametro (cm): 60
Altezza (cm): 12,5

Lunghezza (cm): 65
Larghezza (cm): 50
Altezza (cm): 12,5

Lunghezza (cm): 80
Larghezza (cm): 50
Altezza (cm): 12,5

Codice Round Board: EQ0010 Round Square: EQ0020 Rectangular Board: EQ0030

REHAB
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PAVIMENTAZIONI
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Pavimentazioni è la sezione dedicata alle flooring solution 

per centri sportivi, palestre e personal training lab. Le 

speciali soluzioni tecniche a marchio Pavigym e a marchio 

Kwell sono in grado di soddisfare tutte le esigenze. 

Pavimenti antitrauma caratterizzati da un’estetica hardcore 

e un’impareggiabile capacità di attutire urti e vibrazioni, 

sia per interno che per esterno; pedane professionali per 

il powerlifting; erba sintetica premium quality in grado 

di conferire al centro sportivo un posizionamento unico e 

irripetibile; tatami per le arti marziali; pavimentazioni in 

gomma vergine per i centri di allenamento funzionale, 

per le sale corsi, per gli allenamenti olistici oppure per 

le home gym. Sono pavimentazioni facili da installare, 

incredibilmente performanti e longeve, grazie alla speciale 

compattazione e lavorazione dei materiali.

PAVIMENTAZIONI
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TURF 1.0 TURF SPRINT 2.0

Turf 1.0 a marchio Pavigym è l’erba artificiale più realistica all’interno del panorama mondiale del 
fitness. Di qualità premium, è pensata per alte prestazioni sportive e per offrire la migliore resistenza 
durante l’esecuzione di esercizi di trascinamento, frizione e powerlifting, sia nell’allenamento funzionale 
indoor che in quello outdoor.

Grazie ai suoi giunti di alta precisione realizzati con la tecnologia più innovativa, Turf 1.0 Pavigym 
raggiunge l’impareggiabile quantità di 84.000 punti per m2, densità con cui è possibile assicurare un 
grip e un comfort senza eguali durante l’esecuzione degli esercizi.

Con uno spessore di appena 11 mm e un peso di 4.000 grammi per m2, l’ergonomico Turf 1.0 Pavigym 
vanta la massima resistenza agli impatti e offre una facile installazione.

La sua resistenza rafforzata ai raggi UV lo rende un pavimento adatto per essere usato in luoghi dove i 
raggi del sole sono sempre presenti, senza dover rinunciare alla vivacità del colore e all’efficacia della 
tenuta.

Turf 1.0 Pavigym è pensato per resistere a lungo: è un pavimento che garantisce i migliori risultati 
grazie alla composizione dei suoi materiali, come il polietilene, che conferisce la massima resistenza 
termica e chimica con un un’ottima resistenza agli impatti, o il poliuretano, che si caratterizza per 
l’elasticità e un’alta resistenza all’abrasione, al consumo, alla lacerazione e all’ossidazione.

All’interno o all’esterno del club, questa erba sintetica conferisce un inimitabile tocco di funzionalità 
ed estetica che permette di distinguere dalla concorrenza e arricchire con varietà le zone presenti 
all’interno del centro sportivo in modo originale ed elegante.

Turf Sprint 2.0 a marchio Pavigym è il rotolo di erba artificiale più realistica all’interno del panorama 
mondiale del fitness, con speciali markings che identificano il punto di partenza, di arrivo e la lunghezza 
dell’intera metratura.

La sua qualità premium pensata per alte prestazioni sportive offre la migliore resistenza durante 
l’esecuzione di esercizi di trascinamento, frizione e powerlifting, sia nell’allenamento funzionale indoor 
che in quello outdoor. Grazie ai suoi giunti di alta precisione realizzati con la tecnologia più innovativa, 
Turf Sprint 2.0 Pavigym raggiunge l’impareggiabile quantità di 84.000 punti per m2, densità con cui 
è possibile assicurare un impareggiabile grip e comfort durante l’esecuzione degli esercizi. Con uno 
spessore di appena 11 mm e un peso di 4.000 grammi per m2, questa ergonomica erba artificiale vanta 
la massima resistenza agli impatti e offre una facile installazione. La sua resistenza rafforzata ai raggi 
UV la rende adatta per essere usata in luoghi dove i raggi del sole sono sempre presenti, senza dover 
rinunciare alla vivacità del colore e all’efficacia della sua tenuta.

Turf Sprint 2.0 Pavigym è pensato per resistere a lungo: è un pavimento che garantisce i migliori risultati 
grazie alla composizione dei suoi materiali, come il polietilene, che gli conferisce la massima resistenza 
termica e chimica con un un’ottima resistenza agli impatti, o il poliuretano, che si caratterizza per 
l’elasticità e un’alta resistenza all’abrasione, al consumo, alla lacerazione e all’ossidazione. All’interno 
o all’esterno del club, questa erba sintetica conferisce un inimitabile tocco di funzionalità ed estetica 
che permette di distinguere dalla concorrenza e arricchire la varietà delle zone presenti all’interno del 
centro sportivo in modo originale ed elegante.

Spessore: 11 mm
Necessaria installazione con collante
Turf 1.0 = No markings
Colorazioni disponibili: blu, verde e rosso terra

Spessore (mm): 16 o 22 
Necessaria installazione con collante 
Turf 2.0 = Disegno Sprint con metratura 0-10/ 0-15/ 0-20 m
Colorazioni disponibili: blu, verde e rosso terra

Disponibile nella versione in rotoli:
•	 2 x 10 m
•	 2 x 15 m

Disponibile nella versione in rotoli:
•	 2 x 10,6 m
•	 2x 15,06 m
•	 2 x 20,6 m

PAVIMENTAZIONI
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PERFORMANCE EXTREME

Performance è il pavimento gommato a marchio Pavigym perfetto per qualsiasi sala destinata al 
group training, al fitness, all’allenamento funzionale o su cui vengano posizionate o movimentate 
macchine per l’allenamento cardio. Grazie alla sua speciale composizione, l’assorbimento degli impatti 
cancella qualsiasi rumore o vibrazione, minimizzando ogni suono prodotto involontariamente durante 
l’allenamento.

La rifinitura rugosa e il materiale in gomma vergine della superficie garantiscono sicurezza durante 
l’allenamento, un buon grip e un’ottima restituzione dell’elasticità del gesto atletico all’utilizzatore, 
evitando che il peso degli attrezzi lasci segni indelebili sul pavimento.

L’impiego di macchinari di ultima generazione per l’intaglio ad acqua delle mattonelle garantisce un 
sistema a incastro e di installazione di tipo interlocking, realizzato con precisione millimetrica per 
evitare qualsiasi fessura tra le mattonelle una volta installate. Montando il pavimento come se fosse 
un puzzle, l’installazione e la manutenzione risultano fino a 10 volte più semplici.

L’impermeabilità del materiale ne semplifica la manutenzione e garantisce al pavimento un’igiene 
senza eguali.

Extreme è la flooring solution a marchio Pavigym che garantisce il massimo assorbimento degli 
impatti, dei suoni e delle vibrazioni con un impareggiabile grip al suolo; per questo è la prima scelta 
per le zone ad allenamento più intenso ed estremo, come il weightlifting, il powerlifting e il crossfit.

La sua speciale composizione, realizzata con il riciclaggio della gomma vergine del modello Endurance, 
gli conferisce un’ineguagliabile capacità di resistenza, che ben si combina con un’estetica accattivante 
pensata per soddisfare i bisogni degli atleti più esigenti.

L’impiego di macchinari di ultima generazione per l’intaglio ad acqua delle mattonelle garantisce un 
sistema a incastro e d’installazione di tipo interlocking, realizzato con precisione millimetrica per 
evitare qualsiasi fessura tra le mattonelle una volta installate. Montando il pavimento come se fosse 
un puzzle, l’installazione e la manutenzione risultano fino a 10 volte più semplici.

L’elevata impermeabilità del materiale, sinonimo di durevolezza poiché le mattonelle non si rovinano né 
si deformano a causa dell’umidità assorbita, ne semplifica la manutenzione e garantisce al pavimento 
un’igiene senza eguali.

Venduto a mattonella
Dimensione mattonella (cm): 90 x 90
Spessore mattonella (mm): 5,5
Disponibile in 16 colorazioni
Autoposante, con sistema a incastro 
di tipo interlocking

Dimensione mattonella (cm): 90 x 90
Spessore mattonella (mm): 7 oppure 22 (Extreme S&S)
Disponibile in 4 colorazioni
Autoposante, con sistema a incastro di tipo interlocking
Reazione al fuoco Cfl-s2 Efl

Densità (kg/m3): 1200 
Durezza: 75°
Assorbimento dell’acqua: 0%
Coefficiente di dilatazione lineare: 1,5 10-4 ºC-1
Reazione al fuoco: Cfl-s2 (Op. Bfl-s1)

PAVIMENTAZIONI
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ENDURANCE TRAFFIC

Endurance è la scelta numero uno nel panorama sportivo europeo in termini di flooring solution: un 
pavimento in gomma vergine in grado di fornire una grande resistenza agli urti e allo stesso tempo 
contribuire alle migliori prestazioni fisico- sportive di ogni persona che si allena all’interno del club.

Ideale per le aree d’allenamento destinate ai pesi liberi, al functional training, al fitness o all’allenamento 
della forza, Endurance è stato progettato specificamente per le zone di sollevamento in cui si usano 
pesi medi che raggiungono anche i 50 kg, e possiede un rivestimento rinforzato per proteggere dagli 
impatti il pavimento e il sottosuolo, preservando altresì la sicurezza dell’utilizzatore.

L’impiego di macchinari di ultima generazione per l’intaglio ad acqua delle mattonelle garantisce un 
sistema a incastro e d’installazione di tipo interlocking, realizzato con precisione millimetrica per 
evitare qualsiasi fessura tra le mattonelle una volta installate. Montando il pavimento come se fosse 
un puzzle, l’installazione e la manutenzione risultano fino a 10 volte più semplici.

L’elevata impermeabilità del materiale, sinonimo di durevolezza poiché le mattonelle non si rovinano né 
si deformano a causa dell’umidità assorbita, ne semplifica la manutenzione e garantisce al pavimento 
un’igiene senza eguali.

Traffic è la flooring solution a marchio Pavigym pensata per far fronte alle necessità di palestre, 
centri fisioterapici e centri sportivi alla ricerca di una soluzione per le zone di transito come corridoi, 
spogliatoi, caffetterie, ecc.

Le sue proprietà antiscivolo, la facilità di pulizia, la riduzione del suono dei passi e la sua estetica lo 
rendono un pavimento unico nel suo genere.

Traffic è totalmente impermeabile, non assorbe nessun tipo di liquido e risulta estremamente facile da 
pulire. L’impermeabilità del pavimento è anche sinonimo di durevolezza, poiché le mattonelle non si 
rovinano né si deformano a causa dell’umidità assorbita.

Traffic è un pavimento in vinile elegante e incredibilmente resistente nonostante i soli 2,5 mm di 
spessore, la cui composizione produttiva risulta priva di sostanze tossiche quali ftalati e affini; anche 
per questo risulta perfetto per zone come corridoi o spogliatoi, nelle quali il transito è intenso.

Venduto in box

Dimensione mattonella (cm): 90 x 90 
Spessore mattonella (mm): 7 oppure 22 (Endurance S&S)
Disponibile in 20 colorazioni
Autoposante, con sistema a incastro di tipo interlocking
Reazione al fuoco Cfl-s2 Efl

1 box = 2,7 m2
Peso: 11 kg
Dimensioni (cm): 122 x 18,5
Spessore (mm): 2,5
Prodotto che necessita l’installazione con collante

PAVIMENTAZIONI
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KWELL FLOOR 

Kwell Floor è la speciale pavimentazione per ambienti sportivi indoor e outdoor di mattonelle in gomma 
riciclata, 100% made in Italy con tripla lavorazione a granuli extrafini. È la flooring solution ideale per il 
free weight, il cross training e il functional training, il powerlifting e le aree fitness.

Il sistema di tripla lavorazione realizzato in Italia contribuisce alla totale eliminazione di sostanze 
tossiche come gli ftalati, tipiche del gommato riciclato asiatico, e del cattivo odore.

La speciale composizione gommata rende Kwell Floor la risposta perfetta a chi cerca una pavimentazione 
in grado di attutire urti e vibrazioni, restituendo elasticità di movimento all’utilizzatore.

INSTALLAZIONE: auto-posante e facilmente sagomabile. Il peso ingente e lo speciale dimensionamento 
di ogni mattonella rende Kwell Floor perfettamente stabile e aderente al suolo, senza bisogno di 
utilizzare collanti e affini.

ALTA RESISTENZA: protegge la superficie e il sottosuolo, ideato per resistere a impatti violenti.

GRIP: garantisce massima sicurezza contro lo scivolamento, anche quando la superficie si presenta 
umida.

IGIENE: la tripla lavorazione 100% made in Italy rende Kwell Floor tre volte più facile da pulire rispetto 
alle altre gomme riciclate presenti sul mercato.

ESTETICA: texture altamente hardcore.

Dimensioni mattonella (cm): 100 x 100
Spessore (cm): 1/ 1,5 / 2 
Colore: nero
Reazione al fuoco: Dfl-S1

Codice

Peso (kg):

KWF10GT KWF15GT KWF20GT

9,7 14 17

PAVIMENTAZIONI
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ACCESSORI
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PULL UP

ANKLE

ANCHOR 

DOOR

KSPACESLED

ACCESSORI

Codice

Peso (kg):

Codice Codice

KW0050

2

KW0085B KW1230B

Codice KW0080B

Kspace è l’attrezzo che migliora la forza, la stabilità, l’equilibrio, la coordinazione e la flessibilità sfruttando in maniera funzionale 
la forza gravitazionale. Nell’ambito dell’allenamento in sospensione è uno degli attrezzi più richiesti e impiegati. Incrementando 
la reattività del corpo, Kspace aumenta le prestazioni fisiche e sviluppa un migliore controllo della stabilizzazione addominale 
e di tutto il core, utile per prevenire gli infortuni e migliorare la postura. Caratterizzato da una struttura portante da agganciare 
al soffitto oppure a parete e da due resistenti bande di tessuto, Kspace termina con due robuste e confortevoli impugnature a 
doppia presa (manuale e podalica) con stampaggio soft touch e rivestimento zigrinato. Le pratiche fibbie in metallo consentono 
una rapida regolazione della lunghezza dell’attrezzo e garantiscono un fissaggio intuitivo e sicuro. Grazie alla produzione e 
lavorazione interamente italiana, Kspace vanta un sistema costruttivo in tessuto rinforzato solido e pensato per durare nel tempo, 
poiché previene sfilacciamenti e danneggiamenti tipici da usura e utilizzo intensivo. Kspace è fornito all’interno dell’apposita bag 
assieme al pratico moschettone e all’apposita fettuccia di ancoraggio.

Sled è l’originale slitta in tessuto per esercizi di trascinamento e caricabile con un minimo di una power bag fino a un massimo di 
cinque. Le slitte per l’allenamento funzionale sono state ideate per la modalità di allenamento denominata “resistance training”, 
che consiste nel trascinare una massa con la sola forza del proprio corpo. Questo tipo di allenamento tende a migliorare alcune 
caratteristiche specifiche, quali forza, esplosività, reattività e resistenza alla fatica. Sono due le peculiarità che rendono questa 
slitta unica e innovativa: la sua morbidezza e la possibilità di utilizzare come sovraccarico le tradizionali functional bag. Un 
accessorio multifunzionale, pratico e facilmente riponibile (come un tradizionale tappetino da stretching). La speciale superficie 
di scorrimento sottostante è particolarmente adatta ai nuovi pavimenti gommati tipici delle aree di functional training dei 
centri sportivi, alle superfici in legno, in linoleum e ai manti erbosi, indoor e outdoor. Sled è fornita con una pratica fettuccia di 
ancoraggio per cinture, corpetti e imbragature.

•	 Larghezza (cm): 60
•	 Lunghezza (cm): 86
•	 Lunghezza fettuccia di ancoraggio (cm): 150
•	 Cinghie regolabili per ancoraggio power bag: 4
•	 Anelli in acciaio: 2
•	 Moschettoni in acciaio: 3

•	 Dimensioni (cm): 130 x 270 x 4
•	 Larghezza impugnatura (cm): 13
•	 Distanza tra l’impugnatura manuale e quella podalica (cm): 15

Pull Up Ankle è l’elegante cavigliera per trazione da agganciare ai cavi delle macchine isotoniche, a elastici o a rope.

Interamente realizzata in cuoio e materiale tecnico, Pull Up Ankle vanta una confortevole imbottitura che migliora la vestibilità 

e protegge la caviglia dell’utilizzatore da rischi e infortuni. Un mezzo anello in metallo per l’aggancio e l’esecuzione degli 

esercizi di trazione e slancio e il pratico sistema di chiusura a fibbia completano il prodotto. Venduta singolarmente.

Anchor Door è il rivoluzionario accessorio che permette l’ancoraggio su porta di Kspace, Revoring, elastici o funi, per un 

allenamento in sospensione pratico e sicuro. Il sistema di fissaggio è semplice e intuitivo: si posiziona Anchor Door sulla 

sommità della porta e, bloccando l’asola in gomma fuori dalla soglia, la fettuccia consentirà di appendere attrezzi e accessori 

per l’allenamento.

•	 Lunghezza della fettuccia (cm): 27
•	 Diametro asola gommata (cm): 8 •	 Dimensioni (cm): 44 x 3
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HANDS & FEET UNIVERSAL 

HANDLE 

ABDOMINAL 

SUSPENSION

FUNCTIONAL 

BELT

ACCESSORI

Gli Abdominal Suspension sono comodi e confortevoli appoggi per le braccia che consentono di allenare gli addominali, il 

core e altri distretti muscolari a essi correlati restando in sospensione. Gli Abdominal Suspension sono dotati di due pratici 

moschettoni in metallo e sono interamente prodotti in Italia in cuoio e materiale tecnico. La loro imbottitura interna, la 

solida struttura costruttiva e il loro speciale dimensionamento studiato per soddisfare le esigenze di atleti e professionisti, 

consentono un allenamento in totale sicurezza, prevenendo rischi di infortuni a spalle o schiena. Venduti a coppia.

Functional Belt è la cintura anatomica per trattenute particolarmente indicata per allenare la forza esplosiva e la resistenza 

muscolare. Interamente prodotta in cuoio e materiale tecnico, Functional Belt è confortevole, per una vestibilità senza eguali.

Functional Belt è dotata di quattro mezzi anelli in metallo per agganciare elastici e funi in modo da poter svolgere esercizi 

come corsa, salti e balzi con condizionamento muscolare e trattenute. Un pratico sistema di chiusura a fibbia completa il 

prodotto. Disponibile in due versioni: uomo e donna.

Handle Hands & Feet è la coppia di maniglie a doppia presa con ganci in acciaio e tessuto rinforzato sulle cuciture, compatibile 

con macchine isotoniche a cavi, elastici e rope. La speciale impugnatura a doppia presa, manuale e podalica, con stampaggio 

soft touch e rivestimento zigrinato assicura un comfort e un grip senza eguali, per un allenamento versatile e sicuro. Vendute 

a coppia.

Universal Handle è la coppia di robuste maniglie con ganci in acciaio e tessuto rinforzato alle cuciture compatibile con 

macchine isotoniche a cavi, elastici e rope. La speciale impugnatura con stampaggio soft touch e rivestimento zigrinato 

assicura un comfort e un grip senza eguali, per un allenamento versatile e sicuro. Vendute a coppia.

	
•	 Dimensioni (cm): 27 x 14

•	 Dimensione (cm): 69 x 12
•	 Dimensione moschettoni (cm): 6

Functional Belt uomo

•	 Dimensione (cm): 122 x 4
•	 Dimensione Imbottitura (cm): 104 x12

Functional Belt donna

•	 Dimensione (cm): 122 x 4
•	 Dimensione Imbottitura (cm): 68 x 12

	
•	 Dimensioni (cm): 40 x 20

Codice KW5900Codice uomo: KWSR01 donna: KWSR01W

Codice CodiceKW1250 KW1260B
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PILATES 

HANDLE

DOUBLE 

HANDLE

ACCESSORI

Double Handle è la coppia vincolata di maniglie compatibile con macchine isotoniche a cavi, elastici e rope. Prodotte 

interamente in Italia con tessuto rinforzato sulle cuciture, Double Handle vanta una speciale impugnatura con stampaggio 

soft touch e rivestimento zigrinato, che assicurano un comfort e un grip senza eguali, per un allenamento versatile e sicuro.

Vendute a coppia.

Pilates Handle è la coppia di pratiche maniglie universali due in una: una maniglia corta per le mani e una maniglia lunga 

per le gambe e i piedi. Particolarmente adatte e compatibili con Reformer, ercoline e fasce elastiche, le Pilates Handle sono 

prodotte interamente in Italia con tessuto rinforzato sulle cuciture e una confortevole imbottitura interna. L’anello in metallo 

agevola l’ancoraggio a macchinari e bandelle.

•	 Dimensioni (cm): 47 x 15

•	 Dimensioni maniglia corta (cm): 14
•	 Dimensioni maniglia lunga (cm): 28
•	 Dimensioni maniglia lunga con anello incluso (cm): 39

•	 Dimensioni (cm): 15 x 15

Codice KW1270B

Codice KW3366B

Handle è la coppia di confortevoli maniglie universali per l’allenamento con tubi elastici.

L’imbottitura gommata facilita la presa, per un grip confortevole e un allenamento versatile e duraturo. Le Handle sono dotate 

di boccole antiabrasione che prolungano la durata dell’elastico.

Vendute a coppie.

Codice KW1280B

HANDLE 

Gli Inversion Boot sono la coppia di cavigliere professionali antigravitazionali ideate come supporto per gli allenamenti in 

sospensione. La spessa imbottitura in schiuma, che fornisce comfort all’utilizzatore, i ganci di rinforzo cromato in acciaio e i 

pratici blocchi di sicurezza conferiscono al prodotto vestibilità e sicurezza degna degli allenamenti più intensi.

Codice KW0090

•	 Altezza (cm): 21
•	 Larghezza (cm): 17,5
•	 Peso massimo utilizzatore (kg): 140

INVERSION 

BOOT
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HANDLE 

HARNESS

HARNESS

BAR ROLLERGUARD ROPE

ACCESSORI

Roller Bar è l’imbottitura per l’allenamento con il bilanciere che riduce lo stress da contatto tra attrezzo e utilizzatore.

La produzione interamente italiana, l’impiego di un tessuto rinforzato, la soffice imbottitura e la pratica chiusura a velcro 

rendono Roller Bar particolarmente indicato per allenamenti con carichi elevati.

Guard Rope è la speciale guaina protettiva che preserva le funi per l’allenamento funzionale e il cross training da qualunque 

usura, sfilamento o abrasione. Un rivestimento in resistente tessuto telato con pratico sistema di chiusura a velcro che, 

quando applicato sulla corda e al punto di ancoraggio delle funi, ne protegge la struttura e la funzionalità.

Handle Harness è la speciale imbragatura con maniglie che rende le tradizionali medicine ball delle palle mediche attrezzate 

con doppia impugnatura. L’impiego di un tessuto rinforzato, la manifattura italiana e la confortevole imbottitura delle 

impugnature rendono Handle Harness un accessorio funzionale che conferisce grande versatilità alle convenzionali palle 

mediche. Un pratico sistema di chiusura a velcro completa il prodotto. Compatibile con medicine ball di misura compresa tra 

21 e 26 cm.

Harness è la speciale imbragatura che rende le medicine ball dei pendoli da allenamento. L’impiego di un tessuto rinforzato, 

la manifattura italiana, la pratica cinghia per una più rapida regolazione e il resistente moschettone in metallo rendono 

Harness un accessorio funzionale che conferisce grande versatilità alle convenzionali palle mediche. Un pratico sistema di 

chiusura a velcro completa il prodotto. Compatibile con medicine ball di misura compresa tra 21 e 23 cm.

Ball non inclusa.

•	 Numero bande in tessuto: 2
•	 Dimensioni bande in tessuto (cm): 20 -50 regolabili

Ball non inclusa.

•	 Numero bande in tessuto: 2
•	 Dimensioni bande in tessuto (cm): 20 - 55 regolabili
•	 Dimensioni maniglie (cm): 15

•	 Dimensioni (cm): 60
•	 Diametro (cm): 6

•	 Lunghezza (cm): 40
•	 Diametro (cm): 9,5

Codice

Peso (kg):

Codice KWB040

0,5

KW0029B

Codice CodiceKW1290B KW1295B
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•	 Diametro (cm): 55, 65, 75
•	 Colore: 55 Rosso – 65 Grigio – 75 Blu
•	 Portata (kg): 180
•	 Materiale: polivinilcloruro
•	 Valvola conica per il gonfiaggio inclusa

•	 Diametro (cm): 22
•	 Materiale: gomma riciclata

Le Slam Ball, conosciute nel mercato del fitness come Smash Ball o No Bounce Ball, sono palle appesantite, robuste e non 

rimbalzanti, in grado di attutire il cosiddetto rebound effect quando entrano violentemente in contatto con il pavimento. 

Ampiamente utilizzate nel functional e nel core training, sono le sole a essere adatte allo svolgimento del classico esercizio 

di schiacciata (smash), per l’attivazione esplosiva dei muscoli dell’addome e per l’allenamento della potenza, della forza e 

della reattività. La solida struttura costruttiva, la robustezza del materiale tecnico e l’ottima presa, per un grip senza eguali, 

completano il prodotto.

La Gym Ball Aerobika, conosciuta nel mercato del fitness come Fit Ball o Swiss Ball, è la sfera gonfiabile in gomma disponibile in 
55, 65 oppure 75 cm di diametro, per soddisfare le esigenze di tutti gli utilizzatori. Un numero sempre crescente di personal trainer, 
preparatori atletici e fisioterapisti impiegano la Gym Ball nei loro programmi di allenamento. L’allenamento con la Gym Ball è infatti 
profondo e completo poiché, per contrastare la continua instabilità dettata dalla sfericità dell’attrezzo, l’organismo dell’utilizzatore 
impegna e attiva tutti i muscoli profondi e gli stabilizzatori, i quali determinano un ruolo importantissimo nella qualità della vita 
quotidiana. La storicità di un marchio trentennale sposa la versatilità dell’attrezzo, rendendo Gym Ball Aerobika un must have 
all’interno di tutti quei centri sportivi che fanno della qualità del movimento la propria missione.

Codice

Peso (kg):

KW3213

1

La Gym Ball Kwell, conosciuta nel mercato del fitness come Fit Ball o Swiss Ball, è la sfera gonfiabile in gomma 100% made 
in Italy, disponibile in 55, 65 oppure 75 cm di diametro, per soddisfare le esigenze di tutti gli utilizzatori. Un numero sempre 
crescente di personal trainer, preparatori atletici e fisioterapisti impiegano la Gym Ball nei loro programmi di allenamento. 
L’allenamento con la Gym Ball è infatti profondo e completo poiché, per contrastare la continua instabilità dettata dalla sfericità 
dell’attrezzo, l’organismo dell’utilizzatore impegna e attiva tutti i muscoli profondi e gli stabilizzatori, i quali determinano un ruolo 
importantissimo nella qualità della vita quotidiana. La Gym Ball Kwell, grazie alla qualità della composizione del polivinilcloruro 
impiegato, flessibile, resistente e anallergico, presenta una superficie ruvida anti-scivolo, che conferisce ancor più stabilità 
all’allenamento. Funzionalità muscolo-articolare, propriocezione, rieducazione muscolare, equilibrio e postura sono solo alcuni 
degli ambiti che possono essere allenati e migliorati con la Gym Ball Kwell, la cui polivalenza è la chiave del suo successo.

Air Balance è il disco propriocettivo in gomma che allena la stabilizzazione associata all’equilibrio. Caratterizzato da una 

superficie liscia e una superficie con protuberanze a micro pioli, Air Balance è la base instabile per esercizi di coordinazione, 

forza e propriocezione. La pratica valvola ad ago permette di regolare la pressione interna del disco ad aria, per personalizzare 

l’intensità dell’allenamento a seconda delle esigenze. Air Balance, grazie alla deformazione che crea instabilità e all’azione 

massaggiante sottoplantare delle protuberanze, è la base instabile che allena forza, equilibrio e resistenza con semplicità ed 

efficacia.

Codice

Peso (kg):

KW2085-55 KW2085-65 KW2085-75

0,9 1,25 1,5

Codice

Peso (kg):

KW7576 KW7577 KW7578

0,88 1,2 1,45

Codice

Peso (kg):

KW1002K KW1004K KW1006K KW1008K KW1010K

2 4 6 8 10

•	 Dimensioni (cm): 33 x 6

•	 Diametro (cm): 55, 65, 75
•	 Colore: 55 Rosso – 65 Grigio – 75 Blu
•	 Portata (kg): 300
•	 Materiale: polivinilcloruro
•	 Valvola conica per il gonfiaggio inclusa; pompa non inclusa

SLAM BALLGYM BALL 

AEROBIKA

GYM BALL

AIR BALANCE

ACCESSORI
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Medicine Ball Reactor è il trampolino per palle mediche a inclinazione regolabile che facilita l’esplosivo rimbalzo delle medicine 

ball grazie all’inclinazione del suo tappeto elastico. Medicine Ball Reactor è lo strumento più idoneo per il potenziamento delle 

capacità oculo-manuali e della reattività in tutte quelle discipline in cui velocità, potenza ed equilibrio sono indispensabili.

Med Ball è la tradizionale palla medica in gomma ideale per gli esercizi di tonificazione e riabilitazione, per i circuiti di 

allenamento funzionale e per la preparazione atletica. Ottima per allenare la capacità di presa e di lancio, non eccessivamente 

dura e rimbalzante, Med Ball vanta un’ottima superficie antiscivolo che rende l’allenamento più sicuro in ogni sua fase.

Le Handle Med Ball, conosciute nel mercato del fitness come Double Grip Medicine Ball, sono le tradizionali palle mediche 

con robuste prese laterali ideali per gli esercizi di tonificazione e riabilitazione, per i circuiti di allenamento funzionale e per 

la preparazione atletica. Versatili e funzionali, possono essere utilizzate come base instabile d’appoggio per esercizi a terra o 

come tradizionale sovraccarico per lo svolgimento di un’ampia gamma di esercizi legati alla propriocezione, alla forza e alla 

stabilizzazione del core.

Codice

Peso (kg):

KW6324 KW6325 KW6326 KW6327 KW6328 KW6329 KW6330

4 5 6 7 8 9 10

Codice

Peso (kg):

KW6301B KW6302B KW6303B KW6304B KW6305B

1 2 3 4 5

Codice

Peso (kg):

KW6236

22

•	 Diametro (cm): 21 (4 kg) – 24 (5-10 kg)
•	 Materiale: gomma riciclata

•	 Diametro (cm): 23
•	 Materiale: gomma

•	 Diametro telaio rete elastica (cm): 91
•	 Dimensioni (cm) 105 x 30
•	 Base d’appoggio (cm):

Speed Tube è l’elastico tubolare rivestito in robusta cordura per effettuare la corsa trattenuta con condizionamento muscolare 

ed esercizi che allenano la forza, la resistenza e l’esplosività. La sicurezza garantita dalle guaine protettive che rivestono il 

tubo elastico e la qualità dei due moschettoni per aggancio in acciaio inossidabile posti alle estremità, rendono Speed Tube 

uno degli attrezzi più apprezzati nel mondo della preparazione atletica, degli sport di potenza e dell’allenamento funzionale.

•	 Lunghezza (cm): 300
•	 Estensione massima dell’elastico: (m): 8

Codice KWSR02

MED BALL 

REACTOR 

MED BALLHANDLE 

MED BALL

ACCESSORI

SPEED 

TUBE
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POWER

RING

ACCESSORI ELASTICI

SPEED

RESISTOR

Power Ring sono le bande elastiche circolari ad anello utilizzate primariamente per l’allenamento di arti inferiori, gambe 

e glutei, e anche per allenare tronco, braccia e core. Versatili, comodi e facili da posizionare e utilizzare, i Power Ring sono 

largamente impiegati nelle attività fitness di gruppo, nel functional training e nella preparazione atletica, e rappresentano 

anche un valido alleato per l’allenamento home fitness. Realizzati in resistente lattice di gomma, risultano solidi e indeformabili; 

un attrezzo intuitivo e polivalente, anche per gli allenamenti più intensi.

Speed Resistor è il kit per effettuare la corsa trattenuta con condizionamento muscolare ed esercizi che allenano la forza, 

la resistenza e l’esplosività. Speed Resistor è composto da Functional Belt, la speciale cintura anatomica in cuoio 100% 

made in Italy e da Speed Tube, un robusto elastico tubolare di resistenza, i quali si vincolano tra loro per mezzo di un pratico 

moschettone in metallo. La resistenza strutturale dell’attrezzo, la sicurezza garantita dalle guaine protettive che rivestono il 

tubo elastico e la qualità dei ganci in acciaio inossidabile rendono Speed Resistor l’attrezzo più apprezzato nel mondo della 

preparazione atletica, degli sport di potenza e dell’allenamento funzionale.

•	 Range di prodotto (resistenza elastica): 1, 2, 3, 4
•	 Colore: Arancio, Verde, Grigio, Blu
•	 Lunghezza (cm): 30
•	 Larghezza (cm): 2,5
•	 Spessore (mm):1,6
•	 Estensione massima dell’elastico (cm):105

Codice KWSR01-02 Codice PBD01K PBD02K PBD03K PBD04K

I Large Power Ring sono le bande elastiche circolari ad anello di spessore raddoppiato rispetto ai tradizionali Power Ring.Sono 

utilizzati primariamente per l’allenamento di arti inferiori, gambe e glutei, e anche per allenare tronco, braccia e core. Versatili, 

comodi e facili da posizionare e utilizzare, i Large Power Ring sono impiegati nelle attività fitness di gruppo, nel functional 

training e nella preparazione atletica, e rappresentano anche un valido alleato per l’allenamento home fitness.Maggiormente 

stabili durante l’utilizzo proprio grazie al loro speciale dimensionamento e realizzati in resistente lattice di gomma, i Large 

Power Ring risultano solidi e indeformabili; un attrezzo intuitivo e polivalente anche per gli allenamenti più intensi.

•	 Range di prodotto (resistenza elastica): X-Light, 
Light, Medium, Heavy, X-Heavy

•	 Colore: Arancio, Verde, Grigio, Blu, Rosso
•	 Lunghezza (cm): 32
•	 Larghezza (cm): 5
•	 Spessore (mm): 1,6
•	 Estensione massima dell’elastico (cm): 125

I Power Loop sono le bande elastiche circolari ad alta resistenza da 100 cm di lunghezza. Sono ideali per svolgere allenamenti a 

corpo libero in contro-resistenza elastica (corsa, slanci, salti oppure esercizi di contrazione auxotonica), per agevolare esercizi 

di trazione alla sbarra quali Pull-up e Muscle-up, e per essere utilizzati in combinazione con i bilancieri olimpionici e attrezzi 

funzionali che prevedono sovraccarichi progressivi lineari. Dall’agility al functional training, dal calisthenics al cross training, i Power 

Loop sono validi alleati per l’incremento della forza muscolare, del tono e della resistenza. Interamente realizzati in resistente 

lattice di gomma, risultano solidi e indeformabili; un attrezzo intuitivo e polivalente anche per gli allenamenti più intensi. Venduti 

singolarmente o in un pratico kit di cinque resistenze elastiche.

Livello 1 - Lunghezza (cm): 210. Larghezza (cm): 1,9. Colore: Rosso
Livello 2 - Lunghezza (cm): 210. Larghezza (cm): 2,10. Colore: Verde
Livello 3 - Lunghezza (cm): 210. Larghezza (cm): 3,4. Colore: Blu
Livello 4 - Lunghezza (cm): 210. Larghezza (cm): 4,3. Colore: Verde
Livello 5 - Lunghezza (cm): 210. Larghezza (cm): 6,4. Colore: Blu

LARGE POWER 

RING

POWER 

LOOP

Codice PBD50K – KIT PBD51K PBD52K PBD53K PBD54K PBD55K Codice KW6501-KIT KW6501S KW6502S KW6503S KW6504S KW6505S

•	 Dimensione uomo - donna (cm): 122 x 4
•	 Lunghezza elastico (cm): 300
•	 Estensione massima dell’elastico: (mt): 8
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I Resistance Tube sono gli elastici tubolari adatti a tonificare i gruppi muscolari di braccia, spalle e dorsali, disponibili in tre livelli di 

resistenza elastica. Particolarmente diffusi all’interno dei centri sportivi per lezioni individuali e di gruppo, i Resistance Tube sono 

largamente impiegati anche in ambito riabilitativo e fisioterapico, per la rieducazione muscolare funzionale. Interamente realizzati 

in lattice naturale, i Resistance Tube sono caratterizzati da un doppio strato di gomma per una struttura ancora più solida e sicura 

e da robuste maniglie alle estremità per un’impugnatura confortevole e anatomica. La versatilità, la trasportabilità e l’intuitività 

tipica di questi elastici tubolari ne ha determinato il successo anche negli allenamenti di home fitness e di outdoor training.

Bandel è la banda elastica in tessuto disponibile in quattro resistenze elastiche e prodotta interamente in Italia. Particolarmente 

indicata per lo stretching, la rieducazione muscolare e per esercizi di tonificazione, Bandel è uno strumento versatile e 

polivalente, adatto agli allenamenti di fitness, di pilates e per i centri fisioterapici. La doppia cucitura rinforzata conferisce al 

prodotto indeformabilità e una maggiore durabilità contro l’usura garantita nel tempo. Ogni Bandel vanta sei asole laterali e 

un’asola centrale, che rappresentano validissimi punti di presa e di ancoraggio per l’esecuzione di esercizi in contro-resistenza 

elastica di braccia, spalle, gambe, glutei e addome.

•	 Livello 1 - Lunghezza (cm): 106. Larghezza (cm): 4. 
Colore: Arancio

•	 Livello 2 - Lunghezza (cm): 106. Larghezza (cm): 4. 
Colore: Verde

•	 Livello 3 - Lunghezza (cm): 110. Larghezza (cm): 5. 
Colore: Grigio

•	 Livello 4 - Lunghezza (cm): 110. Larghezza (cm): 5. 
Colore: Blu

•	 Numero di asole: 7
•	 Tessuto lavabile

•	 Livello di resistenza elastica: 	 	 	 	
1 (Light), 2 (Medium), 3 (Strong)

•	 Colore: Verde, Arancio, Blu
•	 Lunghezza elastico (cm): 112
•	 Lunghezza Resistance Tube, maniglie incluse (cm):140
•	 Larghezza impugnatura (cm): 11

I Power Elastic Tube sono gli elastici tubolari con maniglie rivestiti di robusta cordura disponibili in tre livelli di resistenza 

elastica.Particolarmente diffusi all’interno dei centri sportivi per lezioni individuali e di gruppo, i Power Elastic Tube sono 

largamente impiegati anche in ambito riabilitativo e fisioterapico, proprio grazie alla guaina protettiva che conferisce maggiore 

solidità e sicurezza all’attrezzo. Interamente realizzati in lattice naturale e rivestiti da robusta cordura che protegge l’elastico e 

l’utilizzatore da rotture e strappi, i Power Elastic Tube sono caratterizzati da un doppio strato di gomma per una struttura ancora 

più solida e da robuste maniglie alle estremità per un’impugnatura confortevole e anatomica.

•	 Livello di resistenza elastica: 	 	 	 	
1 (Light), 2 (Medium), 3 (Strong)

•	 Colore: Arancio, Verde, Blu
•	 Lunghezza elastico (cm): 150
•	 Lunghezza Resistance Tube, maniglie incluse (cm): 187
•	 Larghezza impugnatura (cm): 11

POWER 

ELASTIC TUBE

RESISTANCE 

TUBE

BANDEL

Codice

Livelli:

KWCM01 KWCM02 KWCM03 KWCM04

1 2 3 4

Codice

Livelli:

STB01K STB02K STB03K

1 2 3

Codice

Livelli:

KPK01 KPK02 KPK03

1 2 3

Hurdle è la coppia di parallele fisse e autoportanti per esercizi multi articolari. Particolarmente indicati per allenamenti 

calistenici, preparazione atletica e per il fitness funzionale, Hurdle è un attrezzo versatile che consente di allenare braccia, 

torace, schiena, addome e core utilizzando il peso del proprio corpo come resistenza. Interamente realizzate in metallo, 

Hurdle vanta una morbida impugnatura in gommapiuma che ne agevola la presa. Venduti a coppie in pratico kit di montaggio.

Codice KW1018B

•	 Dimensioni base (cm): 41 x 64,5
•	 Altezza (cm): 73
•	 Diametro tubolare (cm): 43
•	 Peso (kg): 8 (coppia)
•	 Carico massimo (kg): 200

ACCESSORI

HURDLE
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WHEELLADDER

CONESDISCS

ACCESSORI

Cones è il pratico set da sei unità di delimitatori d’area in plastica morbida a forma conica e di colore arancio. È lo strumento 

perfetto per delimitare o evidenziare l’area di ogni allenamento: largamente impiegato da atleti e allenatori per segnalare 

ostacoli e/o delimitare spazi e superfici di gioco e allenamento, Cones aderisce bene al terreno contrassegnando il punto 

in cui l’atleta deve eseguire un determinato esercizio o svolta. La simmetria della forma e l’ampia base conferiscono ancor 

più stabilità allo strumento. Facilmente riconoscibili e comodi da riporre, poiché impilabili l’uno sull’altro, questi pratici 

delimitatori d’area sono adatti per un utilizzo indoor e outdoor, anche su superfici erbose o irregolari. Venduto in un set da 6 

pezzi.

Discs è il pratico set da dodici unità di delimitatori d’area in plastica morbida a tronco di cono e di colore arancio. È lo 

strumento perfetto per delimitare o evidenziare l’area di ogni allenamento: largamente impiegato da atleti e allenatori per 

segnalare ostacoli e/o delimitare spazi e superfici di gioco e allenamento, Discs aderisce bene al terreno contrassegnando 

il punto in cui l’atleta deve eseguire un determinato esercizio o svolta. Facilmente riconoscibili da individuare e comodi da 

riporre, poiché impilabili l’uno sull’altro, questi pratici delimitatori d’area sono adatti per un utilizzo indoor e outdoor, anche 

su superfici erbose o irregolari. Venduto in confezione da 12 pezzi.

Wheel è la ruota per addominali che consente di allenare profondamente ogni muscolo coinvolto nella stabilizzazione del 

core e della schiena. La struttura è compatta e maneggevole e le due impugnature laterali, rivestite in gomma per essere 

confortevoli e garantire un ottimo hand-grip, consentono un allenamento stabile ed efficace.

Ladder è la pratica scaletta per esercizi dinamici d’agilità largamente diffusa nell’ambito della preparazione atletica e del 

fitness funzionale. Grazie alla speciale struttura a pioli piatti in polivinilcloruro e riquadri in nylon, Ladder è leggera, facilmente 

trasportabile e altrettanto facile da posizionare e riporre per l’allenamento. Un valido strumento che consente di allenare la 

reattività muscolare, l’agilità e la velocità in modo performante e funzionale. Ideata per massimizzare gli allenamenti di tipo 

intenso.

	
•	 Dimensioni (cm): 19 x 5

	
•	 Lunghezza (cm): 450
•	 Larghezza (cm): 43
•	 Numero pioli: 10
•	 Distanza tra pioli (cm): regolabile

	
•	 Diametro ruota (cm): 36
•	 Albero con prese (cm): 58

	
•	 Altezza (cm): 22

Codice

Codice

KW0102

KW8005

Codice

Codice

KW0101

KWLD01
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PUSH UPPUSH UP 

PERFECT

WOODEN 

SUSPENSION RING

SUSPENSION 

RING

ACCESSORI

I Wooden Suspension Ring sono una coppia di anelli in legno per allenamenti ginnici e in sospensione, confortevoli al tatto e 

con una levigatura perfetta. Testati per sopportare carichi elevati e fornire prestazioni sportive degne degli atleti più esigenti, 

i Wooden Suspension Ring sono uno strumento funzionale ed efficace, anche grazie alla resistenza e versatilità dei loro 

cinghie in nylon numerate, per un dimensionamento istantaneo. La chiusura tramite fibbia con morsetto a rapida regolazione 

completa il prodotto.

Suspension Ring è la coppia di anelli in resina con robuste cinghie regolabili di sostegno per allenamenti ginnici e in 

sospensione. Testati per sopportare carichi elevati e fornire prestazioni sportive degne degli atleti più esigenti, i Suspension 

Ring sono uno strumento funzionale ed efficace, anche grazie alla resistenza e versatilità dei loro cinghie in nylon. La chiusura 

tramite fibbia con morsetto a rapida regolazione completa il prodotto.

Push Up è la coppia di sostegni per piegamenti sulle braccia a catena chiusa ideata per garantire maggiore comfort e stabilità 

agli allenamenti focalizzati sulla parte superiore del corpo e per rafforzare e tonificare i muscoli pettorali e i tricipiti senza 

sforzare i polsi. L’impugnatura soft touch in fibra cellulosica garantisce un ottimo hand-grip all’esecuzione del movimento 

e alla profondità del piegamento.

Push Up Perfect è la coppia di appoggi per piegamenti sulle braccia a catena chiusa ideata per rendere il movimento 

particolarmente anatomico grazie alla possibilità di rotazione dell’impugnatura. Un valido supporto che amplia la profondità 

del piegamento senza gravare sui polsi. Le maniglie ergonomiche, così come l’intera struttura costruttiva di Push Up Perfect 

è antiscivolo, per un hand-grip e un allenamento ancora più sicuro.

Codice

Codice

KW0070L

KW1202

Codice

Codice

KW0070

KW3201

•	 Diametro esterno anello (cm): 23
•	 Diametro interno anello (cm): 18
•	 Spessore anello (cm): 2,80
•	 Lunghezza nastro di sostegno (m): 4,50
•	 Materiale anelli: resina

•	 Diametro (cm): 20
•	 Altezza (cm): 11
•	 Dimensioni impugnatura (cm):13

•	 Diametro esterno anello (cm): 23,5
•	 Diametro interno anello (cm): 17
•	 Spessore anello (cm): 3,12
•	 Lunghezza nastro di sostegno numerato (m): 4
•	 Materiale anelli: legno

•	 Lunghezza (cm): 24
•	 Larghezza (cm): 16
•	 Altezza (cm): 15
•	 Dimensioni impugnatura (cm): 10
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WOODEN BALANCE 

BOARD 

CLIMBING 

ROPE

KROSS TRAINING 

ROPE 

TRAINING 

ROPE

Light ShortStrong Long

ACCESSORI

Kross Training Rope 100% Made in Italy è la corda intrecciata in poliestere con solida anima interna che ne previene lo 

srotolamento e la rottura. Diversamente dalle corde navali ritorte, che dopo mesi di lavoro tendono a sciogliersi a causa 

delle forti sollecitazioni dell’allenamento funzionale, la Kross Training Rope, lavorata a treccia, risulta essere più duratura 

nel tempo. Il peso, il diametro e la lunghezza la rendono un attrezzo adatto a tutti i livelli di preparazione, dal principiante 

all’atleta evoluto. Con Kross Training Rope, in regalo la guaina di protezione guard rope, interamente prodotta in Italia, che 

previene l’usura da contatto. Disponibile in due varianti di prodotto: Short Kross Training Rope e Long Kross Training Rope.

Training Rope è la corda in canapa per l’allenamento funzionale che sviluppa l’esplosività dei muscoli delle braccia e del core. 

L’allenamento torna alle origini: dalla tecnologia delle macchine più sofisticate, all’efficacia della semplicità. L’aumento del 

tono muscolare e la diminuzione del grasso corporeo sono risultati garantiti con questa tipologia di attrezzo. Con Training 

Rope, infatti, si ottengono livelli di condizionamento fisico davvero elevati. Interamente prodotta in canapa di Manila, ha una 

speciale struttura intrecciata che ne previene lo srotolamento. I cappucci termosaldati alle estremità conferiscono durabilità 

e solidità al prodotto. Disponibile in due varianti di prodotto:Training Rope Light e Training Rope Strong.

Wooden Balance Board è l’elegante pedana propriocettiva realizzata in robusto legno multistrato, perfetta per gli esercizi di 

equilibrio, propriocezione e coordinazione.

Climbing Rope è la fune da arrampicata che allena la forza e la resistenza di tutto il corpo in maniera focalizzata, avventurosa 

e divertente. L’arrampicata, nata come un vero e proprio sport da competizione, è oggi uno degli esercizi più praticati nel 

functional e nel cross training. Grazie alla sua solida struttura in nylon intrecciato e allo speciale anello di ancoraggio a 

muro o ad apposita struttura, Climbing Rope è la soluzione ideale per chi vuole introdurre un elemento innovativo nel proprio 

training senza trascurare un notevole sforzo muscolare.

Codice KW1011Codice KW0015

•	 Lunghezza (m): 15
•	 Diametro (cm): 3,8

•	 Lunghezza (m): 10
•	 Diametro (cm): 3,8

•	 Lunghezza (m): 15
•	 Diametro (cm): 5

•	 Lunghezza (m): 15
•	 Diametro (cm): 3,8

•	 Lunghezza (m): 5
•	 Diametro (cm): 3,4

•	 Diametro (cm): 40 
•	 Altezza (cm): 9

Codice

Peso (kg):

Codice

Peso (kg):

light: KW6236 strong: KW0025

13 19

short: KW0010K long: KW0015K

9 12
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SERVIZI



Costruisci la tua identità 

Unik è il servizio di personalizzazione di Kwell: il tuo 

logo sui nostri prodotti.

Il processo di personalizzazione degli imbottiti avviene 

tramite ricamo ad alta frequenza grazie all’utilizzo di 

macchinari veloci e precisi, di ultima generazione, che ci 

permettono di riprodurre ogni tipo di marchio nelle sue 

varie colorazioni e rifiniture.

Per garantire l’alta qualità del risultato, Kwell si avvale 

di partner produttivi con esperienza pluriennale nel 

settore, di materiali tecnici pensati per durare nel tempo 

e piacevoli al tatto e alla vista, nonché di filati ad alta 

resistenza.

La forza distintiva di Unik consiste in una filiera 

produttiva controllata e fortemente incentrata sulla 

qualità, sull’elasticità dei quantitativi e sulla rapidità di 

produzione.

UNIK

363362
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KWELL PROJECT 
AND DESIGN
Dal 2015 aiutiamo i professionisti della wellness industry 

a realizzare centri sportivi in linea con la loro idea di 

business e le più avanzate soluzioni del settore.

Dalla progettazione creativa a quella esecutiva, dal 

confronto alla fornitura completa di pavimentazioni 

tecniche, rack station e accessori, un team di professionisti 

affianca i nostri clienti sino alla realizzazione del centro 

sportivo dei loro sogni.

I nostri servizi

•	 Consulenza architettonica e tecnica

•	 Progetto di interior design

•	 Fornitura prodotti

•	 Assistenza post vendita

365364



Grazie alla sua leadership e visibilità all’interno del mercato nazionale, 

Kwell è da anni distributore ufficiale per l’Italia di rinnovati marchi di fitness 

internazionali, come Reebok fitness, Pavigym e Bonpilates.

INTERNATIONAL 
PARTNERSHIPS

4
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Ogni giorno, l’entusiasmo di una start-up,

l’esperienza di tanti anni di attività e la voglia di migliorare 

attraverso l’innovazione, il design e l’italianità;

per essere, con il nostro progetto,

a disposizione delle persone che amano tenersi in forma

in Italia e nel mondo.

Luca Bettini

CEO fondatore di Kwell


